


Pešbus in Bicivlak

Kako z aktivnim transportom ohranjati zdravje osnovnošolcev



Pešbus



Kaj sta Pešbus in Bicivlak?

• Organizirano spremstvo otrok

• Stalne poti

• Redni urnik



Zakaj je to pomembno?

• Prekomerna teža

• Preživljanje časa zunaj

• Samostojnost otrok



Kakšno je stanje sedaj?



Pomen za OŠ

• Zdravi šolarji

• Bolj zbrani otroci

• Red pri vstajanju

• Večja samostojnost otrok

• Manj avtov pred šolo

• Družbena povezanost 

• Nižji stroški prevoza?



Pomen za OŠ



Pešbus v praksi



Bicivlak v praksi



Zdrav šolar

www.zdravsolar.si

facebook.com/zdravsolar

info@zdravsolar.si


