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Varnost zivil z vidika potrosnika Zps

2. Na kaj pomislite ob besedi »varna hrana«?
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NajvecCkrat so udelezenci odgovorili, da jim beseda varna
hrana pomeni sinonim za zdravje (29%), kakovost (28%) oz.
zdravo (26%). MZ in ZPS, 2007
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ZVEZA
POTROSNIKOV
SLOVENWE

Znanje potrosnikov, njihovo ravnanje. ZPS

Kako se potrosniki izognejo “nevarnim” zivilom?

“Trudim se uZivati manj mastne izdelRe.”

»

“Trudim se nakupovati izdelRe brez pesticidov, hormonov, ...

“Trudim se nakupovati izdelRe, Ri niso Rontaminirani z
mikRroorganizmi.”

“Trudim se uZivati Zivila, Ri ne vsebujejo Rovin, ....~

“Trudim se uZivati ekoloska Zivila.”

yNe uzivam sladke hrane.

,Izogibam se vseh E-jev."

“Moje znangje o varnosti hrane je dobro.”
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POTROSNIKOV
SLOVENWE

Varnost zivil z vidika potrosnika ZPS

UREDBA (ES) &. 178/2002 EVROPSKEGA PARLAMENTA IN SVETA
z dne 28. januarja 2002

o doloéitvi sploinih naéel in zahtevah Fivilske zakonodaje, ustanovitvi Evropske agencije za varnost
hrane in postopkih, ki radevajo varnost hrane

SPLOANE ZAHTEVE ZIVILSKE ZAKONODAJE

Clen 14
FLahteve glede varnosti Zivil

1. Zivila. ki niso vama. se ne smejo

2. Sleje se, da Zivilo ni vamo, ée se smatra, da je:

{a) skodljivo za zdravje;

(b} neustrezno za prehrano ljudi.

3. Pri odloéanju, ali je neko Zivilo vamo ali ni, se upoitevajo:

{a) obiéajni pogoji uporabe Zivila s strani potrodnika in pri vsaki fazi
pridelave, predelave in distribucije; ter

(b) informacije, ki jih je potronik prejel, vkljuéno z navedbami na
oznaki, ali dmge informacije, ki so obiéajno na voljo potroiniku
o prepreéevanju posebnih nedfelenih vplivov nekega Zivila ali
skupine Zivil na zdravije.

4. Pr odloéanju, ali je zivilo skodljivo za zdravje, se upoitevajo:

{a)_wverjetni takojini_infali kratkoroéni_infali dolooroéni uéinki #ivila na
zdravie osebe, ki ZHvilo uZiva, pa tudi na poznejie rodove;

(b) wverjetni kumulativni toksiéni uéinki;

{c) posebna zdravstvena preobéutljivost posebnih skupin potroinikov,
kadar je Zivilo namenjeno tej skupini.
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Varnost zivil z vidika potrosnika ZPS

ZVEZA
POTROSNIKOV
SLOVENWE

* najvecji koncerni: otroci so najpomembnejsSa ciljna publika

= cilj: dosecCi otroke tam, kjer njihovih starsev ni zraven (Sole,
vrici, splet, ...)
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Varnost zivil z vidika potrosnika ZPS BOTROSNIKOV

SLOVENWE

Razmisljanja potrosnikov

» “Usa Zivila so varna.”

» “Vsa Zivila na nasih policah so pregledana.”

= Afere (melamin, dioksin, konjsko meso, halal, ...)
zaupanje potrosnlkovl

=“1V/sa hrana je nevarna.”

|

= vpliv na nakup — sprememba (kratkoroCna/dolgorocCna)
nakupovalnih navad
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Znanje potrosnikov, njihovo ravnanje. ZPS ZVEZA v

SLOVENWE

ODGOVORNOST POTROSNIKOV

Ali se potrosnik zaveda svoje odgovornosti pri zagotavljanju
varne hrane: pravilno odtajevanje, navzkrizne kontaminacije,
higiena v kuhinji, temp. hladilnika, t in T kuhanja, ...?

,P0 zdravi pameti”

( (/(/)

%
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POTROSNIKOV
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Znanje potrosnikov, njihovo ravnanje. ZPS

CLEAN SEPARATE

& ¢»
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IZOBRAZEVANJE: éigava odgovornost? ZPS

POTROSNIKOV
SLOVENWE

= Od potroSnikov pri¢akujemo znanje.

» Kje se potrosnik nauci, kako varno ravnati z zivili?

* Formalno izobrazevanje — varnost zivil (sistemati¢no — srednje $ole)?

= [zobrazevanje: veckrat, loCeno za posamezno starostno
skupino (vsezivljenjsko izobrazevanje)

= Strokovnjaki — znanje

» Moznost pridobiti neodvisne informacije glede varnosti zivil?
(sorodniki, prijatelji, splet, “nutricionisti”, “osebni trenerji”, ...) — strokovnost,

nasprotujoCe informacije

inFormiRAMO (D) | sveTusemo § | TeEsTiramo Q | 1zoBrAZUJEMO B | ZASTOPAMO ]9 | DELUJEMO MEDNARODNO



POTROSNIKOV
SLOVENWE

Znanje potrosnikov, njihovo ravnanje. ZPS
= e-sporocila - povezana z varnostjo zivil, vse pogostejsa

1. pektin je »sumljiv dodatek, katerega vpliv na
zdravje se Se raziskuje«

XA : , he
3. mleko: Ce je rok uporabnosti pretecen, se ponovno _~"
embalira, lahko tudi 5x
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POTROSNIKOV
SLOVENWE

IZOBRAZEVANJE: éigava odgovornost? ZPS &=

* oznacCba — informira, izobrazuje

= ,Kako hranimo izdelek po odprtju?”

7@y World Health

FACTHLE J ¢ Organization

10 FACTS ON FOOD SAFETY Previous

Consumers must be well informed on food safety practices.

e | People should make informed and wise food choices and adopt adequate behaviors.
They should know common food hazards and how to handle food safely, using the
information provided in food labelling.
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Vloga potrosniskih organizacij pri
zagotavljanju varnosti Zivil ZPS &

POTROSNIKOV
SLOVENWE

Odgovornost

p—r |
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Safety
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cfANENEE

Consumer Rights ======§E

o e
Representation

Consumer education Healthy environment
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Vloga potrosniskih organizacij pri

zagotavljanju varnosti zZivil Z P S Eotiosuov

SLOVENWE

» potrosniSke organizacije: informirajo, izobrazujejo, svetujejo
» potrosniske organizacije niso nadzorni organ (odpoklic)

* opozarjajo na morebitna tveganja v okviru primerjalnega
potrosniskega testiranja zivila / stanje na trgu

= iskanje novih potencialnih tveganj (vecje organizacije) A\

= varnost (nekaj primerov):
- ribe in morski sadezi (kovine, histamin)
- delikatesna zivila (E.coli, Salmonella, ...)
- sir (plesni, kvasovke)
- mleko iz mlekomatov (E.coli, Salmonella, ...)
- Cips, pomfrit, ... (akrilamid)
- krekerji, margarine, ... (trans mascobne kisline)

inFormiRAMO (D) | sveTusemo § | TeEsTiramo Q | 1zoBrAZUJEMO B | ZASTOPAMO ]9 | DELUJEMO MEDNARODNO



ZPS rosuon

» Vsa zivila bi morala biti varna - v ozjem in
sirSsem pomenu.

= Zagotavljanje varnosti zivil postaja vse
vecja tezava.

» Ustrezno informiran potrosnik (varnost) -
zadovoljen potrosnik.

* |zobrazevanje - porazdelitev odgovornosti.
= CILJ: varovanje zdravja potroSnikov.

Hvala za vaso pozornost.
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