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Crevesne nalezljive bolezni oziroma
Zoonoze, ki se prenasajo s hrano ali vodo

So posledica uzivanja hrane ali pitne vode,
kontaminirane s patogenimi mikroorganizmi, kot
so bakterije in njihovi toksini, virusi in paraziti.

Mnoge od teh mikroorganizmov pogosto najdemo
v Crevesju zdravih zivali za proizvodnjo hrane.
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Seznam bolezni oziroma
povzrociteljev, ki se lahko prenasajo s
hrano po CDC

bakterijske okuzbe:
~antraks

*botulizem

Clostridium perfringens
E.coli

‘griza

*H.pylori
-Kampilobakterioza
*jersinioza

*kolera

|eptospiroza

o|listerioza
Milgrigparahaemolyticus, Vibrio vulnificus




Gliviche okuzbe

kriptokokoza
parazitarne okuzbe

ameblaza
anizakiaza
glistavost
Kriptosporidiaza
ciklosporoaza
cisticerkoza
giardijaza
trakuljavost

toksoplazmoza
trihineloza
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virusnhe okuzbe
virus hepatitisa A, E
rotavirus

norovirus
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Seznam povzrociteljev, ki se lahko
prenasajo s hrano po ECDC

VkljuCuje povzrocitelje:
antraksa

botulizma,

bruceloze,
jersinioze.
kampilobakterioze,
kolere,
Kriptosporidioze,
ehinokokoze,
lamblioze,

hepatitisa A,
leptospiroze,
Iﬁiﬁrlazﬁ noroviroze,



salmoneloze

Sigeloze,

toksoplasmoze,

trihineloze,

tularemije,

tifusa in paratifusa,

variantne Creutzfeldt-Jakobove bolezni,
VTEC.

Nacionanl indtitut
NIJZ 5=



Opisanih je vecC kot 200 bolezni / povzrociteljev, ki
se prenasajo s hrano.

Drugi primeri CNB: kontaktni prenos med ljudmi, iz

Zivali na ljudi..Iz prijav CNB nadin prenosa ni
razviden..



Posebnosti:

pri povzrociteljih z dolgo inkubacijsko dobo je
tezko ugotoviti pot prenosa oziroma izvor okuzbe;
npr. listerioza;

*histaminska zastrupitev ..

*nacini prenosa pri nekaterih zoonoznih
povzrociteljin: npr. salmoneloza je tipiCha bolezen,
Ki se prenasa s hrano, mozni pa so Se drugi
nacini...

https://www.google.si/search?g=piture+of+turtles&gws_rd=cr,ssl&hl=sl&sa=X&c
&ei=cxkUVevLN4PkavDwggAG&ved=0CBkQsAQ&tbm=isc



Prijava érevesnih nalezljivih bolezni (CNB) v RS je

zakonsko dolocCena,
obvezna (ZNB, Ur. RS. st. 33/2006, precisceno
besedilo in Pravilnik , Ur. . RS st 16/99);

Od leta 2009 do 2014 smo letno prejeli od 18016
do 22581 prijav CNB ( MKB A00-09 in B 15),
incidenca je znasala od 899 do 1118/100 000
prebivalcev.
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V zadnijih letih med prijavljenimi CNB prevladujejo
virusne okuzbe; od bakterijskinh povzrocCiteljev so
od leta 2009 na prvem mestu kampilobaktri, sledijo
salmonele in E.coli oziorma v letu 2013
kampilobaktri, Clostridium difficile, salmonele in E.
coll.

VecC]i del prijavljenih Crevesnih okuzb ima verjetno
tezjo klinicno sliko, zaradi katerih bolnik poisce
zdravnisko pomoc oziroma je hospitaliziran, s tem
pa tudi prijavijen.
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Crevesne, virusne okuzbe

Najvec je prijav norovirusnih okuzb, v letu 2013 smo
prejeli 2181 prijav ali 106 / 100 000 prebivalcev, prenos
je veCinoma kontakten.

Okuzbe s hepatitisom A (HAV) so redke; v letu 2013 23
primerov ( incidenca 1,1 / 100 000 prebivalcev);

V EU je povprecna incidenca HAV znasala 2 / 100 000 v

Gz 2012



Samo 16,9% izbruhov, povzrocCenih z virusi v hrani, je

laboratorijsko potrjenih oziroma podkrepljenih s

trdnimi dokazi.

Majhen delez lahko vodi v podcenitev vloge teh

agensov v povezavi z razlicnimi vrstami hrane.

EFSA, ECDC: od 88 izbruhov (z dokazi podkrepljenih),
je bil le en izbruh povzrocen z virusi — drugimi kot
calicivirusi.
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Slo je za izbruh, povzroéen z virusom hepatitisa A, v
oovezavi s pol-susenimi paradizniki, o katerem je

oorocala Velika Britanija leta 2011.

1z RASFF smo 2014 dobili informacijo o sumu na
zastrupitev s hepatitisom A v pecivu z jagodicevjem, s
poreklom iz Nemcije in informacijo o sumu na
zastrupitev s hepatitisom A, prisotnim v mesanem

nem jagodicevju iz Poljske, Belgije in Bolgarije.




Tehni¢no porocilo EFSA/ECDC (2013) opisuje izbruh,
povzrocen z virusom hepatitisa A v stirih nordijskih
drzavah. Epidemioloske raziskave so pokazale na
zamrznjeno jagodicevje kot inkriminirano zivilo.
Eurosurveillance, Volume 19, Issue 15, 17 April 2014
Ongoing hepatitis A outbreak in Europe 2013 to 2014

imported berry mix cake suspected to be the source of
infection in Norway
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Frozen berries hepatitis A outbreak sees focus
narrow on raspberries as prime cause, februar

2015
rry All berries from
.......... Chile and China.
....... ( All packed and
washed in China.
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Campylobacter

Je od leta 2012 prvi najpogostejsi povzrocitel,
oakterijskih GEK v Sloveniji.

ncidenca je v letu 2013 znasala 48 /100 000
prebivalcev (293 prijav) in se v zadnjih letih bistveno ne
spreminja.

Povprecna incidenca v drzavah EU je v letu 2012 (
zadnji podatki) znasala 69 / 100 000 prebivalcev.
Kampilobakter je najpogostejsi bakterijski povzrocitel,
drisk v drzavah EU od leta 2005 dalje.
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Campylobacter

IncidenCna stopnja potrjenih primerov humane
kampilobakterioze v EU e pokazala statistiCho
znaten trend narascanja v letih 2008-2011.

www.shutterstock.com - 169298336

Vzroki za ta narascajoCi trend trenutno niso

popolnoma razjasnjeni.

Ena izmed moznih razlag bi lahko bila v bol
osredotoCenem nadzoru In/ali vecji pozornosti
humani kampilobakteriozi zaradi upada humane
salmoneloze?
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Campylobacter, rezultatli anket, Slovenija
, 2014

Zivila, ki so jih oboleli navedli kot moZen nadin
prenosa okuzbe (podatki so na voljo iz 103 anket
1z leta 2014 v Slovenij):
perutnina 36%;

jajca 209%;

meso na zaru 10%;
kebab 4,5%;

ostala zivila v manj kot 5% (klobase, sladoled,
palacCinke, slascCice s kremo, francoska solata,

dru%e vrste mesa).
NIj




Campylobacter, rezultati anket, Slovenija
, 2014

importirani primeriiz: Hrvaske (12), Pakistana (2),
Bosne (11), Avstrije (2) Italije (1), Poljske (1), Turcije (1),
Svice (1), Velike Britanije (1) ;

Skupno 14% vseh anketiranih
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Salmonella

Je v Sloveniji tretji najpogostejsi povzrocitelj
bakterijskin GEK. Incidenca v letu 2013 je znasala
14,2/100 000 prebivalcev (293 prijav) in se v zadnjih
letih zmanjsuje.

Salmonela je bila v EU najpogostejsi vzrok prijavljenih
izbruhov v povezavi s hrano v letu 2011, Ceprav stevilo
izbruhov v povezavi s salmonelo kontinuirano upada.

Slika: http://www.canstockphoto.com/images-photos/salmonella.html
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Salmonella

/
© Can Stock Photo

Statisticno znaten trend upadanja sporadicnih primerov
in izbruhov v drzavah EU zaznavamo od leta 2008 dalje;
domneva se, da je ta trend v glavhem posledica
uspesnih  programov za nadzor salmonele v
perutninskih populacijah.

Povprecna incidenca v drzavah EU je v letu 2012 (
zadnji podatki) znasala 22 / 100 000 prebivalcev.
Vendar je salmonela se vedno najpogostejsi bakterijski
povzrocitelj izbruhov crevesnih nalezljivih bolezni.
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VTEC: Escherichia coli

Bakterije Escherichia coli so za kampilobaktri,
Clostridium difficile in salmonelami Cetrti najpogoste;jsi
bakterijski povzrocitelj drisk.

Stevilo prijav (179) v letu 2013 je bilo enako kot $tevilo
prijav adenovirusnih enterokolitisov.
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VTEC: Escherichla cc

V letu 2013 je NLZOH ugotovil prisotnost genov za
verocitotoksine vtx1 in / ali vtx2 v vzorcih iztrebkov 17
oolnikov. Incidenca je znasala 0,85 / 100 000
orebivalcev.

Povprecna incidenca v EU je leta 2012 znasala 1,5 / 100
000 prebivalcev.
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VTEC Escherichia coli

Kot posledica izbruha STEC/VTEC O104:H4 leta 2011, so
drzave clanice predlozile veC informacij o raziskavah
VTEC v zivilih, predvsem v kalckih in drugi zelenjauvi.
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Humana listerioza je redka, vendar resna zoonoza z
visoko stopnjo umrljivosti.

Sirok spekter razliénih Zivil je lahko onesnazenih z L.
monocytogenes.

(Jeseni 2011 je (IVZ) podprl pobudo Zveze potrosnikov
Slovenije (ZPS) glede predloga, da se mlekomati
opremijo z napisom, da je mleko pred uporabo treba
prekuhati zaradi potencialne prisotnosti L.
monocytogenes, ki je bila v okviru raziskave ZPS, iz

surovega mleka iz mlekomatov tudi izolirana.




Listeria

V Sloveniji smo v letu 2013 zabelezili 16 primerov, leto
poprej /.

Incidenca v letu 2013 je znasala 0,78/100.000
prebivalcev.

V dolenjski regiji so zaznali kopicenje primerov, okuzba
se je pojavila pri treh osebah. Od teh sta bila dva
humana izolata zelo podobna izolatom iz nekaterih zivil
(podobnost genetskih skupin na osnovi restrikcijskih
vzorcev je znasala 91,7%) kar bi lahko pomenilo tesno
povezanost izolatov, po drugi, novejsi teoriji pa je ze
Nﬂﬁka;menem pasu dovolj za razlikovanje med izolati.



EC

Listeria

DC (letno porocilo za leto 2011) poroca, da se vecCina

sta

prijavljenih primerov listerioze pojavlja pri osebah,

rejSih od 65 let. Povprecna incidenca v drzavah EU je

znasala 0,31 / 100 000 prebivalcev in ostaja stabilna.

NIIJ
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IZBRUHI CREVESNIH NALEZLJIVIH
BOLEZNI V SLOVENIJI V LETU 2014

e v osnovnih solah tri izbruhe s salmonelo (Salmonella
Enteritidis), dva izbruha , kjer povzrocitelj ni bil
ugotovljen in izbruh virusne crevesne okuzbe;

e v vrtcih tri izbruhe, ki so se sirili kontaktno, verjetno
virusne crevesne okuzbe:

e v domovih za starejse obcane tri izbruhe, ki so se
Sirili kontaktno, verjetno virusne crevesne okuzbe;

NUZ oy
e v bolnicah dva izbruha virusne crevesne okuzbe;



IZBRUHI CREVESNIH NALEZLJIVIH
BOLEZNI V SLOVENIJI V LETU 2014

e dva izbruha med ud

povzrocCila salmone

elezenci dveh izletov. Enega je
a (Salmonella Enteritidis), pri

drugem izbruhu povzrocitelja niso ugotovili;

e hidricni izbruh (izbruh, ki se Siri z vodo), ki ga je

povzrocila salmonela

(Salmonella Typhimurium);

e izbruh v podjetju, kjer povzrocitelj ni bil ugotovljen;

Nlllzgamgimilnah tri izbruhe, ki jih je povzrocila salmonela
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ZAKLJUCEK

Trendi v Sloveniji: narascanje virusnih crevesnih
nalezljivih bolezni;

Do leta 2014 upadanje prijav salmoneloz, v letu
2014 znaten porast;

Narascanje prijav okuzb s Clostridium difficile;
Porast listerijskih okuzb.



