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Strategija oz. strateško planiranje 

 

 

Strategija je državni dokument, ki obravnava specifično 

problematiko. Z njim določa aktivnosti programskih področij na 

podlagi navedenih ciljev in je časovno opredeljena. Narejena je 

na podlagi analize stanj in se naslanja na obstoječe nacionalne 

in mednarodne dokumente s proučevanega področja. 
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Akcijski načrt 

- sprejme ga Vlada RS, navadno za obdobje dveh let   

- predstavlja operacionalizacijo ciljev (aktivnosti), navedenih v 

strategiji  

- namen je spremljanje izvajanja strategije 

Delovni posvet projekta Aktivno in 

zdravo staranje v Sloveniji  



REPUBLIKA SLOVENIJA 
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE 

Namen sprejemanja strategij 
 

Doseči konsenz o vsebini, viziji in razvoju določene tematike na 

medsektorski in interdisciplinarni ravni 

 

Ključni namen strateških dokumentov v zdravstvu: 

-   Izboljšanje zdravja prebivalcev 

- Zmanjševanje neenakosti v zdravju 

- Zagotavljanje celovite, vsem dostopne, kakovostne in 

učinkovite zdravstvene oskrbe 

- Zagotavljanje sinergije delovanja vseh ključnih akterjev in 

upoštevanje zdravja v vseh politikah. 
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Načela 
Načela, poudarjena v strategijah na področju zdravstva: 

-    komplementarnost, 

- partnerstvo, 

- celovita obravnava, 

- kakovost, učinkovitost in varnost, 

- opolnomočenje bolnikov in načrtovanje skladno s potrebami 

uporabnikov, 

- enaka dostopnost do kakovostne, učinkovite in varne 

obravnave, 

- spremljanje. 
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Strategije na področju zdravja 
Sprejemajo se na področjih, ki zahtevajo medresorsko 

povezovanje in vključenost stroke, akademskih inštitucij in 

civilne družbe ter za obvladovanje bolezni, ki so v veliko breme 

države in družbe: 

- Resolucija o nacionalnem planu zdravstvenega varstva 

2008-2013 (še veljavna) 

- Nacionalni program za obvladovanje sladkorne bolezni 

2010-2020 

- Državni program obvladovanja raka v Sloveniji 
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Ključne vsebine strateškega 

 planiranja 

- Načela 

- Namen in cilji 

- Izhodišča za pripravo strategije (kontekst, vključuje primere 

ureditev v državah EU) 

- Kontekst 

- Ključni izzivi in prioritetne aktivnosti 

-    Zagotavljanje izvajanja strategije 
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Izhodišča za pripravo strategije 

- Identifikacija problema 

- Analiza stanja 

- Širši družbeni kontekst 

- Trendi znotraj države (razlike med regijami) 

- Primerjave z drugimi državami (ne samo na osnovi podatkov 

ampak tudi rešitev. Iskanje dobrih/slabih praks) 
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Kontekst 
 
Postavlja obravnavano problematiko v nek časovni, družbeni, 

pravni kontekst. 

 

Pomembni elementi: 

- Dokumenti 

- Viri 

- Povezovalne inštitucije 

- Specifičnost okolja in časa, v katerem pripravljamo strategijo 
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Ključni izzivi in prioritetne 

 aktivnosti 
• Zdržnost sistema v luči večjih pričakovanj uporabnikov, novih 

tehnologij in omejenih virov  

• Premik od bolezni k zdravju – novo ravnotežje med kurativo 

in preventivo 

• Integralna obravnava oziroma boljše sodelovanje med 

zdravstvenimi strokami in z drugimi strokovnjaki (socialni 

delavci, šola, delavne organizacije) 

• Zdravje v vseh politikah oziroma zdravje kot pomembna 

kategorija vseh razvojnih strategij vseh resorjev 

Delovni posvet projekta Aktivno in 

zdravo staranje v Sloveniji   



REPUBLIKA SLOVENIJA 
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE 

Zagotavljanje izvajanja strategije 

• Akcijski načrt 

• Delovno telo (medresorsko in vključuje predstavnike 

uporabnikov) 

• Spremljanje in poročanje vladi, parlamentu in javnosti 
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