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VSE DALJŠA ŽIVLJENJSKA DOBA  -  ZGODBA O 
USPEHU 

 

PRIČAKOVANA ŽIVLJENJSKA DOBA V POVPREČJU 
30 LET DALJŠA KOT PRED 100 LETI 

 

REZULTAT BOLJŠIH ŽIVLJENJSKIH IN DELOVNIH 
POGOJEV, NAPREDKA V ZNANOSTI, TEHNOLOGIJI, 
BOLJŠE ZDRAVSTVENE OSKRBE, KVALITETNEJŠEGA 
PREHRANJEVANJA... 

 

EDEN NAJVEČJIH DOSEŽKOV TE CIVILIZACIJE V 
KATEREM SO GENERIRANI DOSEŽKI MNOGIH 
GENERACIJ 
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STARANJE PREBIVALSTVA  –  ZGODBA O 
USPEHU? 

 

DALJŠA ŽIVLJENJSKA DOBA IN NIŽJE STOPNJE 
RODNOSTI  - NARAŠČANJE DELEŽA STAREJŠEGA 
PREBIVALSTVA 

 

POSLEDICE NA GOSPODARSTVO, CELOTNO 
DRUŽBO (POKOJNINSKI, ZDRAVSTVENI, SOCIALNI 
SISTEMI....) 
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STARANJE PREBIVALSTVA 
  PREDSTAVLJA ENEGA OD NAJVEČJIH DOSEŽKOV 

ČLOVEŠTVA, PREDSTAVLJA PA TUDI ENEGA OD 
NAJVEČJIH IZZIVOV  (WHO, UN)  
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NAJPOMEMBNEJŠI MEDNARODNI ODZIVI 

- 1982  Dunaj,  Konferenca UNECE ;   Mednarodni akcijski načrt o staranju; 

- 1991  Generalna skupščina Združenih narodov : Načela ZN za starejše; 

- 1999  ZN -  Mednarodno leto starejših  (družba za vse starosti);   

- 2002  Madrid, Druga svetovna skupščina ZN o staranju; Skupščina je 
prepoznala staranje prebivalstva kot globalni razvojni fenomen. Madridski 
akcijski  načrt o staranju; 5 letno preverjanje; vloga NGO; 

- 2005 Zelena knjiga Sveta EU: Odziv na demografske spremembe: nova 
solidarnost med generacijami; 

- 2011 Evropsko partnerstvo za inovacije za aktivno in zdravo staranje 

Cilj pilotnega projekta je do leta 2020 podaljšati povprečno dolžino let 
zdravega življenja evropskih prebivalcev za dve leti; 

2012 Evropsko leto aktivnega staranja in solidarnosti med genearcijami. 
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LETO 1997: PROGRAM RAZVOJA VARSTVA STAREJŠIH OSEB NA 
PODROČJU SOCIALNEGA VARSTVA V SLOVENIJI DO LETA 2005 

-  PREHOD OD INSTIT. VARSTVA K STORITVAM BLIŽE 
DOMAČEMU OKOLJU 
-  UVAJANJE ZASEBNE INICIATIVE (KONCESIJE) 
-  DOPOLNILNI PROGRAMI SOCIALNEGA VARSTVA 
 
OMEJITEV:   LE PODROČJE SOCIALNEGA VARSTVA !! 
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LETO 2006:   STRATEGIJA VARSTVA STAREJŠIH DO LETA 2010 
– SOLIDARNOST, SOŽITJE IN KAKOVOSTNO STARANJE 

PREBIVALSTVA 

 
 - NADALJEVANJE  OSNOVNIH  USMERITEV PRVE STRATEGIJE  

- MEDRESORSKI DOKUMENT, MEDGENERACIJSKI VIDIK 

- SODELOVANJE PREDSTAVNIKOV RESORJEV, UPORABNIKOV,  
IZVAJALCEV, ZNANOSTI… 
- SVET ZA SOLIDARNO SOŽITJE GENERACIJ IN KAKOVOSTNO 
STARANJE PREBIVALSTVA V SLO. 
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NOVA STRATEGIJA ZA KAKOVOSTNO STARANJE 2015 ? 
(STRATEGIJA AKTIVNEGA IN ZDRAVEGA STARANJA)  

DOSEDANJE AKTIVNOSTI: 

- 2011 

    - VZGOJA ZA MEDGENERACIJSKO SOŽITJE     

- PRIPRAVA NA STAROST IN UPOKOJITEV 

       - DEJAVNO (AKTIVNO) STARANJE IN VKLJUČENOST 
 STAREJŠIH V DRUŽBO 

              - UREDITEV SODOBNEGA SISTEMA ZA DOLGOTRAJNO 
 OSKRBO  
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2013 - PROJEKT AHA RAZPIS EK ZA PODPORO 
CELOVITIM STARTEGIJAM AKTIVNEGA STARANJA) 
(SPODBUJANJE ZAPOSLJIVOST STAREJŠIH, AKTIVNO 
IN ZDRAVO STARANJE, POMOČ NEODVISNEMU 
ŽIVLJENJU TER DOLGOTRAJNA OSKRBA)  

2014, marec - UVODNI SESTANEK DELEŽNIKOV   

 -  NAJPREJ ANALIZA ZADNJE STRATEGIJE 

 - STRATEGIJA NAJ DOLOČA KONCEPTE NA PODLAGI 
CILJEV IN IZHODIŠČ. 

 -  STRATEGIJA NAJ BO PRAGMATIČEN DOKUMENT S 
POUDARKOM NA STAREJŠI GENERACIJI OB 
UPOŠTEVANJU MEDGENERACIJSKEGA 
SODELOVANJA IN SOLIDARNOSTI  
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ŽIVIMO 30 LET VEČ! 

KAKO DODATNIM 30 LETOM  DODATI ŽIVLJENJE, 
AKTIVNOST, ZDRAVJE, IZPOLNJENOST? 

 

 

-ODGOVORNOST VLADNIH RESORJEV IN VSEH DRUGIH 
DELEŽNIKOV 

- ODGOVORNOST POSAMEZNIKOV 
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PODROČJA, KI JIH BO NOVA STRATEGIJA 
MORALA VSEBOVATI 

-ZAPOSLOVANJE  IN UPOKOJEVANJE (STAROSTI PRIJAZNA 
DELOVNA MESTA, FLEKSIBILNA DELOVNA MESTA,  
PRIPRAVE NA UPOKOJITEV...) 

- PODROČJE ZDRAVJA (PREVENTIVA , KRONIČNE BOLEZNI, 
TOBAK, ALKOHOL, ŽIVLJENJSKI SLOGI...) 

-VSEŽIVLJENJSKO UČENJE IN IZOBRAŽEVANJE 

-AKTIVNO DRŽAVLJANSTVO (PROSTOVOLJSTVO) 

-KULTURA, LJUBITELJSKA KULTURA, DEJAVNOSTI ZA 
SPODBUJANJE FIZIČNE IN MENTALNE AKTIVNOSTI 
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-RAZVOJ  DOLGOTRAJNE OSKRBE (KVALITETA, DOSTOPNOST) 

-FORMALNI, NEFORMALNI OSKRBOVALCI 

- ZAGOTAVLJANJE USTREZNEGA STANDARDA ŽIVLJENJA 

- PRILAGOJENA, VARNA BIVALIŠČA, OKOLJE, PROSTORSKO 
PLANIRANJE 

- UPORABA SODOBNIH INFORMACIJSKO KOMUNIKACIJSKIH 
TEHNOLOGIJ 

- ZLORABE STAREJŠIH 

- VLOGA NEVLADNIH ORGANIZACIJ (ZAGOVORNIŠTVO) 

-SKUPNOSTNE OBLIKE SKRBI ZA STAREJŠE 
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ZAKLJUČEK 

 

- SLOVENIJA POTREBUJE STRATEGIJO 

- STAREJŠIM IN DRUGIM GENARACIJAM PRIJAZNA SLOVENIJA 
(NOVE PODOBE STARANJA) 

- MEDGENERACIJSKA SOLIDARNOST, SODELOVANJE 

- MEDRESORSKI DOKUMENT, PREDSTAVNIKOV STAREJŠIH, 
NEVLADNIH ORGANIZACIJ, IZVAJALCEV, ZNANOSTI… 

- USKLAJENOST Z DRUGIMI STRATEGIJAMI (NPR.PROSTORSKI 
RAZVOJ!) 

- LOKALNI NIVO 

- URESNIČEVANJE STRATEGIJE 

 

 



REPUBLIKA SLOVENIJA 
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUŽINO, SOCIALNE 
ZADEVE IN ENAKE MOŽNOSTI 

 

STARANJE JE KAKOR HOJA V HRIB. 

 

KO SE VZPENJAŠ IMAŠ LAHKO NEKAJ TEŽAV Z DIHANJEM, 
VENDAR KO SI NA VRHU, JE RAZGLED MNOGO LEPŠI KOT 

V DOLINI! 
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HVALA ZA POZORNOST 

ALEŠ KENDA 


