REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO, SOCIALNE
ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

POMEN PRIPRAVE STRATEGIJE

KAKOVOSTNEGA STARANJA

(STRATEGIJA AKTIVNEGA IN ZDRAVEGA
STARANJA)

Projekt AHA, Austria Trend Hotel Ljubljana,
17.6.2014,

Ales Kenda, MDDSZ



REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO, SOCIALNE
ZADEVE IN ENAKE MOZNOST1

PREBIVALSTVENA PIRAMIDA

Prebivalstvena piramida.wmv




REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO, SOCIALNE
ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

VSE DALJSA ZIVLIENJSKA DOBA - ZGODBA O
USPEHU

PRICAKOVANA ZIVLIENJSKA DOBA V POVPRECJU
30 LET DALJSA KOT PRED 100 LETI

REZULTAT BOLJSIH ZIVLJENJSKIH IN DELOVNIH
POGOJEV, NAPREDKA V ZNANOSTI, TEHNOLOGLUI,
BOLJSE ZDRAVSTVENE OSKRBE, KVALITETNEJSEGA
PREHRANJEVANIA...

EDEN NAJVECJIH DOSEZKOV TE CIVILIZACIE V
KATEREM SO GENERIRANI DOSEZKI MNOGIH
GFNFRACII
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STARANIJE PREBIVALSTVA - ZGODBA O
USPEHU?

DALJSA ZIVLIENJSKA DOBA IN NIZJE STOPNJE
RODNOSTI - NARASCANIJE DELEZA STAREJSEGA
PREBIVALSTVA

POSLEDICE NA GOSPODARSTVO, CELOTNO
DRUZBO (POKOJNINSKI, ZDRAVSTVENI, SOCIALNI
SISTEMI....)
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STARANJE PREBIVALSTVA
PREDSTAVLJA ENEGA OD NAJVECJIH DOSEZKOV
CLOVESTVA, PREDSTAVLJA PA TUDI ENEGA OD

NAJVECJIH 1ZZIVOV (WHO, UN)
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NAJPOMEMBNEJS| MEDNARODNI ODZIVI

- 1982 Dunaj, Konferenca UNECE ; Mednarodni akcijski nacrt o staranju;
- 1991 Generalna skupscina Zdruzenih narodov : Nacela ZN za starejSe;
- 1999 ZN - Mednarodno leto starejSih (druzba za vse starosti);

- 2002 Madrid, Druga svetovna skupsc¢ina ZN o staranju; Skupscina je
prepoznala staranje prebivalstva kot globalni razvojni fenomen. Madridski
akcijski nacrt o staranju; 5 letno preverjanje; vloga NGO;

- 2005 Zelena knjiga Sveta EU: Odziv na demografske spremembe: nova
solidarnost med generacijami;

- 2011 Evropsko partnerstvo za inovacije za aktivno in zdravo staranje

Cilj pilotnega projekta je do leta 2020 podaljSati povprecno dolzino let
zdravega zivljenja evropskih prebivalcev za dve leti;

2012 Evropsko leto aktivnega staranja in solidarnosti med genearcijami.
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LETO 1997: PROGRAM RAZVOJA VARSTVA STAREJSIH OSEB NA
PODROCJU SOCIALNEGA VARSTVA V SLOVENIJI DO LETA 2005

- PREHOD OD INSTIT. VARSTVA K STORITVAM BLIZE
DOMACEMU OKOLJU

- UVAJANJE ZASEBNE INICIATIVE (KONCESIJE)

- DOPOLNILNI PROGRAMI SOCIALNEGA VARSTVA

OMEJITEV: LE PODROCJE SOCIALNEGA VARSTVA !!
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LETO 2006: STRATEGIJA VARSTVA STAREJSIH DO LETA 2010
— SOLIDARNOST, SOZITJE IN KAKOVOSTNO STARANIJE
PREBIVALSTVA

- NADALJEVANJE OSNOVNIH USMERITEV PRVE STRATEGIJE
- MEDRESORSKI DOKUMENT, MEDGENERACIHSKI VIDIK

- SODELOVANJE PREDSTAVNIKOV RESORJEV, UPORABNIKOV,
|ZVAJALCEV, ZNANOSTI...

- SVET ZA SOLIDARNO SOZITJE GENERACI IN KAKOVOSTNO
STARANIJE PREBIVALSTVA V SLO.



REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO, SOCIALNE
ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

NOVA STRATEGIJA ZA KAKOVOSTNO STARANIJE 2015 ?
(STRATEGIJA AKTIVNEGA IN ZDRAVEGA STARANIJA)

DOSEDANJE AKTIVNOSTI:

- 2011
- VZGOJA ZA MEDGENERACIJSKO SOZITJE
- PRIPRAVA NA STAROST IN UPOKOIJITEV

- DEJAVNO (AKTIVNO) STARANJE IN VKLJUCENOST
STAREJSIH V DRUZBO

- UREDITEV SODOBNEGA SISTEMA ZA DOLGOTRAINO
OSKRBO
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2013 - PROJEKT AHA RAZPIS EK ZA PODPORO
CELOVITIM STARTEGIJAM AKTIVNEGA STARANJA)
(SPODBUJANJE ZAPOSLJIVOST STAREJSIH, AKTIVNO
IN ZDRAVO STARANJE, POMOC NEODVISNEMU
ZIVLJENJU TER DOLGOTRAJNA OSKRBA)

2014, marec - UVODNI SESTANEK DELEZNIKOV
- NAJPREJ ANALIZA ZADNJE STRATEGUE

- STRATEGIJA NAJ DOLOCA KONCEPTE NA PODLAGI
CILJEV IN 1ZHODISC.

- STRATEGIJA NAJ BO PRAGMATICEN DOKUMENT S
POUDARKOM NA STAREJSI GENERACHUI OB
UPOSTEVANJU MEDGENERACISKEGA
SODELOVANIJA IN SOLIDARNOSTI
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ZIVIMO 30 LET VEC!

KAKO DODATNIM 30 LETOM DODATI ZIVLJENJE,
AKTIVNOST, ZDRAVIE, IZPOLNJENOST?

-ODGOVORNOST VLADNIH RESORJEV IN VSEH DRUGIH
DELEZNIKOV

- ODGOVORNOST POSAMEZNIKOV
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PODROCIJA, Kl JIH BO NOVA STRATEGIJA
MORALA VSEBOVATI

-ZAPOSLOVANIJE IN UPOKOJEVANIJE (STAROSTI PRIJAZNA
DELOVNA MESTA, FLEKSIBILNA DELOVNA MESTA,
PRIPRAVE NA UPOKOJITEV...)

- PODROCIJE ZDRAVIJA (PREVENTIVA , KRONICNE BOLEZNI,
TOBAK, ALKOHOL, ZIVLJENJSKI SLOGI...)

"VSEZIVLJENJSKO UCENJE IN IZOBRAZEVANIJE
-AKTIVNO DRZAVLJANSTVO (PROSTOVOLISTVO)

-KULTURA, LJUBITELISKA KULTURA, DEJAVNOSTI ZA
SPODBUJANJE FIZICNE IN MENTALNE AKTIVNOST!
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-RAZVOJ DOLGOTRAJNE OSKRBE (KVALITETA, DOSTOPNOST)
-FORMALNI, NEFORMALNI OSKRBOVALCI
- ZAGOTAVLIJANJE USTREZNEGA STANDARDA ZIVLIENJA

- PRILAGOJENA, VARNA BIVALISCA, OKOLJE, PROSTORSKO
PLANIRANIJE

- UPORABA SODOBNIH INFORMACIJSKO KOMUNIKACHSKIH
TEHNOLOGLJ

- ZLORABE STAREJSIH
- VLOGA NEVLADNIH ORGANIZACIJ (ZAGOVORNISTVO)
-SKUPNOSTNE OBLIKE SKRBI ZA STAREJSE
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ZAKLJUCEK

- SLOVENIJA POTREBUIJE STRATEGIO

- STAREJSIM IN DRUGIM GENARACIJAM PRIJAZNA SLOVENIA
(NOVE PODOBE STARANJA)

- MEDGENERACIJSKA SOLIDARNOST, SODELOVANIJE

- MEDRESORSKI DOKUMENT, PREDSTAVNIKOV STAREIJSIH,
NEVLADNIH ORGANIZACLU, 1ZVAJALCEV, ZNANOSTI...

- USKLAJENOST Z DRUGIMI STRATEGIJAMI (NPR.PROSTORSKI
RAZVOI!)

- LOKALNI NIVO
- URESNICEVANJE STRATEGIJE
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STARANIJE JE KAKOR HOJA V HRIB.

KO SE VZPENJAS IMAS LAHKO NEKAJ TEZAV Z DIHANJEM,
VENDAR KO SI NA VRHU, JE RAZGLED MNOGO LEPSI KOT
V DOLINI!
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HVALA ZA POZORNOST

ALES KENDA



