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“What’s the big picture?”

(relativni delez razli¢nih dejavnikov, ki prispevajo k umrljivosti)

Zdravstvo
10%

Genetika
30%

USA, Mc Ginnis 2003



(T IVZ s
KRONICNE NENALEZLJIVE BOLEZNI (KNB)

77% bremena
bolezni na
evropski celini

85% bremena
bolezni v
Sloveniji

6;.,' Vir: SZO-Global status report on noncommunicable diseases 2010

SZ0O-Global burden of Disease
IVZ RS



ZNACILNOSTI KNB

« Velika umrljivost

 Veliko breme bolezni -
onesposabljanje(DALY)
« Zgodnja umrljivost
 Obolevnost,
delanezmoznost,
Invalidnost
« Skupni dejavniki
tveganja (DT) —
vedenjski, metaboilni,
soclalno-ekonomski

Socialne determinante
zdravja (D2)
pomembno vplivajo na
pojavnost DT in breme
KNB

KNB poslabsajo
socialno — ekonomski
potencial in povecajo
razlike v zdravju

KNB narascajo s
starostjo in socialno
depriviligiranostjo



SMRTI + LETA Z BOLEZNIJO = BREME
BOLEZNI - ONESPOSABLJANJE - DALY, 15
DO 59 LET, SLOVENIJA, 2004

MOSKI ZENSKE
Vzroki onesposabljanja Skupni DALY% Vzroki onesposabljanja Skupni DALY%
DusSevne in nevroloSke motnje 24.9 % DusSevne in nevroloSke motnje 41,0 %
Bolezni srca in zilja 13,8 % Rakave bolezni 14,2 %
Rakave bolezni 13,7 % Bolezni Cutil 8,2 %
Nenamerne poskodbe 12,6 % Bolezni srca in Zzilja 6,6 %
Namerne poskodbe 8,1 % Bolezni prebauvil 6,0 %
Bolezni prebauvil 8,1 % Kostno-misicne bolezni 5,0 %
Bolezni ¢util 5,9 % Bolezni dihal 4.2 %
Bolezni dihal 4,5 % Nenamerne poSkodbe 3,8 %
Kostno-misicne bolezni 3,0 % Namerne poskodbe 3,3 %
Sladkorna bolezen 1,8 % Sladkorna bolezen 1,7 %
6'; Vir: SZO-Global burden of Disease, 2008 update T. KOFOL 2011
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VZROKI UMIRANJA — DELEZI PO
STAROSTNIH SKUPINAH, SLO, 2005-09
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6: Vir: IVZ, S. TomSi¢, WHO Slovenia Public Health Report (v pripravi)
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KRONICNE BOLEZNI IN STANJA-
OPREDELITEV ZA NAMENE PREVENTIVE

o srcno zilne bolezni,
o rak,
o sladkorna bolezen,

o bolezni dihal (KOPB
In astma)

dusevne motnje,

misicno skeletne
bolezni

VEDENJSKI DEJAVNIKI
TVEGANJA

kajenje

alkohol

nezdrava prehrana
telesna nedejavnost

METABOLNI DEJAVNIKI
TVEGANJA

zvisan krvni tlak

zvisan holesterol
zviSana glukoza

debelost

Vir: SZ0O-Global status report on noncommunicable diseases 2010



KAKO UCINKOVITO
PREPRECEVATI KNB
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1IZZIV ZIVLJENJSKEGA SLOGA

S spremembo zivljenjskega sloga bi lahko predvidoma

preprecili:

® do 80 % koronarne sréne bolezni,
® do 90 % sladkorne bolezni tipa ll,
® vec kot tretjino vseh primerov raka.

Informiranje + izobrazevanje + omogocanje

vir: WHO/FAO porocilo 916, 2003



PODROCJA EVROPSKE STRATEGIJE PREPRECEVNJA KNB

L

)

8* spremenljive (dohodek, bivalno in delavno okolje)

Socialne, ekonomske in okoljske determinante

Nespremenljive (starost, spol, ..

 c
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CELOVITOST PRIMARNE PREVENTIVE SZ
IN DRUGIH KNB V SLOVENUNI

osnovna zdravstvena dejavnost |

individualni (“high-risk”)
pristop

populacijski pristop

<

javno-zdravstvene politike

(zakonodaja, financiranje, itd.)
Fras,
2004



KONTINUUM CELOKUPNE OGROZENOSTI ZA KNB

populacija

elo ogrozeni posamezniki za KNB
(absol. ogrozenost za SZB >20%, osebe

z velikim tveganjem za SB, raka,
KOPB...)

bolniki z manifestno
Kronicno boleznijo

Wood, 2002- prirejeno



PREVENTIVA KNB PRI
ODRASLIH NA PRIMARNI RAVNI

* Nacionalni program primarne preventive sréno-zilnih
bolezni, od leta 2002 v vseh ambulantah druzinske
medicine in v preventivnih (ZV) centrih

 Uvajanje preventive vseh KNB preko uvajanja
referenCnih ambulant (od leta 2011dalje)



INSTITUT ZA VAROVAN]
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NACIONALNI PROGRAM
PRIMARNE PREVENTIVE SZB



PREVENTIVA BOLEZNI SRCA IN ZILJA
NAMEN IN CILJI

. 7 umrljivost

WV obolevnost

WV invalidnost zagotavljanje & izboljsanje QoL



Nacionalni program primarne preventive

sr¢no-zilnih bolezni

Univerzalno dostopen, / \

sistematicen,

Slovenija

v celoti financiran (ZZZS);,
timski,
nemedikamentozno orientiran pristop,
Usmerjen v odkrivanje in obravnavo
oseb z DT in ogrozenih za SZB,

in v preprecevanje KNB.



= I V INSTITUT ZA VAROVANJIE ZDRAVIA
K REPUBLIKE SLOVENIJE

PRAVNO-FORMALNA OPREDELITEV
PROGRAMA

Program je opredeljen v 2 temeljnih dokumentih:

Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na
primarni ravni (Ur. |. RS, st. 19/1998, 47/1998, 26/2000,
67/2001, 33/2002, 37/2003, 117/2004, 31/2005, 83/2007,
22/2009) - MZ

Splosni dogovor za posamezno pogodbeno leto (Podrocni

dogovor za zdravstvene domove in zasebno zdravnisko
dejavnost oz. Priloga Splosnega dogovora) — ZZZS —



http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=199847&stevilka=2054
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200026&stevilka=1164
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200167&stevilka=3579
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200233&stevilka=1391
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200337&stevilka=1730
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=2004117&stevilka=4812
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200531&stevilka=1043
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200783&stevilka=4215
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?urlid=200922&stevilka=867
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NACIONALNI PROGRAM
PRIMARNE PREVENTIVE SZB

« Namen:
- Odkrivanje oseb, ki so zelo ogrozene za BSZ

«  Obravnava zelo ogrozenih oseb v programih za
spremembo zivljenjskega sloga in pp z zdravili

« Ciljna populacija
. moski 35 — 65 let
. zenske 45 — 70 let

« lzvajanje NPPPSZB

. Preventivni pregledi v vseh ambulantah druzinske
medicine vsakih 5 let, spremljanje ogrozenih vsako leto

- Obravnava zelo ogroZenih za SZB v preventivnih (ZV)
centrin v ZD



Nacionalni program primarne preventive sré¢no-Zilnih
bolezni (NPPPSZB)
STRUKTURIRANOST PROGRAMA

Preventivni
pregledi

Odkrivanje oseb, visoko
ogrozenih za nastanek SZB

(izvedba preventivhega
pregleda + ocena sréno-
Zilne ogrozenosti)

Belezenje DT in SZ ogrozenosti v
Register oseb, ki jih ogrozajo
sréno-zilne bolezni (ROKVB)

Napotovanje v ZVC
Spremljanje

Nemedikamentozna/

preventivna intervencija

Nacionalna mreza za
izvajanje programov
zdravstvene vzgoje (ZVC)

ZV predavanja, delavnice,
individualna svetovanja

1

Pomog¢ pri spreminjanju
Zivljenjskega sloga



Nacionalni program primarne preventive sr¢no-Zilnih
bolezni
CILJINA POPULACLA

moski 35 — 65 let

Zenske 45 - 70 let

/ Preventivni pregledi\

Doloc¢anje sréno-Zilne
ogroZenosti vedno po dveh
merilih:
1.0cena prisotnosti

" brogramirano2vdelo

= Osebe z 10-letnim SZ
tveganjem > 20 %;
= kadilci;




_ Gx?TABELA KORONARNE OGROZENOSTI @
\Jj Primarna preventiva koronarne bolezni J

Verjetnost koronarnega
dogodka v 10 letih

Zelo velika > 40%
Velika 20 - 40%
Zmerna 10 -20%
MOSKI Blaga [ 5-10% ZENSKE
Ogrozenost s koronarno boleznijo Majhna <5% Ogrozenost s koronarno boleznijo

Nekadilci Kadilci Nekadilci Kadilci
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Celokupni holesterol Celokupni holesterol Celokupni holesterol Celokupni holesterol
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MREZA 61 PREVENTIVNIH CENTROV
(ZVC) V OKVIRU NPPPSZB

Izvajanje delavnic:
Kratke delavnice
Promocija zdravja
Dejavniki tveganja
Test hoje na 2 km
Dolge delavnice
Zdrava prehrana
Telesna dejavnost za zdravje
Zdravo hujsanje
Da opuscam kajenje
Individualno svetovanje:
Kajenje (v ZVC)
Alkohol (pri zdravnikih)



PARTHNERSTVO
stroka, vladne in nevladne arganizacije in
druitva, laicna javnost, bolniki

OBLIKOVANJE KLINICNIH SMERNIC IN
KAZALNIKOV KAKOVOSTI, PRIPRAVA IN

izboljSanje ’
1 korak — DOPOLNJEVANJE PROGRAMOV

PRESEJALNI
X X VPRASALHIK
spremljanje,
nadzor R
LRI : REGISTER BOLMIKCY '
PRIORITETE : i
i £ BOLEZMIML SRCA M 3
PREGLEDOVY | ZILIA
I di't i ' i o
razporeditey LA S T S N
moZnost neposrednega R
pre%ledu'.r {"on-line"y porocanja o DT, Tlx_;? o
3. korak ogroZenosti in intervenciji
: v register REGISTER OSEB, Kl S0
PREVENTIVNI ZELO OGROZENE J4
PREGLED, \ BOLEZNIMI SRCA IN ZILJA
IIR&CUN
OGROZENOSTI
in

uvse podatke o DT
zabeleZimo v LIS

LOKALNI \/

INFORMACIJSKI SISTEM - LIS
postopkl Za

zagotavljanje za zbiranje podatkov
kakovosti . s .
o dejavnikih tveganja,
njihovo sledenje, oblikevanje
INTERVEMCLJA

R N EO— lokalnih registrov in

delarnicefsvetovanje za) spremljanje intervencij
spremembe R /

Zivlj. sloga infali L

zdravljenje z zdravili

4. korak

upravrljanje s podatki
evaluacija intervencije obcazni nadzar in
dolocenem cazownem intervalu daopolnjewvanje
[priporoéilo: 1 leto) programszke apreme




Realizacija dogovorjenega stevila preventivnih pregledov

Pregled opravljenih pregledov in porocanja po letih, 2002 - 2008

Slovenija % dogovora Stevilo oseb v Registru | % porocanja v Register

2002 (+2001) 84.434 64,9 71.921 85,2

2003 114.599 88,1 70.640 61,6

2004 111.673 85,9 73.933 66,2

2005 104.639 80,5 59.206 59,6
(99.273 prvih + 5.366 ponovnih)

2006 96.655 74,3 49.813 64,9
(76.785 prvih + 19.870 ponovnih)

2007 61.244 47,1 50.356 82,2
(44.977 prvih + 16.267 ponovnih)

2008 103.427 79,5 49.217 47,6
(81.339 prvih + 22.088 ponovnih)

2009 102.355 78,7 25.753 25,2
(82.584 prvih + 19.771 ponovnih

2010 107.688 82,8 19.093* 21,7
(87.996 prvih + 19.692 ponovnih

SKUPAJ 886.714 469.932 53,0

(783.660 prvih + 103.054 ponovnih)

Slovenija = 650.273 (130.055/leto)
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DEJAVNIKI TVEGANJA ZA KNB - ROKVB

*moski 35-65 let, zenske 45-70 let

(2002-2010), cca. 424.014 zapisov iz SKUPAJ MOSKI ZENSKE
registra oseb, ki jih ogrozajo SZB

Kajenje 24,0 % 29,0% 19,0%
Tvegano pitje alcohola 8,6 % 13,9% 3,3%
Telesna neaktivnost 44,4 % 43% 46%
BMI>25 73,8% 78,1% 68,5%
Hypertenzija (>140/90) 33,0% 33,0% 33,0%
Holesterol >5mmol/L 67,0% 64,0% 70,0%
Krvni sladkor >6,0mmol/L 19,0% 22,0% 16,0%

27
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Prevalenca zvisanega krvnega tlaka
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Debelost (v %) po regijah
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Fras Z, et al, 2006



MOZEN POSKUS SINTEZE

“MAPPING” = VODILO CILJANIM AKCIJSKIM NACRTOM!

1URAL

debelost

tel. (ne)aktivnost
hipertenzija

mtb sy ?

kajenje



Opravljeni in v ROKVB vpisani preventivni pregledi
2002 - 201 1marec

Skupno: 533.411 preventivnih pregledov (424.013 prvih in 109.398
kontrolnih/ponovnih)

10-LETNA KORONARNA
OGROZENOST

4,0%

M pod 5%

® med 5% in 10%
® med 10% in 20%
B med 20% in 40%
m nad 40%




ABSOLUTNA KORONARNA OGROZENOQST V PRIHODNJIH 10 LETIH PRI
ODRASLIH PREBIVALCIH SLOVENLUE (V %)

M ysij moski ™ Zenske
34 2 34,8

21,1
17
12,6
5,7
3,9
2

5-10% 10-20% 20-40 % >40 %




Nacionalni program primarne preventive
sré¢no-Zilnih bolezni

,//\

Spostovani!

Opravili ste preventivni pregled, namenjen odkrivanju dejavnikov tveganja in
ogrozenosti za nastanek sréno-zilnih in drugih kronicnih bolezni. Vase zdravstveno
stanje bomo spremljali, zato vas Ze sedaj vabimo na preventivni pregled, ki ga bomo
v primeru vase ogrozenosti ponavljali vsako leto, sicer pa vsakih pet let.

Dejavniki tveganja, na katere najbolj vpliva nas Zivljenjski slog, so nepravilna prehrana,
premalo gibanja, prekomerna telesna teza, kajenje, prekomerno wzivanje alkohola,
stres, zvisan krvni tlak, zvisan holesterol in zvisan sladkor v krvi.

Da bi spoznali, da lahko za svoje zdravie na preprost nacin veliko storite sami in

se tega prakticno naudite, vam priporo¢ame, da se udelezite programaoy svetovanja
za zdravje v vasem zdravstvenem domu. Udelezba je brezplacna, placnik je ZZ75.
Pridruzite se uspesnim in wzivajte v zdravju!

Vb zdrovink

Pri vas smo ocenili naslednje dejavnike tveganja za nastanek sr¢no-zilnih
in drugih kronicnih bolezni:

Spoznajte in osvojite

mozZnosti za boljSe Zivljenje!

CIHD] Sevenija
fira Stare pravde 2, 1000 Ljubl ana
Telefan: 01 23 07 2e0

fmal: ondbze) sl

It e | T et

PROGRAMI
SVETOVANJA
ZA ZDRAVJE

Dejavaiki tveganja Ukrepi
uava  |indeks Tregano L |z dravijenje 5
Telesno  [zelenjovo [refesne ol e rvml Frvnl Adastobe [spremembo
Dotwm  [dejoven |insode  [maseiT | Kojenye  [okoboly |tk stoakor v kel l2adf. sfogo [ Zdrowila
O/ ME |DA/ ME D4 ME |DW/ ME D/ ME
O/ ME |DA/ ME D4 ME |DW/ ME D/ ME
D/ ME (D& ME D4/ ME (D% ME D/ ME
O/ ME |DA/ ME D4 ME |DW/ ME D/ ME
Programov svetovanja za zdravje se lahko udelezite v:
Zdrovstvenam domi
lokacio dne ab i

Ohranjanje Test hoje Dejavniki Zdrava prehrana
zdravja n tveganija
Proznate dejrenibs, Telesno ; Dl Aliryemste yss Pogeato ’q
kineugodne medljicost kar e potrebno vedeti zadnete dan i.{.
Pt | trcims A | emin, R

5 preideusom 3 shdkori v krvi {

h‘:"FI_'ﬂ l_ intolesterlu?

dva Kilometra g
Da, opuscam  |Zdravo hujsanje | Telesna dejavnost| Individualno
kajenje - gibanje svetovanje
Bi rach prerehali kaditi? &K imate Sz te poshuali Preserite divals prake navade
S'Iz:beun!lmt‘ vitanc telemo biti Eolj tzleno |§|| ogrotajo vale zdravie!
poshuial, ﬁ tebain cgrabens dejavri? )
e | i Posvetujte se

B s svojim zdravnikom!
Y ey L

infamacie po feldfon

UdeleZite se programov svetovanja za zdravje v vasem zdravstvenem domu.



NACIONALNI PROGRAM PRIMARNE
PREVENTIVE SZB -
OBSEG IZVEDENE 2V INTERVENCIJE

Skupno stevilo udelezencev po posameznih delavnicah in
individualnih
svetovanjih v obdobju 2002-2008
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kajenja pitje




NACIONALNI PROGRAM PRIMARNE
PREVENTIVE SZB —
OBSEG IZVEDENE ZV INTERVENCIJE

Skupno stevilo udelezencev po sklopih kratkih in dolgih
delavnic ter individualnih svetovanj v obdobju 2002-2008
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Stewlcv) 90000 -
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kratke delavnice dolge delawnice individualna svetovanja




Spremembe DT pri ogrozenih posameznikih = trend izboljsevanja

po intervenciji
(n =75.036, M = 36.714, Z = 38.322)

80%

70%

60%

W Zenske 1

50%
B Zenske 2

® moski 1

40%

» moski 2

30%

20%

10%

00%

kajenje zvisan krvni tlak hiperholesterolemija

FrasZ, 2009



SDR, bolezni obtocil, na 100,000 prebivalcev
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! dejavnikov tveganja je
ocCitno zelo ucinkovito;
vendar:

U na raéun sprememb zivljenjskega
sloga ali tablet ??



RAZLAGA ZMANIJSANJA SZ UMRLJIVOSTI - 1980-2000

48% zmanjsanja umrljivosti zaradi bolezni obtocil po letu 1980 je mogoce pripisati
zmanjsSevanju kajenja. 32% zmanjsanja je posledica drugih ukrepov primarne in
sekundarne preventive.

Circa 60% from
risk factor

u modification
Smoking reduced | 48%
Secondary
BP lowered 9.5% 11%  prevention
Thrombolysis &
Fat reduced 9.5% 8%  other AMI
Reduced \ - ?urgery or drugs
Deprivation 3% or angina ¢
e Treatment for
Increasedriskof | | . e 3%  hypertension
obesity/physical e
inactivity -12.%) e 13% Other

Primary sources Belgin et al [2004], Capewell et al [1999] , McPherson [2001]



Standardizirana umrljivost - bolezni obtocil, vse starosti

600 zZivljenj/leto ohranimo s preprec¢evanjem BSZ,
600 z zdravljenjem (intervencije/zdravila)....
(.:;)) 259,15

== Avstrija =f=Hrvaska =7r—Madiarska =>¢= |talja =M-—Slovenija =—@=driave EU ~+—EU15 (¢lanice pred 05/2004)

Viri: http://data.euro.who.int/hfadb/ in www.ivz-rs.si; 65-SLO_HFA_DB_1992_2007
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Standardizirana umrljivost - ishemicna bolezen srca, vse starosti
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Standardizirana umrljivost - moZganskozilne bolezni, vse starosti
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STRATEGI.IAI

ORODIJA I

CiL I

Nacionalne politike, strategije in akcijski nacrti
(za ogrozene v populaciji in Ze zbolele s boleznimi srca in Zilja)

Primarna preventiva

Zdravstvena vzgoja —
svetovanje za zdrav
zivljenjski slog —
preventivni centri
(zvC)

Sekundarna preventiva

\/ <~

1.
2.
3.

Izboljsanje kakovosti zivljenja v populaciji.
Izboljsanje kakovosti oskrbe glede na kazalnike kakovosti.
Zmanjsanje umrljivosti zaradi bolezni srca in zilja.




NOVA? PARADIGMA

SPREMEMBE ZIVL). SLOGA IN ZDRAVILA...URAVNOTEZENO...

...]ZVEDLJIV (IN UCINKOVIT?) SCENARL....

1. MD NACRTUJE, USMERJA IN NADZIRA....
2. VODI IN IZVAJA MEDICINSKA SESTRA...

3. DOLGOROCNA SAMOOSKRBA

(HUJSANJE, UZIVANJE V ZDRAVI PREHRANI IN ZMERNO INTENZIVNI REDNI
TEL.DEJAVNOSTI)

zdravnik = “coach”

Fras Z, 2009



INSTITUT ZA VAROVAN]
EEEEEEEEEEEEEEEEEE

NOVA PARADIGMA SE
UDEJANJA Z UVAJANJEM
REFERENCNIH AMBULANT



= I V INSTITUT ZA VAROVANIE ZDRAVIA
“’ REPUBLIKE SLOVENIJE

NOVA PARADIGMA SE UDEJANJA
PREKO REFERENCNIH AMBULANT(RA)
IN OMOGOCA:

« Uvajanje integrirane preventive in celostne
oskrbe KNB v RA

» Programsko dopolnitev NPPPSZB s preventivo
ostalih KNB:
Sladkorna bolezen
KOPB
Depresijo
* VKkljuCitev sekundarne preventivhe obravnave
In ucinkovite samooskrbe KNB v integrirano
obravnavo tima DZ in preventivnih centrov



= I VZ INSTITUT ZA VAROVANIE ZDRAVIA
W REPUBLIKE SLOVENIJE

REORGANIZACIJA SISTEMA PRIMARNE
RAVNI ZV PREKO RA BO OMOGOCALA:

preusmeritev zdravstvene oskrbe v preprecevanje in
celostno zdravstveno oskrbo vseh KNB in kronicnih stanj;

okrepitev kapacitet tima izbranega zdravnika za
preventivno in celostno zdravstveno oskrbo KNB in
kronicnih stanj in prenos dolocenih kompetenc na DMS;

izboljsanje standardov zdravstvene oskrbe z:

. definiranjem in spremljanjem kazalcev kakovosti zdravstvene
oskrbe KNB ter

. poroCanjem, nadzorom in vrednotenjem dela glede na

doseganje definiranih standardov kakovosti ter zdravstvenih
izidov;



= I V INSTITUT ZA VAROVANIE ZDRAVIA
“’ REPUBLIKE SLOVENIJE

REORGANIZACIJA SISTEMA PRIMARNE
RAVNI ZV PREKO RA OMOGOCALA:

razvoj in implementacijo klinicnih smernic in orodij
za odlocCanje v klinicni praksi, temeljecih na dokazih
stroke za vodenje kronicnih stanj;

zagotavljanje programov za usposabljanje in
opolnomocenje ogrozenih za KNB in kronicnih
bolnikov za ucinkovitejse preprecevanje KNB in
boljsi samonadzor nad kroniCnimi stanji;
organiziranje in priblizevanje programov in sluzb,
usmerjenih v potrebe posameznika, druzin in skupin
s kroni¢nimi stanji ter zagotavljanje njihove enake
dostopnosti v lokalnih okoljih za vse starostne in
socialne skupine ter skupine, vezane na spol.



= I VZ INSTITUT ZA VAROVANIE ZDRAVIA
W REPUBLIKE SLOVENIJE

VLOGA DMS V PREVENTIVI KNB IN
CELOSTNI OSKRBI KNB V RA

|zvaja presejanja za odkrivanje oseb z velikim tveganjem za KNB
in zgodnjih oblik KNB

Je kljuCni koordinator in mentor ogrozenim in bolnikom s KNB na
podrocCju spremembe Zivljenjskega sloga

V sodelovanju zdravnikom, z ogrozenim/bolnikom nacrtuje ukrepe
vedenjskih intervecij in izvaja motivacijska svetovanja za
spremembo Zivljenjskega sloga

Usmerja ogrozene/kroniCne bolnike v strukturirane obravnave v
preventivne centre (ZVC)

Sodeluje z izbranim DZ, stroko preventivnih centrov (ZVC),
patronazno sluzbo, socialno sluzbo,...

Spremlja uCinkovitost ukrepov nemedikamentoznih obravnav pri
ogrozenih

Spremlja urejenost kroniCnih bolnikov in izvaja presejanja in
ukrepe sekundarne preventive pri KB



