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Javni dogodek projekta MoC - akcija Prekolesarimo svet

V okviru projekta MOC se je 10. avgusta 2015 zacela akcija
Prekolesarimo svet, ki jo skupaj organizirajo Nacionalno zdruzenje za
kakovost Zivlijenja OZARA Slovenija, Nacionalni institut za javno zdravje,
UP Institut Andrej Marusic Slovenski center za raziskovanje samomora
in Slovensko zdruzenje za preprecevanje samomora. Akcija poteka ob
Svetovhem dnevu preprecevanja samomora, in sicer Zze drugo leto

zapored.

Pobudnik aktivnosti je tudi letos Mednarodna zveza za prepreCevanje samomora.
Organizacija si je zadala izziv, da bi udelezenci iz vsega sveta tudi letos v akciji z
zdruzenimi mocmi prekolesarili 40.075 kilometrov, kolikor znasa obseg Zemlje.
Aktivhost simbolizira povezanost celotnega sveta v prizadevanjih za
prepreCevanje samomora, saj bodo v akciji sodelovali udelezenci iz vseh celin in
Stevilnih drzav. Vsakdo (odrasli, mladostniki, otroci, druzine, organizacije...)
lahko postane del zgodbe o povezanosti pri prepreCevanju samomora -
potrebujemo le kolo, lahko je tudi sobno. Kolesarimo lahko na prostem ali doma,

sami ali v druzbi.

Lanskoletna akcija je bila zelo odmevna. Cilj je bil presezen za stirikrat, saj je
bilo skupno po celem svetu prekolesarjenih 196.282 kilometrov, od tega skoraj
40.000 v Sloveniji. Letos organizatorji ponovno vabijo na kolo - simboli¢no bomo

ponovno zavrteli pedala v prizadevanjih za ohranjanje zivljenj.

Aktivnost pri nas poteka od 10. avgusta 2015 in se bo zakljucila 10.
septembra 2015, ko uradno obelezujemo Svetovni dan preprecevanja
samomora. Udelezenci kolesarjenja lahko svoje prekolesarjene kilometre
registrirajo na sledeCem obrazcu (udelezba je brezplacna):
https://docs.google.com/forms/d/1kA-PSW9IHFqnIt7rtLnz51nB50HBG_KOy9gxGCFfihYo/viewform
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in tako ob zaklju¢ku akcije prejmejo potrdilo o sodelovanju. Informacije o akciji
so na voljo na spletnih straneh organizatorjev, kjer pois¢emo logotip s kolesom:

WWW.0zara.org, Www.nijz.si, www.zivziv.si, www.posvet.org.

Ljubljana, 17. avgust 2015
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