
NACIONALNI STROKOVNI POSVET                                                                       

ZAGOTAVLJANJE IN IZBOLJŠEVANJE KAKOVOSTI ORGANIZIRANE PREHRANE 

OTROK IN MLADOSTNIKOV 

LJUBLJANA, Zavod Republike Slovenije za šolstvo, OE Ljubljana, Dunajska 104  

21. oktober 2015 

8.30 – 9.30 PRIHOD IN REGISTRACIJA UDELEŽENCEV 
 

9.30 – 10. 00 Pozdravni nagovori: 
- Zavod Republike Slovenije za šolstvo 
- Ministrstvo za izobraževanje znanost in šport 

 

10.00 – 11.00 Izboljševanje kakovosti organizirane šolske prehrane z različnih  vidikov 
Irena Simčič, Zavod Republike Slovenije za šolstvo 
 
Nadzor in zagotavljanje varnosti hrane v institucionalnih kuhinjah 
Andreja Bizjak, Uprava Republike Slovenije za varno hrano, veterinarstvo in 
varstvo rastlin 

 

11.00 – 11.30 ODMOR 
 

11.30 – 13.30 Lokalna in trajnostna oskrba 
Predstavniki Ministrstva za kmetijstvo  
 
Uveljavljanje kratkih verig v kuhinjah vzgojno-izobraževalnih ustanov 
Predstavniki Ministrstva za kmetijstvo 
 
Praktični vidik izbora hrane in živil v vzgojno-izobraževalnih ustanovah v 
sistemu javnega naročanja 
Alenka Kavčič, Ministrstvo za kmetijstvo 
 
Nacionalna promocija hrane 
Predstavniki Ministrstva za kmetijstvo 
 
Zagotavljanje ponudbe kakovostnih izdelkov v prehrani otrok in mladostnikov 
Suzana Šimenc, ŽITO  Ljubljana 
 
Dan slovenske hrane in projekt Tradicionalni slovenski zajtrk   
Predstavniki Ministrstva za kmetijstvo 
 
Uveljavljanje inovativnih pristopov pri samooskrbi šole – šolska njiva 
Predstavniki Osnovne šole OB RINŽI KOČEVJE 
  



Pomembnost vzgojno-izobraževalnega vidika za izboljšanje prehranskih navad 
otrok in mladostnikov 
Verena Koch, UL, Pedagoška fakulteta Ljubljana 
                    
 

13.30 – 14.30 ODMOR ZA KOSILO 
 

14.30 – 16.30 Žilava dejstva o ponudbi hrane in živil v institucionalnih kuhinjah 
Aleš Kuhar, Univerza v Ljubljani, Biotehniška fakulteta 
 
Resolucija o nacionalnem programu in telesni dejavnosti za zdravje 2015 – 
2025 
Katja Povhe Jemec, Ministrstvo za zdravje 
 
Prehrana otrok in mladostnikov z vidika zdravja – izsledki domačih in 
mednarodnih raziskav 
Matej Gregorič, Nacionalni inštitut za javno zdravje 
 
Gibalne navade slovenskih otrok in mladostnikov  
Gregor Jurak, Univerza v Ljubljani, Fakulteta za šport 
 
Ugotovitve strokovnega spremljanja kakovosti obrokov šolske prehrane 
Matej Gregorič, Nacionalni inštitut za javno zdravje 
 
Orodja za zagotavljanje kakovosti pri pripravi obrokov  

- Šolski lonec, Rok Poličnik, Nacionalni inštitut za javno zdravje 
- Platforme za načrtovalce prehrane, Irena Simčič, Zavod Republike 

Slovenije za šolstvo 
-  

Predstavitev nacionalnega projekta NFM – »Uživajmo v zdravju« 
Irena Simčič, Zavod RS za šolstvo in Rok Poličnik, Nacionalni inštitut za javno 
zdravje 
 

16.30 – 16.45 ODMOR 
 

16.45 – 17.45 Oblikovanje cen prehranskih obrokov in spremljava stroškov poslovanja na 
segmentu šolske prehrane v vzgojno-izobraževalnih ustanovah 
Irena Simčič, Zavod Republike Slovenije za šolstvo 
 
Primeri dobrih praks za učinkovito organizacijo šolske prehrane 
(predstavitve šol) 
 

17.45 – 18.30    Razprava in zaključek posveta 
 

 

 

 

 


