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10. Posvetu kemijska varnost za vse ob rob  
 
 
5ŀΣ ŘŜǎŜǘ ƭŜǘ ƧŜ ȌŜ ƻŘ ǇƻōǳŘŜ ƛƴ ǇǊǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀcije ter izvedbe posveta Kemijska varnost za vse. Deset 
ƭŜǘΣ ǎƛƭŀ ȊŀƴƛƳƛǾŀ ƛƴ ǊŜƭŀǘƛǾƴŀ ǑǘŜǾƛƭƪŀΗ [ŀƘƪƻ ǇƻƳŜƴƛ ȊŜƭƻ ǾŜƭƛƪƻΣ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ ǇǎŀΣ ƭŀƘƪƻ Ǉŀ ƭŜ 
ǳǘǊƛƴŜƪΣ ƪƻǘ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ ǎŜƪǾƻƧŜΦ ! ƪŀƧ ǇƻƳŜƴƛ Ȋŀ ƴŀǎΣ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƧŜ ƛƴ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜ posveta? 
tƻƳŜƴƛΣ Řŀ ƴŀƳ ƧŜ ǳǎǇŜƭƻ ŘǊȌŀǘƛ ƛƴ ǾȊŘǊȌŀǘƛ ƪƻƴǘƛƴǳƛǘŜǘƻΣ ǾǎŜƳ ƻƪƻƭƛǑőƛƴŀƳ ƛƴ ƻǾƛǊŀƳ ƴŀǾƪƭƧǳōΦ ½ŀǘƻ 
ƧŜ ǇǊŀǾΣ Řŀ ǎŜ ƻō ŘŜǎŜǘƛ ƻōƭŜǘƴƛŎƛ ǎǇƻƳƴƛƳƻ ȊŀőŜǘƪƻǾ ƛƴ ƴŀǊŜŘƛƳƻ ƪǊŀǘŜƪ ǇǊŜƎƭŜŘ ŘƻƎŀƧŀƴƧΦΦ 

¿ŜƭƧŀΣ ƛŘŜƧŀΣ ǇƻōǳŘŀ ƻ ǇƻǎǾŜǘǳ ǎŜ ƧŜ ǇƻǊƻŘƛƭŀ ƻō ȊŀƪƭƧǳőŜǾŀƴƧǳ ȊŜƭƻ ǳǎǇŜǑƴŜƎŀ Phare e-twinning 
projekta Kemijska varnost 3Σ ƪƛ Ǝŀ ƧŜ όȌŜ ƪƻǘ ǘǊŜǘƧŜƎŀ Ǉƻ ǾǊǎǘƛύ ǾƻŘƛƭ ¦ǊŀŘ w{ Ȋŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ ƛƴ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƳ 
ǎƳƻ ǎŜ ǎǊŜőŀƭƛ ǘŜǊ ǇǊǾƛő ǎƻŘŜƭƻǾŀƭƛ ǘǳŘƛ ƴŜƪŀǘŜǊƛ ŘŀƴŀǑƴƧƛ ηǎƻōƻǊŎƛζ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ 
¿ŜƭŜƭƛ ǎƳƻ ǎƛΣ Řŀ ōƛ ǇƻǎǾŜǘΣ ǇǊƛƳŜǊŜƴ Ȋŀ őƛƳ ǑƛǊǑƻ ƛƴ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻ ƳƴƻȌƛŎƻ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾ όǇǊŀǾ Ȋŀǘƻ ƴŀǎƭƻǾ 
Kemijska varnost ZA VSE), postal tradicionalen ter le ƴŀ ǘƛƘŜƳ ǳǇŀƭƛΣ Řŀ ōƻ ǳǎǇŜǑƴƻ  Řƻőŀƪŀƭ ŘŜǎŜǘ ƭŜǘΦ 
Lƴ ȊƎƻŘƛƭƻ ǎŜ ƧŜΧ  

¿Ŝ нΦ ǇƻǎǾŜǘ ǎƳƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ ǘǊƛƧŜ ǎƻƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƧƛΣ ƪƛ ǾȊǘǊŀƧŀƳƻ ǾǎŜ Řƻ ŘŀƴŀǑƴƧƛƘ ŘƴƛΥ ¦ǊŀŘ w{ Ȋŀ 
ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ ½ŀǾƻŘ w{ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻ ƛƴ ǘŀƪǊŀǘ ǑŜ ½ŀǾƻŘ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǾŀǊƴƻǎǘ ό½½±ύ YƻǇŜǊΣ ŘŀƴŜǎ 
bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜ όbLW½ύΦ ± ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƻōŘƻōƧƛƘ ǎƻ ǎŜ ƴŀƳ ǇǊƛŘǊǳȌƛƭƛ ǑŜ ƛȊōǊŀƴƛ 

soorganizaǘƻǊƧƛΣ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ½ǾŜȊŀ ǇƻǘǊƻǑƴƛƪƻǾ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ όнлмл-нлмнύΣ aŜǎǘƴŀ ƻōőƛƴŀ aŀǊƛōƻǊ όнлмрύ 
ƛƴ ƻō ƧǳōƛƭŜƧǳ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ όнлмуύΦ 

{ǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ǇƻǎǾŜǘŀ YŜƳƛƧǎƪŀ ǾŀǊƴƻǎǘ Ȋŀ ǾǎŜ ƧŜ ōƛƭŀ ƛƴ ƧŜ ǑŜ ŘŀƴŜǎ ŜƴƪǊŀǘ ƭŜǘƴƻΣ okrog uradno 
ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ǎƭƻǾŜƴǎƪŜƎŀ ŘƴŜǾŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ όнфΦ ƳŀƧύΣ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀǘƛ ŜƴƻŘƴŜǾŜƴ όу ǳǊƴƛύ ǇƻǎǾŜǘ Ǿ 
ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǊŜƎƛƧŀƘ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƻ ƻǎǊŜŘƴƧƻ ǘŜƳƻ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ ¢ŜƳŜ ǎƳƻ ǇǊƛƭŀƎŀƧŀƭƛ ōƻŘƛǎƛΣ  
aktualnim problematikam ali izpostavljenim ǊŜƎƛƧǎƪƛƳ ǇǊƻōƭŜƳƻƳ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ ¢ŀƪƻ 
ǎŜ ƧŜ ȊǾǊǎǘƛƭƻ ŘŜǎŜǘ ǾǎŜōƛƴǎƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻǎǾŜǘƻǾΥ  
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2Ŝ ƴŀǎ ƧŜ ƴŀ ȊŀőŜǘƪǳΣ ƴŀ ǇǊǾŜƳ ǇƻǎǾŜǘǳΣ ōƛƭƻ ол ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾΣ ƴŀǎ ƧŜ ōƛƭƻ ƴŀ 10. posvetu, ki smo ga 
organizirali skupaj z aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻƳ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ (in je prav 
zato, kot jubilejen, lahko bil ŘǾƻŘƴŜǾŜƴύ ȌŜ рлл ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾΦ hōƛőŀƧƴƻ Ǉŀ ǎƻ ōƛƭƛ ǇƻǎǾŜǘƛ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƛ 
za млл ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾ in so bili vedno dobro obiskani.   

½ŀ ȊŀőŜǘƴƛ ƛƴ ƴŀŘŀƭƧƴƧŜ ǑǘƛǊƛ ǇƻǎǾŜǘŜ ǎƳƻ ƛȊōǊŀƭƛ ǘŜǊƳƛƴŜ ƻƪǊƻƎ нфΦ ƳŀƧŀΣ ƪƛ ƧŜ ǳǊŀŘƴƻ ǊŀȊƎƭŀǑŜƴ Ȋŀ 
slovenski dan kemijske varnosǘƛ όƴŀ ǘŀ Řŀƴ ƧŜ ōƛƭ ƭŜǘŀ мффф ƴŀƳǊŜő ǳǾŜƭƧŀǾƭƧŜƴ ǇǊǾƛ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ Ȋŀƪƻƴ ƻ 
ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƘύΦ YŜǊ Ǉŀ ƧŜ ōƛƭŀ ǾŜőƛƴŀ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾ ǇƻǎǾŜǘŀ ǾŜŘƴƻ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀΣ ǎƳƻ ƴŀ 
ƴƧƛƘƻǾ ǇǊŜŘƭƻƎ ƪŀǎƴŜƧǑŜ  ǇƻǎǾŜǘŜ ȊŀƳŀƪƴƛƭƛ Ǿ ƧŜǎŜƴǎƪƛ ǘŜǊƳƛƴΦ    

Gradiva in predstavitve s posvetov Kemijska varnost za vse smo sprva objavljali na spletnih straneh 
½ŀǾƻŘŀ w{ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻ όƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦȊǊǎǎΦǎƛκύΣ ŀ ȊŀǊŀŘƛ ǾŜőƪǊŀǘƴƛƘ ƳŜƴƧŀǾ ǎǇƭŜǘƴƛƘ ǇƭŀǘŦƻǊƳ ƴƛ ōƛƭŀ 
ƻƳƻƎƻőŜƴŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǘŜǘŀ ƛƴ ƴŀƧǑƛǊǑƛ ƳƻȌƴƛ ŘƻǎǘƻǇ Řƻ ƎǊŀŘƛǾΦ ½ŀǘƻ ǎƳƻ Ȋ ƭŜǘƻƳ нлмн gradiva s 
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ǇƻǎǾŜǘƻǾ ȊŀőŜƭƛ ƻōƧŀǾƭƧŀǘƛ ƴŀ ǎǇƭŜǘƴƛ ǎǘǊŀƴƛ όǘŀƪǊŀǘ ǑŜ ½½± YƻǇŜǊύ bLW½ όhttp://www.nijz.si/) v okviru 
ǇƻŘǊƻőƧŀ ƳƻƧŜ ƻƪƻƭƧŜςkemijska varnost.  

Lƴ ƪŀƧ ƴŀƧ ǑŜ ǊŜőŜƳƻ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ǘŜƎŀ ǳǾƻŘŀ ƛƴ млΦ ǇƻǎǾŜǘǳ ƪŜƳƛƧǎƪŀ Ǿŀrnost na nadaljnjo pot?  

DƭŜŘŜ ƴŀ ǇƻǾǊŀǘƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ǳŘŜƭŜȌŜƴƪ ƛƴ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾ ǇƻǎǾŜǘƻǾ ǎƻ ōƛƭƛ Ǿǎƛ ǇƻǎǾŜǘƛ Ǿ ǎƭƻǾŜƴǎƪŜƳ 
ǇǊƻǎǘƻǊǳ ŘƻōǊƻŘƻǑƭƛ oz. ȊŜƭƻ ŘƻōǊƻ ǎǇǊŜƧŜǘƛΦ  ± ƻƪǾƛǊǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ƛƴ ƛȊǾŜŘōŜ ǇƻǎǾŜǘƻǾ όƛƴ ǑƛǊǑŜύ ƧŜ ōƛƭƻ 
storjenega veliko tudi, in ǇǊŜŘǾǎŜƳΣ Ȋ ŜƴǘǳȊƛŀȊƳƻƳ ǎƻŘŜƭǳƧƻőƛƘ. A ǑŜ ƳŀǊǎƛƪŀƧ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǎǘƻǊƛǘƛ ƴŀ 
ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΣ vŜƭƛƪƻ ƧŜ ǑŜ ǇǊƻǎǘƻǊŀ Ȋŀ ƛȊōƻƭƧǑŀǾŜ. ±ǎƛ ǎƻŘŜƭǳƧƻőƛ ǎƛ ȌŜƭƛƳƻΣ Řŀ ōƛ ǇƻǎǾŜǘ ȌƛǾŜƭ ǑŜ ƴŀǇǊŜƧΣ 
ǾǎŜōƛƴǎƪƻ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻ ƛƴ ōƻƎŀǘƻΣ Řŀ ōƛ ǑŜ ŀƴƛƳƛǊŀƭ , ƻǎǾŜǑőŀƭ ƛƴ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭ ƛƴΣ saj nam vsem gre za eno:  

½! 2La ±92Wh Y9aLW{Yh ±!wbh{¢ ½! ±{9Η 

 

 

ƳŀƎΦ !ƴŘǊŜƧŀ .ŀőƴƛƪΣ pobudnica posveta Kemijska varnost za vse 
½ŀǾƻŘ w{ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻ 
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Program 10. Posveta kemijska varnost za vse  
VARNO RAVNAJMO Z NEVARNIMI SNOVMI ZA ZDRAVA DELOVNA MESTA IN OKOLJE  

 

TOREK, 23. OKTOBER 2018 

8.30-9.00 

 

Registracija  

Moderator ja: dr. Eva STERGAR 

mag. Nikolaj PETRIĢIĽ, vodja Sektorja za varnost in zdravje pri delu  

Ministrstvo za delo, druĥino, socialne zadeve in enake moĥnosti  

 

9.00-9.10 

 

Pozdravni govor  

 Tilen Boĥiľ, drĥavni sekretar  

 Ministrstvo za delo, druĥino, socialne zadeve in enake moĥnosti  

 

9.10-9.40 

 

 

Kako ĥiveti in delati z nevarnimi snovmi ali kemijska varnost 

 mag. Andreja BAĽNIK, viģja svetovalka 

 Zavod RS za ģolstvo 

 

9.40-10.10 

 

Varno ravnajmo z nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta  

 dr . Lidija KORAT, vodja obmo ľne enote, inģpektorica svetnica 

 Inģpektorat RS za delo 

 

10.10-10.25 

 

Odmor  

1. sklop:  

 

RAKOTVORNE SNOVI  

10.25-10.55 

 

Rakotvorne snovi v delovnem okolju  

 mag. Petra BECHIBANI , sekretarka   

 Ministrstvo za delo, druĥino, socialne zadeve in enake moĥnosti 

 

10.55-11.25 

 

 

Poklicni rak: zapostavljena bolezen  

 prof. dr. Metoda DODIĽ FIKFAK, predstojnica  

 UKC Ljubljana , Kliniľni inģtitut za medicino dela, prometa in ģporta 

 

11.25-11.55 

 

Breme rakov v Sloveniji  

 doc . dr. Vesna ZA DNIK, Epidemiologija in register raka  

 Onkoloģki inģtitut Ljubljana 

 

11.55-12.10 

 

Razprava  

 

12.10-13.10 

 

Kosilo 
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2. sklop:  HORMONSKI MOTILCI IN STRUPENE KOVINE 

 

13.10-13.40 

 

Kaj je res in kaj ne o hormonskih motilcih  

prof. dr. Gregor MAJDIĽ 

Univerza v Ljubljani, Veterinarska fakulteta  

 

13.40-14.10 

 

Bisfenoli v vodnem okolju in njihovi uľinki na organizme  

prof. dr. Marija SOLLNER DOLENC 

Univerza v Ljubljani, Fakulteta za farmacijo  

prof. dr. Tatjana TIĢLER  

Kemijski inģtitut  

 

14.10-14.40 

 

Strupene kovine  

prim. dr. Marija JAMĢEK  

 

14.40-14.55 

 

Razprava  

 

14.55-15.10 

 

Odmor  

3. sklop : 

 

VAROVANJE ZDRAVJA IN OKOLJA PRED KEMIJSKIMI TVEGANJI 

15.10-15.40 

 

REACH, CLP in BPR ter varnost in zdravje pri delu  

dr. Karmen Kranjc  

Urad RS za kemikalije  

 

15.40-15.45 

 

Razprava  

 

4. sklop:  

 

NANOVARNOST 

 

15.45-16.15 

 

Kaj lahko storimo za manjģo izpostavljenost nanodelcem v zraku na delovnem 

mestu in v okolju?  

prof. dr. Maja REMĢKAR 

Inģtitut Joĥef Stefan 

 

16.15-16.45 

 

Nanotehnologija v naģem okolju in zdravje  

dr. Viviana GOLJA  

doc. dr. Agnes Ģ¥MEN JOKSIĻ2 

Bojana BAĤEC2 

Nacionalni inģtitut za javno zdravje, 1Obmoľna enota Ljubljana, 

2Obmoľna enota Koper  

 

16.45-16.55 

 

Razprava  

16.55-17.00 

 

Zakljuľki prvega dneva  

mag. Nikolaj PETRIĢIĽ, vodja Sektorja za varnost in zdravje pri delu  

Ministrstvo za delo, druĥino, socialne zadeve in enake moĥnosti  
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SREDA, 24. OKTOBER 2018 

8.30-9.00 

 

Registracija  

 

Moderator ja: dr. Eva STERGAR 

mag. Nikolaj PETRIĢIĽ, vodja Sektorja za varnost in zdravje pri delu  

Ministrstvo za delo, druĥino, socialne zadeve in enake moĥnosti  

 

5. sklop:  

 

KEMIJSKA VARNOST Z OĽMI ZDRAVNIKA 

9.45-10.15 

 

Kemijska varnost z oľmi zdravnika  

doc. dr. Miran BRVAR , vodja Cent ra za kliniľno toksikologijo in 

farmakologijo   

UKC Ljubljana  

 

10.15-10.20 

 

Razprava  

 

10.20-10.35 

 

Odmor  

6. sklop : 

 

BIOLOĢKI MONITORING 

10.35-11.05 

 

Nacionalni program humanega bio loģkega monitoringa v Sloveniji 

mag. Lij ana KONONENKO  

Urad RS za kemikalije  

 

11.05 -11.35 

 

 

Humani biomonitoring  

Janja Snoj Tratnik  

Inģtitut Joĥef Stefan  

 

11.35-12.05 

 

Bioloģki monitoring z vidika inģpektorja za delo 

dr. Lidija KORAT, vodja obmoľne enote, inģpektorica svetnica 

Inģpektorat RS za delo 

 

12.05-12.45 

 

Primer dobre prakse: Bioloģki monitoring v skupini Gorenje 

mag. Vilma FECE, direktorica Varstva okolja ter varnosti in zdravja pri delu  

Gorenje, d.d.  

Darja KRUMPAK, dr. med., specialistka medic ine dela, prometa in ģporta, 

direktorica  

Medicin a  dela Krumpak, d.o.o., Ĥalec 

 

12.45-13.00 

 

Razprava  

13.00-14.00 

 

Kosilo 

 

8. sklop : 

 

KEMIJSKA VARNOST V LABORATORIJIH IN IZOBRAĤEVANJU 

14.00-14.30 

 

Varnost pri delu v laboratoriju  

doc. dr. Barbara NOVOSEL, predstojnica Katedre za poklicno, procesno 

in poĥarno varnost 

Univerza v Ljubljani, Fakulteta za kemijo in kemijsko tehnologijo  
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14.30-15.00 

 

Ugotovitve Inģpektorata RS za delo v zvezi s kemijsko varnostjo pri delu v 

laboratorijih  

Petra POTOĽNIK, inģpektorica II  

Inģpektorat RS za delo  

 

15.00-15.30 

 

Kaj in kako o fitofarmacevtskih sredstvih (glifosatu) v izobraĥevanju? 

Simona SLAVIĽ KUMER 

Saģa KREGAR 

Zavod RS za ģolstvo 

 

15.30-16.00 

 

Ĥivljenje s svincem ð primeri informativno motivacijskih aktivnosti v  Zgornji Meĥiģki 

dolini  

mag. Matej IVARTNIK1 

dr. Stanislava KIRINĽIĽ2 

Helena PAVLIĽ1 

Nacionalni inģtitut za javno zdravje, 1Obmoľna enota Ravne na 

Koroģkem, 2Obmoľna enota Ljubljana 

 

16.00-16.15 

 
 

Razprava  

 

Okrogla miza:  

 

KAKO DOSEĽI ĢE VIĢJO RAVEN KEMIJSKE VARNOSTI ZA VSE?  

16.15 -17.00 

 

Moderatoric a :  

doc. dr. Agnes Ģ¥MEN JOKSIĻ 

Nacionalni inģtitut za javno zdravje; Obmoľna enota Koper 

 

Sodelujejo:   

- mag. Andreja BAĽNIK (Zavod RS za ģolstvo) 

- Bojana BAĤEC(Nacionalni inģtitut za javno zdravje, OE Koper) 

- mag. Alojz GRABNER, direktor (Urad  RS za kemikalije ) 

- dr. Lidija KORAT, vodja obmoľne enote, inģpektorica svetnica 

(Inģpektorat RS za delo) 

- doc. dr. Barbara NOVOSEL, predstojnica Katedre za poklicno, 

procesno in poĥarno varnost (Univerza v Ljubljani, Fakulteta za kemijo 

in kemijsko tehnolog ijo) 

- mag. Nikolaj PETRIĢIĽ, vodja Sektorja za varnost in zdravje pri delu  

(Ministrstvo za delo, druĥino 

  

Posvet je bil organiziran  pod okrilje m evropske kampanje Zdravo delovno okolje 2018 -

2019: 

Varno ravnajmo z nevarnimi kemiľnimi snovmi za zdrava delovna mesta  
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Pozdravni nagovor na 10. Posvetu kemijska varnost za vse:  
Varno ravnajmo z nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta in okolje  

{ǇƻǑǘƻǾŀƴŜ ƎƻǎǇŜΗ {ǇƻǑǘƻǾŀƴƛ ƎƻǎǇƻŘƧŜΗ 

 

5ƻōǊƻŘƻǑƭƛ ƴŀ млΦ ǇƻǎǾŜǘǳ YŜƳƛƧǎƪŀ ǾŀǊƴƻǎǘ Ȋŀ ǾǎŜΥ ±ŀǊƴƻ ǊŀǾƴŀƧƳƻ Ȋ nevarnimi snovmi za zdrava 
ŘŜƭƻǾƴŀ ƳŜǎǘŀ ƛƴ ƻƪƻƭƧŜΦ wŜǎƴƛőƴƻ ƳŜ ǾŜǎŜƭƛΣ Řŀ ǎǘŜ ǎŜ ƴŀ ƴŀǑŜ ǇƻǾŀōƛƭƻ ƻŘȊǾŀƭƛ Ǿ ǘŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜƳ ǑǘŜǾƛƭǳΣ 
kar ne ƴŀȊŀŘƴƧŜ ƪŀȌŜ ƴŀ ǘƻΣ Řŀ ǎƻ ǘŜƳŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ōƻŘƻ ƻōǊŀǾƴŀǾŀƴŜ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻǎǾŜǘǳΣ ǑŜ ƪŀƪƻ 
aktualne.  
Kemikalije sƻ ƪƭƧǳőƴŜƎŀ ǇƻƳŜƴŀ Ȋŀ ǎƻŘƻōŜƴ ƴŀőƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŜ ς od pesticidov, s katerimi 
ǇƻǾŜőǳƧŜƳƻ ƻōǎŜƎ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŜ ƘǊŀƴŜΣ Řƻ ȊŘǊŀǾƛƭΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ȊŘǊŀǾƛƳƻ ōƻƭŜȊƴƛΣ ƛƴ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƛȊŘŜƭƪƻǾΣ ǎ 
ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǎƛ ǇƻƳŀƎŀƳƻ ǇǊƛ ǾȊǇƻǎǘŀǾƭƧŀƴƧǳ ōƻƭƧǑƛƘ ƘƛƎƛŜƴǎƪƛƘ ǊŀȊƳŜǊ. Kemikalije so pomemben element 
ȊŘǊŀǾŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ƳƻŘŜǊƴŜƎŀ ǳŘƻōƧŀΦ {ŜǾŜŘŀ ƧƛƘ ōƻƳƻ ǘǳŘƛ Ǿ ōƻŘƻőŜ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭƛ ƛƴ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭƛΦ IƪǊŀǘƛ 
Ǉŀ ǎƻ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ ƪǊƛǘƛőƴƛ ŘŜƭ ǑǘŜǾƛƭƴƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾΦ  
Primerjava podatkov 6. evropske raziskave o delovnih pogojih iz leta 2015 s predhodnimi raziskavami 
ƪŀȌŜΣ Řŀ ǎŜ ƧŜ Ǿ ȊŀŘƴƧŜƳ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧǳ ǇƻǾŜőŀƭŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳΦ [Ŝǘŀ нлмр ƧŜ ƪŀǊ 
мт ƻŘǎǘƻǘƪƻǾ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴƛƘ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ƛȊ 9ǾǊƻǇǎƪŜ ǳƴƛƧŜ ƛƴ мп ƻŘǎǘƻǘƪƻǾ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ǇƻǊƻőŀƭƻΣ Řŀ ǎƻ 
bilƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǾǎŀƧ őŜǘǊǘƛƴƻ ŘŜƭƻǾƴŜƎŀ őŀǎŀΦ bŀŘŀƭƧŜ ƧŜ мр ƻŘǎǘƻǘƪƻǾ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ƛȊ 
9ǾǊƻǇǎƪŜ ǳƴƛƧŜ ƛƴ мс ƻŘǎǘƻǘƪƻǾ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ǇƻǊƻőŀƭƻ ƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ŘƛƳǳΣ ƘƭŀǇƻƳ ƛƴ ǇǊŀƘǳΦ 
Proizvodnja in uporaba kemikalij predstavlja enega izmed ƴŀƧǾŜőƧƛƘ ƛȊȊƛǾƻǾ Ȋŀ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ 
zdravja pri delu v svetovnem merilu. Nekatere kemikalije lahko zaradi svojih lastnosti ς kot so, na 
primer, rakotvornost, mutagenost, vnetljivost ς ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ ǾǊǎǘƻ ƴŜƎŀǘƛǾƴƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ 
da ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻƪƻƭƧŜ ƴƛǘƛ ƴŜ ƻƳŜƴƧŀƳƻΦ ~ǘŜǾƛƭƴƛ ǇƻȌŀǊƛΣ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŜΣ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘǾŜ ƛƴ ŘǊǳƎŜ ƴŜȊƎƻŘŜ ǇǊƛ 
delu so posledica neustreznega nadzora nad njihovimi fizikalnimi lastnostmi. 
½ŀ нΦ ŜǾǊƻǇǎƪƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾƻ ǇƻŘƧŜǘƛƧ ƻ ƴƻǾƛƘ ƛƴ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻőƛƘ ǘǾŜƎŀƴƧƛƘΣ ƪƛ Ƨƻ ƧŜ Evropska agencija za varnost in 
zdravje pri delu izvedla leta 2014, je 38 odstotkov podjetij iz Evropske unije in nekaj manj kot 30 
ƻŘǎǘƻǘƪƻǾ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ǇƻŘƧŜǘƛƧ ǇƻǊƻőŀƭƻΣ Řŀ ǎƻ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘ ǇǊƛǎƻǘƴŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ŀƭƛ 
ōƛƻƭƻǑƪƛ ŘŜƧŀǾƴƛƪƛ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ǘŜƪƻőƛƴΣ ƘƭŀǇƻǾ ŀƭƛ ǇǊŀƘǳΦ ±Ŝƭƛƪŀ ǇƻŘƧŜǘƧŀ ǇƻƎƻǎǘƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǾŜő ƪƻǘ мΦллл 
ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ƛȊŘŜƭƪƻǾΣ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊΣ ōŀǊǾŜΣ őǊƴƛƭŀΣ ƭŜǇƛƭŀΣ őƛǎǘƛƭŀΦ hŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ƛƴ 
ŘŜƭƻǾƴŜ ƴŀƭƻƎŜ ƧŜ ƳƻȌƴƻΣ Řŀ Ŝƴ ǎŀƳ ŘŜƭŀǾŜŎ ς na primer, v gradbenƛǑǘǾǳ ς pride v stik s stotinami 
ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ  
[ŀƘƪƻ ǊŜőŜƳƻΣ Řŀ ǎƻ Ǿ ǾǎŜƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘ Ǿ ǾŜőƧƛ ŀƭƛ ƳŀƴƧǑƛ ƳŜǊƛ ǇǊƛǎƻǘƴŜ ƴŜǾŀǊƴŜ ƪŜƳƛőƴŜ 
ǎƴƻǾƛΦ {ŜǾŜŘŀ Ǉŀ ƻōǎǘŀƧŀƧƻ ǾŜƭƛƪŜ ǊŀȊƭƛƪŜ ƳŜŘ ƴƧƛƳƛΦ ½ŀ ȌŜ ƻƳŜƴƧŜƴƻ нΦ ŜǾǊƻǇǎƪƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾƻ ǇƻŘƧŜtij o 
ƴƻǾƛƘ ƛƴ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻőƛƘ ǘǾŜƎŀƴƧƛƘ ǎƻ ǇƻŘƧŜǘƧŀ ƛȊ ƴŜƪŀǘŜǊƛƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ ǇƻǊƻőŀƭŀ ƻ Ƴƻőƴƻ 
ǊŀȊǑƛǊƧŜƴƛ ǳǇƻǊŀōƛ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ tǊƛ ǘŜƳ ǾŜƭƧŀ ǑŜ Ȋƭŀǎǘƛ ƻƳŜƴƛǘƛ ƪƳŜǘƛƧǎǘǾƻΣ ƎƻȊŘŀǊǎǘǾƻ ƛƴ 
ǊƛōƛǑǘǾƻΣ ǇǊŜŘŜƭƻǾŀƭƴŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ ƎǊŀŘōŜƴƛǑǘǾƻΣ Řejavnost ravnanja z odpadki ter oskrbo z vodo in 
elektriko.  
LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘ wŜǇǳōƭƛƪŜ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ȌŀƭΣ Ǿ ǎǾƻƧƛƘ ƭŜǘƴƛƘ ǇƻǊƻőƛƭƛƘ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇǊŜǇƻƎƻǎǘƻ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀΣ Řŀ 
ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛ ƴŜ ǾŜŘƻΣ ƪŀǘŜǊŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳΣ ǑŜ ƳŀƴƧ Ǉŀ ǇƻȊƴŀƧƻ njihove 
ŘƻƭƎƻǊƻőƴŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ ǳőƛƴƪŜ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ŘŜƭŀǾŎŜǾΦ  
{ŜǾŜŘŀ ǎŜ Ǿǎƛ ǎǘǊƛƴƧŀƳƻ ǎ ǎǘŀƭƛǑőŜƳ aŜŘƴŀǊƻŘƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ŘŜƭŀΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōŜƴ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǾŀǊƴƻǎǘƛ 
ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ǳǎƪƭŀƧŜƴ Ǝƭƻōŀƭƴƛ ƻŘȊƛǾ ƴŀ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛ ƛƴ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛ ƴŀǇǊŜŘŜƪ ǘŜǊ ƘƛǘǊƻ Ǌŀǎǘ proizvodnje 
kemikalij. Le z usklajenim delovanjem vlade, delodajalcev in delavcev ter njihovih organizacij lahko 
ŘƻǎŜȌŜƳƻ ōƻƭƧ ǾŀǊƴƻ ǊŀǾƴŀƴƧŜ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛΦ tƻǘǊŜōŜƴ ƧŜ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƧƻ 
ƪŜƳƛőƴŜƳ ǎƴƻǾŜƳ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳ ς kot tudi omejevanje emisij v okolje. 
YŜǊ ƴŜǇǊŜǎǘŀƴƻ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻ ǾŜƭƛƪŜ ƪƻƭƛőƛƴŜ ƛƴ ǾǊǎǘŜ ƴƻǾƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ȊƳŜǎƛΣ ƻ ǳőƛƴƪƛƘ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ǾŜ 
ȊŜƭƻ Ƴŀƭƻ ŀƭƛ ƴƛőΣ ƧŜ ǘǊŜōŀ Ǿ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ǎǇƻȊƴŀƴƧƛ ǎǘǊƻƪŜ ǎǇǊƻǘƛ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀǘƛ ƛƴ ŘƻǇƻƭƴƧŜǾŀǘƛ ǇǊŜŘǇƛǎŜΣ ƪƛ 
ŘƻƭƻőŀƧƻ ŘƻǾƻƭƧŜƴŜ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǇƻƪƭƛŎƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΦ ½ ǊŜƎǳƭŀŎƛƧƻ 
ƴƧƛƘƻǾŜ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŜ ŀƭƛ ǳǇƻǊŀōŜ ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ȌŜ ƴŀ ƛȊǾƻǊǳ ƻŘǇǊŀǾƭƧŀǘƛ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜΦ 
Izpostavljenost delavcev rakotvornim snovem predstavlja velik problem, saj po podatkih Mednarodne 
ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ŘŜƭŀ Ǿǎŀƪƻ ƭŜǘƻ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻƪƭƛŎƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ Ǿ 9ǾǊƻǇƛ ǳƳǊŜ ǾŜő ƪƻǘ мллΦллл ƭƧǳŘƛΣ ƪŀǊ ƧŜ нл-ƪǊŀǘ ǾŜő 
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ƪƻǘ ȊŀǊŀŘƛ ƴŜȊƎƻŘ ǇǊƛ ŘŜƭǳΦ hŎŜƴƧǳƧŜ ǎŜΣ Řŀ ȊƴŀǑŀƧƻ ƴŜǇƻǎǊŜŘƴƛ ƭŜǘƴƛ ǎǘǊƻǑƪƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ 
snovem pri delu v Evropi okoli 2,4 milijarde EUR na leto. 
Direktiva Evropskega parlamenta in Sveta o varovanju delavcev pred tveganji zaradi izpostavljenosti 
ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ ŀƭƛ ƳǳǘŀƎŜƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƛȊ ƭŜǘŀ нллп Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ȊƎƻƭƧ Ȋŀ о ǊŀƪƻǘǾƻǊƴŜ 
snovi. Direktiva je bila v slovenski pravni red prenesena s Pravilnikom o varovanju delavcev pred tveganji 
ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ ŀƭƛ ƳǳǘŀƎŜƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ ƪƛ Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ пс ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ 
ǎƴƻǾƛ ƛƴ ǊŀȊǾǊǑőŀ мру ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ tƻ ǘǊƛƴŀƧǎǘƛƘ ƭŜǘƛƘ ƧŜ 9ǾǊopska unija lani sprejela prvo dopolnitev 
ƻƳŜƴƧŜƴŜ ŘƛǊŜƪǘƛǾŜΣ ƪƛ  Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ мп ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ wƻƪ Ȋŀ ƴƧŜƴ ǇǊŜƴƻǎ Ǿ ǇǊŀǾƴƛ ǊŜŘ 
ŘǊȌŀǾ őƭŀƴƛŎ ǎŜ ƛȊǘŜőŜ  ƧŀƴǳŀǊƧŀ нлнлΦ 5ƻƭƻőōŜ ǇǊŀǾƛƭƴƛƪŀΣ ƪƛ Ǝŀ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŀƳƻ ƴŀ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ 
ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛΣ ōƻŘƻ ǇǊƛǇƻƳƻƎƭŜ ƪ ƴƛȌƧƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ŘŜƭŀǾŎŜǾ 
rakotvornim snovem na delovnih mestih in bolj varnemu in zdravemu delovnemu okolju.  
tƻƭŜƎ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧƴƛƘ ǎǇǊŜƳŜƳō ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ǎǘƻǊƛǘƛ ǾŜő ǘǳŘƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŀ ƛƴ ƛȊƳenjave dobre 
ǇǊŀƪǎŜ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΦ 
bŀ ǘŜƳ ƳŜǎǘǳ ōƛ ȌŜƭŜƭ ƻƳŜƴƛǘƛ 5ƻƎƻǾƻǊ ƻ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧǳ ƛƴ ƛȊƳŜƴƧŀǾŀƴƧǳ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 
ȊƳŀƴƧǑŜǾŀƴƧŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳΣ ǘƛΦ ηwƻŀŘƳŀǇ ƻƴ /ŀǊŎƛƴƻƎŜƴǎζΣ 
ƪƛ ƧŜ ƴŀǎǘŀƭ Ǿ őŀǎǳ ƴƛȊƻȊŜƳǎkega predsedovanja Svetu Evropske unije leta 2016. Cilj dogovora, h 
ƪŀǘŜǊŜƳǳ ƧŜ ŘƻǎƭŜƧ ǇǊƛǎǘƻǇƛƭƻ мс ŘǊȌŀǾ ς ƳŜŘ ƴƧƛƳƛ ƧŜ ǘǳŘƛ {ƭƻǾŜƴƛƧŀΣ ƧŜ ǎǇƻŘōǳƧŀƴƧŜ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƛƘ ǊŜǑƛǘŜǾ ƴŀ 
ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǘŜǊ ƛȊƳŜƴƧŀǾŀ ǇǊƛƳŜǊƻǾ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜΦ bŀ ƴƧƛƘƻǾ ǎǇƭŜǘƴƛ ǎǘǊŀƴƛ ƧŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƛƘ ȌŜ тл 
primerov dobre prakse, med njimi so tudi primeri slovenskih podjetij. Poleg tega je Ministrstvo za delo, 
ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇǊŜǾŜŘƭƻ Ǿ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ƧŜȊƛƪ мл ƭŜǘŀƪƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ƧƛƘ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ 
nizozemski raziskovalci za potreōŜ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŀ ƻ ƪŀǊŎƛƴƻƎŜƴƛƘ ǎƴƻǾŜƘΣ ƪƻǘ ǎƻ ŀȊōŜǎǘΣ ōŜƴȊŜƴΣ 
ǑŜǎǘǾŀƭŜƴǘƴƛ ƪǊƻƳΣ ǾƛƴƛƭƪƻǊƛŘΣ ƭŜǎƴƛ ǇǊŀƘ ƛǘŘΦ tǊŜƧǑƴƧƛ ƳŜǎŜŎ ƧŜ ōƛƭƻ ŘƻƎƻǾƻǊƧŜƴƻΣ Řŀ ǎŜ ǇƻōǳŘŀ ƴŀŘŀƭƧǳƧŜ ς 
ƴŀ ȊŀőŜǘƪǳ ǎƳƻ ƎƻǾƻǊƛƭƛ ƻ ǘƛΦ ηwƻŀŘƳŀǇ ŦǊƻƳ !ƳǎǘŜǊŘŀƳ ǘƻ ±ƛŜƴƴŀζΣ ǎŜŘŀƧ ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ηwƻŀdmap from 
!ƳǎǘŜǊŘŀƳ Ǿƛŀ ±ƛŜƴƴŀ нлму ǘƻ IŜƭǎƛƴƪƛ нлмфζΦ   
Druga pomembna pobuda evropska kampanja Zdravo delovno okolje 2018-нлмфΥ η±ŀǊƴƻ ǊŀǾƴŀƧƳƻ Ȋ 
ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ Ȋŀ ȊŘǊŀǾŀ ŘŜƭƻǾƴŀ ƳŜǎǘŀζΣ ǇƻŘ ƻƪǊƛƭƧŜƳ ƪŀǘŜǊŜ ǇƻǘŜƪŀ ǘǳŘƛ ŘŀƴŀǑƴƧƛ ǇƻǎǾŜǘΦ 
Pobudnica kampanje je Evropska agencija za varnost in zdravje pri delu. Glavni cilj kampanje je 
ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŜ ƻ  ǇƻƳŜƳōƴƻǎǘƛ ǾŀǊƴŜƎŀ ǊŀǾƴŀƴƧŀ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΦ ½ 
aktivnostmi kampanje si prizadevamo opozoriti, kako pomembno je, da se zagotovijo informacije in 
ǇƻŘŀǘƪƛ ƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǘŜǊ ƴƧƛƘƻǾŜƳǳ ǾǇƭƛǾǳ ƴŀ ŘŜƭŀǾŎŜΣ ǎǇƻŘōǳŘƛǘƛ 
ǇƻǎƪǳǑŀƳƻ ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƻ ǇǊƛǎƻǘƴŜ ƴŜǾŀǊƴŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛΣ 
odpravo in nadomestitev nevarnih kemiőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Ȋ ƳŀƴƧ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛΣ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜ ǾǊǎǘƴŜƎŀ ǊŜŘŀ 
ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƛƘ ǳƪǊŜǇƻǾΣ ǇƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ǎƛ ǇǊƛȊŀŘŜǾŀƳƻ ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ǇǊŀƪǘƛőƴƛƘ ƻǊƻŘƧƛƘ ƛƴ ǇǊƛƳŜǊƛƘ 
dobre prakse. 
½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ ŘŜƭ ƪŀƳǇŀƴƧŜ ƧŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƻ ǘŜƪƳƻǾŀƴƧŜ Ȋŀ ǇǊƛȊƴŀƴƧŀ η5ƻōǊŀ ǇǊŀƪǎŀ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 
varnosti in zdravja pri delu 2018-нлмфζΣ ƪƛ ƧƛƘ ōƻ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ 
ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻŘŜƭƛƭƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀƳΣ ƪƛ ǎƻ ǊŀȊǾƛƭŜ ǇǊƛƳŜǊŜ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴŜƎŀ ƛƴ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŜƎŀ ǳǇǊŀǾƭƧŀƴƧŀ ǾŀǊƴƻǎǘƛ 
ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǊŀǾƴŀƴƧŀ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛΦ YƻƳƛǎƛƧŀ Ȋŀ ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŜ 
ƪŀƴŘƛŘŀǘƻǾ Ȋŀ ǇǊƛȊƴŀƴƧŜ Ȋŀ ŘƻōǊƻ ǇǊŀƪǎƻ ƧŜ ǇǊŜǘŜƪƭƛ ǘŜŘŜƴ ȊŀƪƭƧǳőƛƭŀ Ȋ ƻƎƭŜŘƛ ƛƴ ōƻ Ǿ ƪǊŀǘƪŜƳ ǎǇǊŜƧŜƭŀ 
ƻŘƭƻőƛǘŜǾΦ  
¿ŀƭ Ǉŀ ƳƻǊŀƳ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛΣ Řŀ ƴŀƳ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ƳŀƴƧƪŀ ƪƭƧǳőƴƛ ŜƭŜƳŜƴǘ ς tj. Pravilnik o poklicnih boleznih. Ob 
odsotnosti vzpostavljenega sistema odkrivanja, potrjevanja in prijavljanja poklicnih bolezni ter bolezni, 
povezanih z delom, in ob odsotnosti pravega medicinskega nadzora nad zdravstvenim stanjem 
izpostavljenih delavcev so sicer obvezuƧƻőŜ ƳŜǊƛǘǾŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Ǿ ŘŜƭƻǾƴŜƳ 
ƻƪƻƭƧǳ ōǊŜȊǇǊŜŘƳŜǘƴŜ ƛƴ ōǊŜȊ ǊŜŀƭƴŜƎŀ ǳőƛƴƪŀ ƻȊƛǊƻƳŀ ǇƻǎƭŜŘƛŎΦ bŀƧ ǇƻǾŜƳΣ Řŀ ǎǘŀ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ 
ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǘŜǊ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ǳǎƪƭŀŘƛƭƛ ƻǎƴǳǘŜƪ !ƪŎƛƧǎƪŜƎŀ ƴŀőǊǘŀ 
za izvajanje Resolucije o nacionalnem programu varnosti in zdravja pri delu v obdobju 2018-2020, ki bo 
te dni posredovan v obravnavo Ekonomsko-socialnemu svetu. V omenjenem dokumentu se je 
Ministrstvo za zdravje zavezalo, da bo leta 2019 sprejelo in objavilo nov Pravilnik o poklicnih boleznih, 
őŜƳǳǊ ōƻ ǎƭŜŘƛƭŀ ǾȊǇƻǎǘŀǾƛǘŜǾ ǎƛǎǘŜƳŀ Ȋŀ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǇƻƪƭƛŎƴƛƘ ōƻƭŜȊƴƛΦ Lƴ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƳ ǾŀƳΣ Řŀ ōƻ 
aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǾȊǘǊŀƧƴƻ ƻǇƻȊŀǊƧŀƭƻ ƴŀ ǘƻ ƴŀƭƻƎƻΦ 
Naj sklŜƴŜƳ ǎǾƻƧŜ ƳƛǎƭƛΦ Dƻƴƛƭƴƛƪƛ ǎǇǊŜƳŜƳō Ǿ ǎƻŘƻōƴŜƳ ǎǾŜǘǳ ǎƻ ǑǘŜǾƛƭƴƛΤ ƴŀƧ ƻƳŜƴƛƳ ƭŜ ƴŜƪŀǘŜǊŜΣ ƪƛ ǎƻ 
ƪƭƧǳőƴƛ Ȋ ǾƛŘƛƪŀ ŘŜƭƻǾƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ ς ƘƛǘŜǊ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛ ǊŀȊǾƻƧΣ ŘŜƳƻƎǊŀŦǎƪŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜΣ ƻƪƻƭƧǎƪŀ 



10. Posvet Kemijska varnost za vseΣ [ŀǑƪƻΣ ноΦ-24. 10. 2018 

8 
 

ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀΣ ƎƭƻōŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ǎƻŘƻōƴƛ ƴŀőƛƴƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŜ ōƭŀƎŀ ƛƴ ƻpravljanja storitev. Spremembe so vse 
ƘƛǘǊŜƧǑŜ ƛƴ ƴŀƴƧŜ ǎŜ ƻŘȊƛǾŀƳƻ ǇǊŜǇƻőŀǎƛΦ ±ǎŜƪŀƪƻǊ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǾŜő ŘŜƭƻǾŀǘƛ ƴŀ ƴŀőƛƴ ηǇƻőŀƪŀƧ ƛƴ ǾƛŘŜƭ 
ōƻǑζΦ 5ŀ ōƛ ƭŀƘƪƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ƻŘƎƻǾƻǊƛƭƛ ƴŀ ǎƻŘƻōƴŜ ƛȊȊƛǾŜΣ ƳƻǊŀƳƻ Ǿ ƴŀǇǊŜƧ ǇǊŜŘǾƛŘŜǾŀǘƛ ƳƻȌƴŜ ǎƳŜǊƛ 
ǊŀȊǾƻƧŀ ƛƴ ƳƻȌƴŜ ƻŘƎƻǾƻǊŜ ƴŀƴƧŜΦ ¢ƻ ǾŜƭƧŀ ǘǳŘƛ Ȋŀ ǇƻŘǊƻőƧŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ 
tǊŜŘǾǎŜƳ Ǉŀ ǎŜ Ǿ ŘŀƴŀǑƴƧŜƳ ǎǾŜǘǳ ƴƛ ǾŜő ƳƻƎƻőŜ ȊŀǇƛǊŀǘƛ Ǿ ƻȊƪŜ ƪǊƻƎŜΦ ±ŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƧŜ 
ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊƴƻ ǇƻŘǊƻőƧŜΦ ½ŀǘƻ ǎƛ ƳƻǊŀƳƻ ǇǊƛȊŀŘŜǾŀǘƛ Ȋŀ ƴƧŜƴƻ ǾƪƭƧǳőƛǘŜǾ Ǿ ǇƻƭƛǘƛƪŜΣ ǎǘǊŀǘŜƎije in 
ȊŀƪƻƴƻŘŀƧƻ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀΣ ƧŀǾƴŜƎŀ ȊŘǊŀǾƧŀΣ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪŜƎŀ ǊŀȊǾƻƧŀΣ ŦƛƴŀƴŎΣ ƛƴǾŜǎǘƛŎƛƧΣ 
trgovine itd.  
Prav ta posvet je, po mojem mnenju, dragocen tudi zato, ker je njegov program rezultat sodelovanja 
petih institucij: Urada Republike SloǾŜƴƛƧŜ Ȋŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ bŀŎƛƻƴŀƭƴŜƎŀ ƛƴǑǘƛǘǳǘŀ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜΣ ½ŀǾƻŘŀ 
wŜǇǳōƭƛƪŜ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻΣ LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ Ȋŀ ŘŜƭƻ ǘŜǊ aƛƴƛǎǘǊǎǘǾŀ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ 
ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛΦ 5ƻǾƻƭƛǘŜ ƳƛΣ Řŀ ǎŜ ƴŀ ǘŜƳ ƳŜǎǘǳ ȊŀƘǾŀƭƛƳ ǇŀǊtnerskim organizacijam 
Ȋŀ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǇǊƛ ǇǊƛǇǊŀǾƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǘŜƎŀ ǇƻǎǾŜǘŀΦ 2ŜǇǊŀǾ ǎƳƻ ƛƳŜƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǇƻƎƭŜŘŜ ƴŀ ƴŜƪŀǘŜǊŜ 
ǊŜǑƛǘǾŜΣ Ǉŀ ǎƳƻ ǾŜƴŘŀǊƭŜ ǳǎǇŜƭƛ ǇǊƛǇǊŀǾƛǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ƪƛ ƧŜ ǇǊƛǘŜƎƴƛƭ ȊŜƭƻ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻ Ǉǳōƭƛƪƻ ς danes ste med 
ƴŀƳƛ ǘŀƪƻ ǾŀǊƴƻǎǘƴƛ ƛƴȌŜƴƛǊƧƛ, zdravniki-specialisti medicine dela, laboranti, delodajalci, sindikalisti, 
ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪƛ ƛƴ ǎǊŜŘƴƧŜǑƻƭǎƪƛ ǳőƛǘŜƭƧƛΣ ǇǊŜŘŀǾŀǘŜƭƧƛ ƴŀ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀƘΣ ǑǘǳŘŜƴǘƧŜ ƛƴ ǑǘŜǾƛƭƴƛ ŘǊǳƎƛΦ ¢ƻ ƧŜ 
vsekakor zagotovilo, da bo razprava zanimiva. 
 
±ǎŜƳ ǎƻŘŜƭǳƧƻőƛƳ ȌŜƭƛƳ ǳǎǇŜǑƴƻ ƛȊƳŜƴƧŀǾƻ ƳƴŜƴƧ ƛƴ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ǘŜǊ ǳǎǇŜǑŜƴ ǇǊŜƴƻǎ ŘƻōǊƛƘ ǇǊŀƪǎ Ǿ ǾŀǑŜ 
vsakdanje delo.   
 
 

TilŜƴ .ƻȌƛőΣ ŘǊȌŀǾƴi sekretar,  

aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ 
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KÁËÏ ĿÉÖÅÔÉ ÉÎ ÄÅÌÁÔÉ z nevarnimi snovmi ali kemijska varnost   
 
!ƴŘǊŜƧŀ .ŀőƴƛƪ 
 
½ŀǾƻŘ w{ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻ 
 
 
Vsako (posebej ǇƻƎƭƻōƭƧŜƴƻύ ŘƛǎƪǳǎƛƧƻ ƻ ƪŜƳƛƧǎƪƛ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ǾŜƭƧŀ ȊŀőŜǘƛ ƛƴ ƪƻƴőŀǘƛ Ȋ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜƳ ƪŀƧ ƧŜ 
kemijska varnost oz. kaj razumemo pod tem terminom; kaj ga pravzaprav podrobneje opredeljuje in kaj 
vse ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ƴŀǑŜ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ le tega.  Dejstvo je, da je termin ƴŜƭƻőƭƧƛǾƻ ǇƻǾŜȊŀƴ ǎ ƪŜƳƛƧƻΣ ƪƻǘ ǾŜŘƻ, 
ƪƻǘ ǇƻŘǊƻőƧŜƳ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǘǳŘƛ Ȋ ƻŘƴƻǎƻƳΣ ƪƛ Ǝŀ ƪƻǘ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƛ ƛƴ ŘǊǳȌōŀ ƛƳŀƳƻ Řƻ ƪŜƳƛƧŜΦ ¢ŀ 
odnos je raznolik in se mnogokrat nagiba v negativno stranΣ ŀ ǎƻŘƻōƴŜƧǑŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƪƻǘ ƧŜ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ 
ǇƻƎƭƻōƭƧŜƴŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŀ ǑǘǳŘƛƧŀ o odnosu javnosti do kemije, ki je bila leta 2015 izpeljana v Veliki Britaniji 
(1)Σ ƪŀȌŜƧƻ ǎǇǊŜƳŜƳōŜ ǘǳŘƛ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳΦ Izpostavimo ugotovitev,  da je javno mnenje bolj pozitivno 
naklonjeno kemiji, kot smo (posebej v znanstveni sferi) ǇǊƛőŀƪƻǾŀƭƛΦ YŀǊ рм҈ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴŎŜǾ ƧŜ ƛȊǊŀȊƛƭƻ 
ƴŜǾǘǊŀƭƴƻ ǎǘŀƭƛǑőŜ Řƻ ƪŜƳƛƧŜΣ нр ҈ Ǉŀ ƧƛƘ Ȋŀ ǘƻ ǇƻŘǊƻőƧŜ ƴƛ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƘΦ ±Ŝőƛƴŀ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴŎŜǾ Ǿ ȊǾŜzi s 
ƪŜƳƛƧƻ ǇƻƳƛǎƭƛ ƴŀ ǎǾƻƧŜ ǑƻƭŀƴƧŜ ƛƴ Ǉƻǳƪ ƪŜƳƛƧŜ, ter kemijo ǾŜőƛƴƻƳŀ ǇƻǾŜȊǳƧŜ ǎ ŦŀǊƳŀŎƛƧƻΦ YŀǊ уп҈ 
anketirancev se strinja, da kemiki pomembno prispevanju k razvoju ŘǊǳȌōe, ob tem kar 59% 
anketirancev verjame, da so doprinosi/ǇǊŜŘƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛƧŜ ǾŜőƧƛ ƪƻǘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛ ǳőƛƴƪƛ/pomanjkljivosti.   
± ǾŜő ƪƻǘ 23. letih aktivnega ŘŜƭƻǾŀƴƧŀ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ǎƳƻ ǎŜ ǎǊŜőŜǾŀƭƛ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ 
ŘŜƭŜȌƴƛƪƛΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ǉŀ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƻ ǎŦŜǊƻΦ bŀ ƻǎƴƻǾƛ ǾǎŜƘ ƛȊƪǳǑŜƴƧΣ ǎǇƻȊƴŀƴƧΣ ȊƴŀƴƧ ǘŜǊ ǇƻƎƭƻōƭƧŜƴŜƎŀ 
premisleka o kemijski varnosti, smo ƛȊƻōƭƛƪƻǾŀƭƛ ǘŀƪƻ ƛƳŜƴƻǾŀƴŜ ηȊŀǇƻǾŜŘƛζ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾǎŜ. Le 
ǘŜ ōƛ ƻō ǾǎŀƪŜƳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳΣ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴƧǳΣ ŘƛǎƪǳǎƛƧƛ ƛǘŘΦ ǾŜƭƧŀƭƻ ƛƳŜǘƛ Ǿ ƳƛǎƭƛƘ oz. biti pozorni na njihovo 
vsebino, razumevanjeΦ ± ηȊŀǇƻǾŜŘƛƘζ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ vse so izpostavljena pomembna in 
ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ  
 
αZŀǇƻǾŜŘƛά ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾǎŜ: 
 

1. ½ŀőƴƛƳƻ ǎ tŀǊŀŎŜƭǎǳǎ-ƻƳ ŀƭƛ ǇŀǊŀŘƻƪǎ ǎǘǊǳǇŀ ƛƴ ŘŀƴŜǎ ǾŜƳƻ ǾŜő! 
2. Snovi/kemikalije: naravne ali nenaravne, vse so lahko nevarne!  
3. Poznamo nevarne lastnosti snovi, pomagamo si s piktogrami, H-in P-stavki! 
4. Presojamo tveganje, ne samo in zgolj nevarne lastnosti snovi!  
5. tǊŜǾŜƴǘƛǾŀ ƧŜ ōƻƭƧǑŀ ƪƻǘ ƪǳǊŀǘƛǾŀ ŀƭƛ ǎǘǊǳǇ ƴƛ Ŝƴŀƪ ǎǘǊǳǇǳ! 
6. tƻȊƴŀƳƻ Ǉƻǘƛ Ǿƴƻǎŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Χ ƛƴ ƻǎƴƻǾŜ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜ! 
7. Usmerimo pozornost na problemaǘƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ!  
8. ½ǾƛǑŀƧƳƻ ǊŀǾŜƴ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ŘƻƳŀ ƛƴ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘ! 
9. Nenamerne in namerne zastrupitve ali poskrbimo za kemijsko varnost otrok!  
10. Kemijska varnost (ne kemofobija) kot del naravoslovne pismenosti! 

 
Izpostavimo ƴŜƪŀǘŜǊŜ ǾǎŜōƛƴǎƪŜ ǾƛŘƛƪŜ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ ηȊŀǇƻǾŜŘƛζ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾǎŜΥ 
 
1. ½ŀőƴƛƳƻ ǎ tŀǊŀŎŜƭǎǳǎ-om ali paradoks strupa ƛƴ ŘŀƴŜǎ ǾŜƳƻ ǾŜőΗ 
 
.ŜƭŜȌŜƴƧŜ ȊŀǾŜŘŀƴƧŀ ƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ǎƴƻǾƛ ǎŜƎŀ ŘŀƭŜő Ǿ ȊƎƻŘƻǾƛƴƻΣ ƳƻőƴŜƧŜ ƛƴ ƛȊǊŀȊƛǘŜƧŜ Ǉŀ ǎŜ ȊŀőƴŜ ǎ 
ǎǊŜŘƴƧŜǾŜǑƪƛƳ ǑǾƛŎŀrskim zdravnikom in alkimistom Paracelsusom (1493ς1541), ki mu pripisujejo izrek in 
ki ga vsi s ǇƻŘǊƻőƧa kemijske varnosti in toksikologije vedno in redno citirajo, Ǿ ǘŀƪƛ ŀƭƛ ŘǊǳƎŀőƴƛ ƻōƭƛƪƛΥ 
η±ǎŜ ǎƴƻǾƛ ǎƻ ǎǘǊǳǇ ƛƴ ƴƻōŜƴŜ ƴƛΣ ƪƛ ƴƛ ǎǘǊǳǇΦ [Ŝ ƻŘƳŜǊŜƪ ƭƻőƛ ȊŘǊŀǾƛƭƻ ƻŘ ǎǘǊǳǇŀΦζ Dejstvo je, da danes 
vemo o nevarnih snoveh ƳƴƻƎƻ ǾŜő ƛƴ ōƻƭƧŜ, vemo, da ǊŀȊŜƴ ƻŘƳŜǊƪŀ ƴŀ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻΣ ǎǘǊǳǇŜƴƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ 
ǾǇƭƛǾŀ ǾǊǎǘŀ ŘŜƧŀǾƴƛƪƻǾ Ǿ ƻƪǾƛǊǳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƛǘŘΦΦ { ǘŜƎŀ ǎǘŀƭƛǑőŀ ōƛ ǾŜƭƧŀƭƻ tŀǊŀŎŜƭǎǳǎƻǾ izrek dopolniti 
oz. redefinirati, a v njem je ujeto vedenje, ki ga danes mnogi spregledajo, da v osnovi ni nenevarnih 
snovi, Řŀ ǎƻ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ƻƪƻƭƛǑőƛƴŜ, izpostavljenost prav vse snovi lahko nevarne, ne glede na svoj izvor 
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όƴŀǊŀǾƴŜ ŀƭƛ ǎƛƴǘŜǘƛőƴŜύ itd. Tako ƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴ ǘŀ ǾŜőƴƛ paradoks strupa, ki ga je v svoji knjigi z istim 
naslovom slikovito opisal ǘǳŘƛ ŀƴƎƭŜǑƪƛ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎ WƻƘƴ ¢ƛƳōǊŜƭl (2). 
 
2. Snovi/kemikalije: naravne ali nenaravne, vse so lahko nevarne! 
 
Opredelitev (definicija) in s tem razumevanje pojmov (terminov) snov, kemikalija se izkazuje (tudi 
zakonodajnoύ ƪƻǘ ǇƻǎŜōŜƧ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛőƴƻΦ bŀǑŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǾŜŘƴƻ ƛƴ ǇƻǾǎƻŘ ǾŜƭƧŀ ǇǊŜǾŜǊƛǘƛ 
razumevanje teh pojmov oz. ustrezno razjasniti njihovo razumevanje. V kemiji, kot eni temeljnih 
naravoslovƴƛƘ ǾŜŘΣ ƛƴ ǘǳŘƛ ǎƛŎŜǊΣ ƧŜ ǎƴƻǾ ƻǇǊŜŘŜƭƧŜƴŀ ƪƻǘ ǾǎŜΣ ƪŀǊ ƛƳŀ Ƴŀǎƻ ƛƴ ȊŀǾȊŜƳŀ ŘƻƭƻőŜƴ ǇǊƻǎǘƻǊΦ 
±ǎŀƧ ƴŀ ½ŜƳƭƧƛΦ .ŜǎŜŘƴƛ ƴŜǎƳƛǎƭƛΣ ƪƻǘ ƧŜ ƪŜƳƛƧǎƪŀ ǎƴƻǾΣ ǎƻ ǎŜ ƴŜȊŀǾŜŘƴƻ ǇǊƛƪǊŀŘƭƛ Ǿ ƴŀǑ ōŜǎŜŘƴƧŀƪ ƛƴ 
ǇǊŀǾƛƭƴƛƪŜΦ bŀ ½ŜƳƭƧƛ ƴŜ ƻōǎǘŀƧŀ ǎƴƻǾΣ ƪƛ ƴƛ ƪŜƳƛƧǎƪŀΦ ± ȌŜ ƻƳŜƴƧŜƴƛ ǑǘǳŘƛƧƛ ƻ ƻŘƴƻǎǳ ƧŀǾƴƻǎǘƛ Řƻ ƪŜƳƛƧŜ 
(1) se сл҈ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴŎŜǾ ǎǘǊƛƴƧŀΣ Řŀ ƧŜ ǾǎŜ ǎŜǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ƛȊ ǎƴƻǾƛκƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƛƴ ƪŀǊ тл҈Σ Řŀ ƧŜ ǾǎŜΣ ǾƪƭƧǳőǳƧƻő 
ǾƻŘƻ ƛƴ ƪƛǎƛƪΣ ƭŀƘƪƻ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴƛ ǎǘƻǇƴƧƛ ƴŜǾŀǊƴƻ ƻȊΦ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻΦ ст҈ ŀƴƪŜǘƛǊŀƴŎŜǾ ǎŜ ƴŜ ǎǘǊƛƴƧŀΣ Řŀ ƧŜ Ǿǎe 
ǎƴƻǾƛκƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ ƴŀǊŜŘƛƭ őƭƻǾŜƪ ƻȊΦ ǎƻ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ őƭƻǾŜƪƻǾŜƎŀ ŘŜƭƻǾŀƴƧŀΦ 2Ŝ ǇƻƎƭŜŘŀƳƻ ǑŜ opredelitev 
ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ƪƻǘ ǎƪǳǇƴƻ ƛƳŜ Ȋŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǎƴƻǾƛΣ ŜƭŜƳŜƴǘŜΣ ǎǇƻƧƛƴŜ ȊƳŜǎƛΣ ǘƻƭƛƪƻ ƭŀȌŜ ǇƻŘǇǊŜƳƻ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ 
velja strokovno korektno govoriti o snoveh ali kemikalijah. Velikokrat ugotovimo, da se pojem kemikalija 
ƴŜǳǎǘǊŜȊƴƻ Ŝƴŀőƛ ŀƭƛ ȊŀƳŜƴƧǳƧŜ ǎ ǇƻƧƳƻƳ ƪǎŜƴƻōƛƻǘƛƪΣ ǎ ǎƛƴǘŜǘƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ őƭƻǾŜǑƪŜƎŀ ƛȊǾƻǊŀΦ 5ejstvo 
Ǉŀ ƻǎǘŀƧŀΣ Řŀ ǎƻ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ǎƴƻǾƛ ȊŀǊŀŘƛ ǎǾƻƧƛƘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ όƴǇǊΦ ǾƴŜǘƭƧƛǾƻǎǘΣ ƧŜŘƪƻǎǘΣ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘΧύ ƴŜǾŀǊƴŜƧǑŜ 
ƻŘ ŘǊǳƎƛƘ ƻȊΦ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǾŜőƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŜ Ȋŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜ ƛƴ Ȋŀ ƻƪƻƭƧŜΦ ¢ŀƪƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊŀǾƛƳƻ ƴŜǾŀǊƴŜ 
ǎƴƻǾƛΦ bŜǾŀǊƴŜ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ǘŀƪƻ ǎƛƴǘŜǘƛőƴŜ όǳƳŜǘƴƻ ǇǊƻƛȊǾŜŘŜƴŜύ ǎƴƻǾƛΣ ƪƻǘ ǘǳŘƛ ƴŀǊŀǾƴŜ ǎƴƻǾƛΦ aŜŘ 
ǇƻƎƻǎǘƛƳƛ ȊƳƻǘƴƛƳƛ ǇǊŜǇǊƛőŀƴƧƛ ƧŜΣ Řŀ ǎƻ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎnovi le proizvedene snovi/kemikalije ali snovi z 
ƳƻőƴƛƳ ǾƻƴƧŜƳ ƻȊƛǊƻƳŀ ǘŀƪƻƧ ƻǇŀȊƴƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǳőƛƴƪƻƳΦ 2Ŝ ǎŜ ƴŜƪŀ ǎƴƻǾ ǇƻƧŀǾƭƧŀ ƴŀǊŀǾƴƻ ŀƭƛ 
ǎƛƴǘŜǘƛőƴƻ όǳƳŜǘƴƻύΣ ƴŀƳ ǘƻ ǑŜ ƴƛő ƴŜ ǇƻǾŜ ƻ ƴƧŜƴƛ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛ ƻȊΦ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘƛΦ [ŜǎǘǾƛŎŀ 
nevarnih snovi ƴƛƪŀƪƻǊ ƴƛ őǊƴƻ ōŜƭŀΦ  
 
3. Poznamo nevarne lastnosti snovi, pomagamo si s piktogrami, H-in P-stavki!  

 
Nevarne snovi so opredeljene kot tiste, ki imajo vsaj eno od nevarnih lastnosti (npr. vnetljivost, 
ŜƪǎǇƭƻȊƛǾƴƻǎǘΣ ƧŜŘƪƻǎǘΣ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘΧύ ƛƴ ǎƻ Ǿ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ƪŜƳƛƧǎƪƻ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧƻ ǊŀȊǾǊǑőŜƴŜ ƛƴ ǳǎǘǊŜȊƴƻ 
ƻȊƴŀőŜƴŜ Ȋ ǎƛƳōƻƭƛ Ȋŀ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛςpiktogrami. Pri tem si velja zapomniti, da mnoge snovi zaradi 
ƴŀőƛƴŀΣ ƪŀƪƻ ǎƳƻ ƧƛƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛΣ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘ ƻȊΦ ǎƻ ƴŜǾŀǊƴŜΣ ŀ ƴƛǎƻ ƻȊƴŀőŜƴŜ ǎ 
piktogrami. Gƭƻōŀƭƴƻ ƻȊΦ ƳŜŘƴŀǊƻŘƴƻ ǳǎƪƭŀƧŜƴ ǎƛǎǘŜƳ Ȋŀ ǊŀȊǾǊǑőŀƴƧŜ ƛƴ ƻȊƴŀőŜǾŀƴƧŜ ǎƴƻǾƛκƪŜƳƛƪŀƭƛƧ 
(Globally Harmonized System of Classification and Labelling of ChemicalsςGHS) je vpeljal nove, enotne 
simboleςǇƛƪƻƎǊŀƳŜ Ȋŀ ƻȊƴŀőŜǾŀƴƧŜ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ oz. nevarnosti. Piktogrami za nevarnost so namenjeni 
ǎǇƻǊƻőŀƴƧǳ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ ƻ ȊŀŘŜǾƴƛ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ǎƻ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ǊŘŜőŜ ƻōǊƻōƭƧŜƴƛƘ ǊƻƳōƻǾ Ȋ ǳǎǘǊŜȊƴƛƳ 
simbolom na sredini. ± DI{ ǎǘŀ Ǿ ǳǇƻǊŀōƛ ǘǳŘƛ ƻǇƻȊƻǊƛƭƴƛ ōŜǎŜŘƛΥ ηb9±!wbhζ ƛƴ ηth½hwζΦ 
tƻŜƴƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻ ƭŀƘƪƻ ǊŜőŜƳƻΣ Řŀ ǎƻ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƛ Ȋŀ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘ ǇǊǾƻ ƻǇƻȊƻǊƛƭƻ ƴŀ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ǎǇƻǊƻőŀƧƻ ƭŜ 
ŘƻƭƻőŜƴŜ omejene informacije o nevarnostiΦ ±Ŝő ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ ƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ ǎƴƻǾƛ ǇǊƛƴŀǑŀƧƻ 
stavki o nevarnosti ali t.i. H stavki (H iz ang. Hazard). H stavke dopolnjujejo z informacijami o varnem 
ǊŀǾƴŀƴƧǳ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƻ ǎƴƻǾƧƻ ǑŜ ǇǊŜǾƛŘƴƻǎǘƴƛ ǎǘŀǾƪƛ ŀƭƛ ǘΦƛΦ t ǎǘŀǾƪƛ όt ƛȊ ŀƴƎΦ PrecautionύΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ǎƻ 
ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƛ ǎǘŀǾƪƛ ƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ǇǊŜŘǾƛŘŜƴƛ ŀƭƛ ǳƎƻǘƻǾƭƧŜƴ ƴŀőƛƴ ǳǇƻǊabe nevarne snovi. Ustrezna 
etiketa nevarne snovi naj bi vsebovala tako piktograme za nevarnost, kot tudi H in P stavke, vse te 
informacije pa so primarno zbrane v varnostnih listih za posamezno snov. 
 
4. Presojamo tveganje, ne samo in zgolj nevarne lastnosti snovi! 

 
± ƧŀǾƴƻǎǘƛ όǾőŀǎƛƘ ǘǳŘƛ ƴŜ-ƭŀƛőƴƛύ ǎŜ ǾǎŜ ǇǊŜǾŜőƪǊŀǘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ȊƎƻƭƧ ƛƴ ǎŀƳƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƻȊΦ ƴŜǾŀǊƴŜ 
ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƛȊōǊŀƴŜ ǎƴƻǾƛ ƛƴ ǎŜ ƧƛƘ Ŝƴŀőƛ ǎ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƳ ǾǇƭƛǾƻƳ ǘŜƘ ǎƴƻǾƛΦ ±ŜƭƧŀ ǎƛ ȊŀǇƻƳƴƛǘƛΣ Řŀ ƴŀǎ ƳƻǊŀ Ǿ 
zvezi z nevarnimi snovmi vedno in povsod zanimati predvsem tveganje. Tveganje je produkt nevarne 
ƭŀǎǘƴƻǎǘƛκƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ǎƴƻǾƛ όƴŀ ƪŀǘŜǊƻ ƴƛƳŀƳƻ ǾǇƭƛǾŀύ ƛƴ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ όƴŀ ƪŀǊ ǾŜőƛƴƻƳŀ ƭŀƘƪƻ 
ǾǇƭƛǾŀƳƻύΦ tǊƛ ǘŜƳ ƻō ƻŎŜƴƛ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ƴŀǑƻ ǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ƴŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀƳƻ ƭŜ ƪƻƭƛőƛƴŜ όƴŜǾŀǊƴŜύ 
snovi, teƳǾŜő ƎƻǾƻǊƛƳƻ ƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ όƴŜǾŀǊƴƛύ ǎƴƻǾƛΦ tƻŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƻō ƪƻƭƛőƛƴƛ όƻŘƳŜǊƪǳύ ƻȊΦ 
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ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛ ǳǇƻǑǘŜǾŀƳƻ ǘǳŘƛ őŀǎ ƻȊΦ ǇƻƎƻǎǘƻǎǘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛ ǎƴƻǾƛ ǘŜǊ ƴŀőƛƴ 
oz. vrsto vnosa nevarne snovi.  
 
5. tǊŜǾŜƴǘƛǾŀ ƧŜ ōƻƭƧǑŀ ƪƻǘ kurativa ali strup ni enak strupu! 
 
YŜƳƛƧǎƪŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƧŜ ǎŀƳŀ Ǉƻ ǎŜōƛ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾŜ ƛƴ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŜƎŀ ŘŜƭƻǾŀƴƧŀΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ƛƳŀ ȊƴŀƴƧŜΣ 
ȊŀǾŜŘŀƴƧŜ ƻȊΦ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴƻǎǘ ƻǎǊŜŘƴƧƻ ǾƭƻƎƻΦ 2Ŝ ǇƻƎƭŜŘŀƳƻ ǇƻŘǊƻőƧŜ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘŜǾ ƭƻőƛƳƻ ƳŜŘ ŀƪǳǘƴƛƳƛ 
zastrupitvami (takƻƧǑƴƧŜ ƻƪǾŀǊŜ ȊŘǊŀǾƧŀύ ƛƴ ƪǊƻƴƛőƴƛƳƛ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘǾŀƳƛ όŘƻƭƎƻǊƻőƴŜ ƻƪǾŀǊŜ ȊŘǊŀǾƧŀύΦ tǊŀǾ 
ǇǊƛ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘǾŀƘ ƧŜ ȊƴŀƴƧŜΣ ȊŀǾŜŘŀƴƧŜ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇǊŜƛȊƪǳǑƴƧƛΣ ǎŀƧ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ 
ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ƴƛǎƻ ǾƛŘƴŜ ƛƴ ƻőƛǘƴŜΣ ǎǇƭƻƘ Ǉŀ ƴŜ ǘŀƪƻƧΣ ǘŜƳǾŜő Ǉƻ ŘŀƭƧǑŜƳ őŀǎƻǾƴŜƳ ƻōŘƻōƧǳΦ 
 
6. Poznamo poti vnosa nevarnih snovi in osnove toksikologije! 
 
tƻŘǊƻőƧŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜ ƘƻŘƛǘŀ Ȋ Ǌƻƪƻ Ǿ Ǌƻƪƛ ƻȊΦ ƛƳŀǘŀ ƻōǎŜȌƴƻ ǇƻƭƧŜ ǇǊŜƪǊƛǾŀƴƧŀΦ 
Ljudje so bili od nekdaj intuitivni toksikologiΣ ȊŀƴŀǑŀƧƻő ǎŜ ƴŀ ǎǾƻƧŀ őǳǘƛƭŀ Ȋŀ ȊŀȊƴŀǾƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘΣ ƴŜǾŀǊƴƛƘ 
snovi, bodisi v ƘǊŀƴƛΣ ǾƻŘƛΣ ȊǊŀƪǳΦ ! őǳǘƛƭŀ ƴƛǎƻ όōƛƭŀύ ȊŀŘƻǎǘƴŀ Ȋŀǘƻ ǎŜ ƧŜ ǊŀȊǾƛƭŀ znanstvena vedaς
toksikologija (veda o strupih) in znanost ocenjevanja tveganj. bŀǑŜ ƛȊƪǳǑƴƧŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇǊŀǾ Ǿ 
Ǿǎŀ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀ ǎ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾƪƭƧǳőƛǘƛ όǾǎŀƧ ƳƛƴƛƳŀƭƴŜύ ƻǎƴƻǾŜ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜΣ ǾǎŜ ƻŘ 
ƻǎǊŜŘƻǘƻőŜƴƧŀ ƴŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ όƎƭŜƧ ǘƻőƪƻ пύ ƛƴ ƴŀőƛƴƻǾ ǾǎǘƻǇŀ ǎƴƻǾƛ Ǿ ƻǊƎŀƴƛȊŜƳ όƪƛ ǎƻ: skozi usta 
(oralno), sƪƻȊƛ ƪƻȌƻ όŘŜǊƳŀƭƴƻύ ƛƴ Ȋ ǾŘƛƘƻǾŀƴƧŜƳ όƛƴƘŀƭŀŎƛƧŀύ) dalje. Naj se ob tem pohvalimo, da nam je 
Ǿ  ǎƭƻǾŜƴǎƪŜƳ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳΣ ǎ ǇǊŜƴƻǾƻ ƪǳǊƛƪǳƭŀ ƻȊΦ ǳőƴƛƘ ƴŀőǊǘƻǾ Ǿ ƭŜǘƛƘ нллуς2011, uspelo 
ǳƳŜǎǘƛǘƛ ŎƛƭƧŜκǾǎŜōƛƴŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ǉƻ ŎŜƭƻǘƴƛ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴƛ ǾŜǊǘƛƪŀƭƛΣ ǾƪƭƧǳőƴƻ Ȋ ƻǎƴƻǾŀƳƛ 
ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜ Ǿ ǳőƴŜƳ ƴŀőǊǘǳ ƪŜƳƛƧŜ Ȋŀ ƎƛƳƴŀȊƛƧŜ όоύΦ   
 
7. ¦ǎƳŜǊƛƳƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛőƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΗ 
 
5ŀ ǎƻ ƪǎŜƴƻōƛƻǘƛƪƛΣ ǇƻǎŜōŜƧ ƻōǎǘƻƧƴƛ ƻǊƎŀƴǎƪƛ ƻƴŜǎƴŀȌŜǾŀƭŎƛ όthtsςpersistent organic pollutants), tista 
skupina nevarnih snovi, ki jih vedno znova velja imeti pod drobnogledom kemijske varnosti ni potrebno 
posebej poudarjati. Pozorno je potrebno spremljati nova spoznanja, nove snovi, nove tehnologije in se z 
njimi kemijsko varnostno ukvarjati, o njih ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀǘƛΣ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀǘƛΣ Ȋ ƴƧƛƳƛ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ǊŀǾƴŀǘƛ, itd. Naj 
izpostavimo naslednje skupine nevarnih snovi, ki jim v okviru kemijske varnosti velja nameniti posebno 
pozornost: CMR snovem (Carcinogenic, Mutagenic chemicals and chemicals toxic for Reproduction); EDC 
snovem (Endocrine Ddisrupting Chemicals); PBT snovem (Persistent, Biaccumulative, Toxic chemicals); 
zaviralcem gorenja (flame retardants), nanovarnosti, itd.  
 
8. ½ǾƛǑŀƧƳƻ ǊŀǾŜƴ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ŘƻƳŀ ƛƴ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΗ 
 
± ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ ƛƴ ǑƛǊǑŜ ǎƛ ǎƪǳǇŀƧ ǇǊƛȊŀŘŜǾŀƳƻ Ȋŀ őƛƳ ǾƛǑƧƻ ǊŀǾŜƴ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ bŜ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǘƻ, 
ƪŀƪǑƴŀ ǘŀ ƧŜ ƛƴ ƪŀƪo ǎƳƻ Ȋ ƴƧƻ ȊŀŘƻǾƻƭƧƴƛΣ ƴƛƪƻƭƛ ƴƛ ŘƻǾƻƭƧ Ǿƛǎƻƪŀ ƻȊΦ ƧŜ ǾŜŘƴƻ ƭŀƘƪƻ ōƻƭƧǑŀΦ Vse aktivnosti, 
iniciative, posebej pa celostni, medresorski pristopi in sistemske reǑƛǘǾŜ ǎƻ ƴŀ ǘŜƳ ǇƻŘǊƻőƧǳ ȊŜƭƻ 
ŘƻōǊƻŘƻǑƭƛΦ LȊǇƻǎǘŀǾƛƳƻ ƭŜ ƴŜƪŀǘŜǊŜΥ ǳredba REACH o registraciji, evalvaciji, avtorizaciji in omejevanju 
kemikalij (Registration, Evaluation, Authorization and Restriction of Chemicals) je v celoti v uporabi od 1. 
junija 2008, za vse nevarne in nekatere nenevarne snovi. Za leti 2018 in 2019 je Evropska agencija za 
varnost in zdravje pri delu (EUςOSHA) organizirala kampanjo Zdravo delovno okoljeςvarno ravnajmo z 
nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta. Tudi sicer EUςOSHA s svojimi aktivnostmi in produkti, 
posebej z animiranim junakom NAPO-ƳΣ ȌŜ нл ƭŜǘ ǇƻƳŀƎŀ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ȊŘǊŀǾƧǳ ƛƴ ŘŜƭǳΦ ½Ŝƭƻ 
ŀƪǘƛǾƴƻ ǘǳŘƛ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ǎŀƧ ŦƛƭƳŜ ƪƻǘ ǎƻ όрύΥ 
 
ü NAPO V NEVARNOSTI: KEMIKALIJE (Kemijska tveganja na delovnem mestu: EkǎǇƭƻȊƛǾƴƻΤ ~ƪƻŘƭƧƛǾƻΤ 
5ǊŀȌƛƭƴƻΤ Vnetljivo; Jedko; Strupeno;, CMR; Nevarno za okolje; Plini pod tlakom); 

ü b!th 5hDh5L±~2Lb9 όOpozorilne napise je treba prebrati in ±ǎŀƪ ƛȊŘŜƭŜƪ ƛƳŀ ǎǾƻƧƻ ŜƳōŀƭŀȌƻ); 
ü NAPO PRI TVEGANIH OPRAVILIH (Oceni tveganje!; Opredeli neznano! In Ukrepaj!) 
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ȌŜ ǾǊǎǘƻ ƭŜǘ ǎ ǇǊƛŘƻƳ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ Ǿ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧƛƘ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǾǎŜ ǎǘƻǇƴƧŜΣ Ȋŀ ƪŀǊ ǎƳƻ ƴŀ 
½ŀǾƻŘǳ w{ Ȋŀ ǑƻƭǎǘǾƻ ƛȊŘŜƭŀƭƛ ǘǳŘƛ ǳǎǘǊŜȊƴŀ vsebinsko-ŘƛŘŀƪǘƛőƴŀ ƎǊŀŘƛǾŀ. 
 
9. Nenamerne in namerne zastrupitve ali poskrbimo za kemijsko varnost otrok  
 
Otrokom je, zaradi njihovih telesno-ǊŀȊǾƻƧƴƛƘ ȊƴŀőƛƭƴƻǎǘƛΣ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ kemijske varnosti potrebno 
ƴŀƳŜƴƛǘƛ ǇƻǎŜōƴƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƛƴ ǇǊƛ ǘŜƳ ƭƻőƛǘƛ ƳŜŘ ƳƭŀƧǑƛƳƛ ƻǘǊƻŎƛ ƛƴ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛΦ 2Ŝ ƴŀǎ Ȋŀ ƳƭŀƧǑŜ ƻǘǊƻƪŜ 
(starost od 1 do 5 let) ǎƪǊōƛƧƻ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƴŜƴŀƳŜǊƴŜ όƴŀƪƭƧǳőƴŜύ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘǾŜ ƻȊΦ ƴŜǎǊŜőŜ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ 
ǎƴƻǾƳƛ Ǿ ŘƻƳŀőŜƳ ƻƪƻƭƧǳ όƪǳƘƛƴƧŀΣ ƪƻǇŀƭƴƛŎŀύΣ ƴŀǎ Ȋŀ ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪŜ όǎǘŀǊƻǎǘ ƻŘ мр Řƻ мф ƭŜǘύ ǎƪǊōƛƧƻ 
predvsem namerne zastrupitve (zlorabe) nevarnih snovi, med katerimi v Sloveniji prŜŘƴƧŀőƛ ŜǘŀƴƻƭΦ 
wŀȊǾŜǎŜƭƧƛǾƻ ƧŜ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ǎƻ ƴŜƴŀƳŜǊƴŜ ȊŀǎǘǊǳǇƛǘǾŜ ƳŜŘ ƳƭŀƧǑƛƳƛ ƻǘǊƻŎƛ Ǿ ǳǇŀŘǳΣ ȊŀǎƪǊōƭƧǳƧƻőŜ Ǉŀ 
ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ǎƻ ƴŀƳŜǊƴŜ Ǿ ǇƻǊŀǎǘǳΦ {ƴƻǾƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ƴŀƧǎǘƴƛƪƛ ōƻƭƧ ŀƭƛ ƳŀƴƧ ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƻ ȊƭƻǊŀōƭƧŀƧƻ ƧŜ őŜŘŀƭƧŜ ǾŜő 
(od smejalnega plina in pralnih ōƭŀȊƛƴƛŎ ŘŀƭƧŜύ ƛƴ ǇǊƛƘŀƧŀƧƻ ǾŜŘƴƻ ƴƻǾŜΦ bŀǾŜŘŜƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜ ƛƴ ƻƪƻƭƛǑőƛƴŜ 
terjajo ǊŀȊƭƛőƴe pristope k starostno ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ǎƪǳǇƛƴŀƳ ƻǘǊƻƪ/mladostnikov in posredno ƪ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧǳ 
za njihove vzgojitelje/ǳőƛǘŜƭƧŜ ǘŜǊ ǘŜǊƧŀƧƻ ǇƻǎŜōƴŜ ŀƪŎƛƧǎƪŜ ƛƴ ǎǘǊŀǘŜǑƪŜ ƴŀőǊǘŜΦ  
 
10. Kemijska varnost (ne kemofobija) kot del naravoslovne pismenosti! 
 
±ǎŜ Ǿ ǇǊƛǎǇŜǾƪǳ ȊŀǇƛǎŀƴƻ ǳǘŜƳŜƭƧǳƧŜ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ ƧŜ ƪŜƳƛƧǎƪŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ŘŜƭ ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴŜ ƛƴ ǑŜ ƪŀƪǑƴŜ 
pismenosti, saj zanjo potrebujemo znanƧŜΣ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ ƛƴ ǳǎǘǊŜȊŜƴ ƻŘƴƻǎΦ bŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǘǳŘƛ 
argumentirano borimo proti kemofobiji (8)Φ hō ȊŀƪƭƧǳőƪǳ ƭŀƘƪƻ ȊƴƻǾŀ ǎǇƻƳƴƛƳƻ ƴŀ ƻǇǊŜŘŜƭƛǘŜǾ kemijske 
varnosti, kot ustreznega ravnanje s snovmi, ki so potencialno nevarne, da bi bilo tveganje za nŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜ 
ƛƴ ƻƪƻƭƧŜ őƛƳ ƳŀƴƧǑŜ ali kot je zapisaƭ ǘŀƪǊŀǘ ǑŜ sedemletni Bor: ηYŜƳƛƧǎƪŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƧŜ ǘƻΣ Řŀ ǾŜǑ ƪŀǘŜǊƻ ǎƻ 
ǎǘǾŀǊƛΣ ƪƛ ǑƪƻŘƛƧƻ ƛƴ ǎŜ ƧƛƘ ƛȊƻƎƛōŀǑΦ 2Ŝ ǎŜ ƴŜ ƳƻǊŜǑ ƛȊƻƎƴƛǘƛΣ ǘƛ ƳƻǊŀƧƻ ǎǘǊŀǑƛ ǇƻǾŜŘŀǘ', pomagat'ΧζΦ     
±ǎŜƳ ǎƪǳǇŀƧ ƴŀƳ ƎǊŜ Ȋŀ ƴŀƧǑƛǊǑŜ ƳƻȌƴƻ razumevanje kemijske varnosti, prav za vse. To je podroőƧŜΣ ƪƛ 
nam govori ƪŀƪƻ ȌƛǾŜǘƛ ƛƴ ŘŜƭŀǘƛ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ in ki ga preprosto moramo poznati in uporabljati 
prav vsi. In kje se kemijska varnost ȊŀőƴŜΣ őŜ ǎŜ ȌŜ ƴƛƪƻƭƛ ƴŜ ƪƻƴőŀΚ  

 
 

YƭƧǳőƴŜ besede:  ȊŀǇƻǾŜŘƛ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜΣ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ǘǾŜƎŀƴƧŜΣ ƴŀǊŀǾƻǎƭƻǾƴŀ 
 pismenost 
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Varno ravnajmo z nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta  
 

Lidija Korat 
 
LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘ RS za delo 
 

 

± ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǾǳ ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ƴƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛ ŘŜƭŀǾŎƛ ƴŜ ōƛ ōƛƭƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΦ 
LȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǎƻ ƧƛƳ ǘŀƪƻ Ǿ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘ ƪƻǘ ǘǳŘƛ Ǿ ǑǘŜǾƛƭƴƛƘ ŘǊǳƎƛƘΣ ƴǇǊΦ Ǿ ƭŜǎƴƛΣ ǇƻƘƛǑǘǾŜƴƛ ƛƴ 
kovinskopredelovalni industriji, v gradbŜƴƛǑǘǾǳ όƪƧŜǊ ǎƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ŎŜƭƻ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ ƴǇǊΦ ǇǊƛ 
ƻŘǎǘǊŀƴƧŜǾŀƴƧǳ ŀȊōŜǎǘŀύΣ Ǿ ǇŜƪŀǊǎǘǾǳΣ ǇǊƛ ǇƻǇǊŀǾƛƭƛƘ ƳƻǘƻǊƴƛƘ ǾƻȊƛƭΣ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧǎƪŜƳ őƛǑőŜƴƧǳ ƛǘŘΦ ½ŀŘƴƧŜ 
őŀǎŜ ǎŜ ǾŜƭƛƪŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǇƻǎǾŜőŀ ǘǳŘƛ ǘǾŜƎŀƴƧŜƳ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜƳΦ  
Po podatkih Mednarodne organizacije dela ƧŜ ōƛƭƻ Ǿ ƭŜǘǳ нлмл Ǉƻ ǾǎŜƳ ǎǾŜǘǳ ǾŜő ƪƻǘ омо ƳƛƭƛƧƻƴƻǾ 
ƴŜȊƎƻŘ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ǎƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴŜ ǎŀƳƻ ǘƛǎǘŜΣ ȊŀǊŀŘƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ƧŜ ōƛƭ ŘŜƭŀǾŜŎ ƻŘǎƻǘŜƴ ǾŜő ƪƻǘ п ŘƴƛΦ 
Zaradi nezgod pri delu in bolezni, povezanih z delom, vǎŀƪƻ ƭŜǘƻ ǳƳǊŜ ǾŜő ƪƻǘ нΣол ƳƛƭƛƧƻƴŀ ƭƧǳŘƛΣ ƻŘ ǘŜƎŀ 
preko 350.000 zaradi nezgod pri delu (15 %) in skoraj 2 milijona zaradi bolezni, povezanih z delom. 
{ƪƻǊŀƧ фллΦллл ƭƧǳŘƛ ǳƳǊŜ ȊŀǊŀŘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ƪŀǊ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ оф ҈ ǾǎŜƘ ǎƳǊǘƴƛƘ ƴŜȊƎƻŘ 
(ocenƧŜƴƻ Ȋŀ ƭŜǘƻ нлммύΦ ¢ƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƛȊƎǳōƻ п ҈ ǎǾŜǘƻǾƴŜƎŀ .5tΦ {ǘǊƻǑƪƛ ƴŜȊƎƻŘ ƛƴ ōƻƭŜȊƴƛΣ ǇƻǾŜȊŀƴƛƘ 
z delom, so v Evropski uniji ocenjeni na 2,6 % do 3,8 % BDP.   
 
Problematika nevarnih snovi 
 
¦őƛƴƪƻǾƛǘƻ ƻōǾƭŀŘƻǾŀƴƧŜ ƛƴ ƴŀŘȊƻǊ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾem sta pomembna tako za 
ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ ƪƻǘ ǘǳŘƛ Ȋŀ ǇƻŘƧŜǘƧŀΣ ŘǊȌŀǾŜ ƛƴ Ǝƭƻōŀƭƴƻ ǎƪǳǇƴƻǎǘΦ ±ŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƳƻǊŀǘŀ ōƛǘƛ 
ŘŜƭ ǾŀǊƴƻǎǘƴŜ ƪǳƭǘǳǊŜ ǾǎŀƪŜƎŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ ƛƴ ƛƴǘŜǊŜǎ ǾǎŀƪŜ ŘǊȌŀǾŜ ƻȊΦ ŘǊǳȌōŜ ƪƻǘ ŎŜƭƻǘŜΦ DƭŀǾƴƛ 
problemi pri doseganju tega cilja ǎƻΥ ǇƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾƻ ǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜΣ ƻōǎŜȌƴŀ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧŀ ƛƴ 
ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻǎǘ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ Problematika izpostavljenosti nevarnim snovem je zelo aktualna, kljub temu je v 
Republiki Sloveniji na voljo le malo podatkov in analiz o izpostavljenosti tovrstnim snovem. Podobno 
ǾŜƭƧŀ Ȋŀ ŘǊǳƎŜ ŘǊȌŀǾŜΦ ¢ŀƪƻ ƴƛ ŎŜƭƻǾƛǘŜƎŀ ǇǊŜƎƭŜŘŀΣ ƪŀǘŜǊƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǎƻ ŘŜƭŀǾŎƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛΣ 
ƪŀƪǑƴƛƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳ ƛƴ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ǇƻŘƧŜǘƧƛƘ ƻȊΦ ƴŀ ƪŀǘŜǊƛƘ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΦ ¢ŜȌŀǾŜ ǎƻ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ 
ŜƪƻƭƻǑƪŜƎŀ ƛƴ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΦ YŜǊ YƻƳƛǎƛƧŀ 9¦ ƴƛ Řƻƭƻőƛƭŀ ƴŜ ƛƴŘƛƪŀǘƛǾƴƛƘ ƴŜ 
ȊŀǾŜȊǳƧƻőƛƘ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǇƻƪƭƛŎƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ Ȋŀ ǾǎŜ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎŜ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ƴŀ 
ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΣ ǎƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ ŘǊȌŀǾŜ őƭŀƴƛŎŜ ǎŀƳƻǎǘƻƧƴƻ ŘƻƭƻőƛƭŜ ǘŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ǿ ǎǾƻƧƛƘ internih aktih. 
½ŀǘƻ ǎƻ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ǿ ŘǊȌŀǾŀƘ 9¦ ƴŜŜƴƻǘƴŜΣ ƪŀǊ ƭŀƘƪƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ƴŜƭƻƧŀƭƴƻ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎƻ ƳŜŘ 
ǇƻŘƧŜǘƧƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ŘǊȌŀǾΦ tƻŘƻōƴŜ ǘŜȌŀǾŜ ǎƻ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΣ ƪƧŜǊ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ 
ŘƻŘŀǘƴƛƘ ǘŜȌŀǾΣ ǎŀƧ ǇƻƭŜƎ ǘŜƎŀΣ Řŀ ƴƛǎƻ ǇǊŜŘǇƛǎŀƴŜ ȊŀǾŜȊǳƧƻőŜ ōƛƻƭƻǑƪŜ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ƴƛǎƻ ŘƻƭƻőŜƴƛ 
ƴƛǘƛ ǇƻǎǘƻǇƪƛ ƛƴ ƳŜǘƻŘŜ Ȋŀ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ Ȋŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ ƴŜǾŀǊƴƻ ǎƴƻǾΦ ¢ŜƳŜƭƧƴƛ 
problem pri doseganju ciljev varnostne politike je nepoznavanje ali slabo poznavanje lastnosti nevarnih 
ǎƴƻǾƛΣ ƴƧƛƘƻǾŀ ƴŜǳǎǘǊŜȊƴŀ ǳǇƻǊŀōŀΣ ǇƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾ ƴŀŘȊƻǊ ƛƴ ƴŜǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƴƛƘ ǳƪǊŜǇƻǾΦ tƻǎƭŜŘƛŎŜ 
ǎƻ ƻƪǾŀǊŜ ȊŘǊŀǾƧŀΣ ǇƻƪƭƛŎƴŀ ƻōƻƭŜƴƧŀΣ ƴŜȊƎƻŘŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ ǇƻȌŀǊƛ ƛƴ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŜΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ Ȋŀ ǇƻǎƭŜŘƛŎƻ 
ƳŀǘŜǊƛŀƭƴƻ ǑƪƻŘƻΣ ƻƎǊƻȌŀƴƧŜ őƭƻǾŜǑƪƛƘ ȌƛǾƭƧŜƴƧ ƛƴ ŜƪƻƭƻǑƪƻ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƧŜΦ tǊƛ ǊŜǑŜǾŀƴƧǳ ǘŜƘ ǇǊƻōƭŜƳƻǾ ƛƳŀ 
ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ ǇƻǎŜōŜƴ ǇƻƳŜƴ ƛƴ ōƛ ƳƻǊŀƭƻ ǇǊƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƛƘ ǇƻǘŜƪŀǘƛ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ƻŘ ȊƎƻŘƴƧŜƎŀ ǑƻƭŀƴƧŀ 
ter vso delovno dobo. Med delodajalci so velike razlike glede zainteresiranosti za varnost in zdravje pri 
ŘŜƭǳΣ ǎŀƧ ƧŜ ƴƧƛƘƻǾ ƛƴǘŜǊŜǎ ƻŘǾƛǎŜƴ ƻŘ ƻŘƴƻǎŀ ƛƴ ǇƻƭƛǘƛƪŜ Řƻ ǘŜƎŀ ǇƻŘǊƻőƧŀΦ ± ƳŀƴƧǑƛƘ ǇƻŘƧŜǘƧƛƘ ǇƻƎƻǎǘƻ ƴŜ 
ǇƻǎǾŜőŀƧƻ ŘƻǾƻƭƧ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧǳ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ ǎŀƧ Ȋŀ ǘƻ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǇǊŀǾƛƭƻƳŀ ƴƛƳŀƧƻ 
ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƻǾΦ tǊƛ ǾŜőƧƛƘ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛƘ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ǇǊƻōƭŜƳ ƴŜǇǊŜƎƭŜŘƴƻǎǘ ȊŀǊŀŘƛ ǾŜƭƛƪŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ 
mest.  
 
½ŀƪƻƴƻŘŀƧŀΣ ƪƛ ǳǊŜƧŀ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ ƧŜ 
ƛȊƧŜƳƴƻ ƻōǎŜȌƴŀ ƛƴ ǎŜ ǇƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ǊŜŘƴƻ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀΦ 9ǾǊƻǇǎƪŀ ǳƴƛƧŀ ǇǊŜŘǇƛǎǳƧŜ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ŘƛǊŜƪǘƛve, 
ǎƳŜǊƴƛŎŜ ƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ƴŀǘƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ őƭŀƴƛŎŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘƛǊŀƧƻ Ǿ ǎǾƻƧŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧŜΦ 
½ŀǊŀŘƛ ǊŀȊǎŜȌƴƻǎǘƛ ǇƻŘǊƻőƧŀ ǎŜ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛ ǎƻƻőŀƧƻ ǎ ǘŜȌŀǾŀƳƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ǇǊƛƴŀǑŀ ƴŜƴŜƘƴƻ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀƴƧŜ 
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zakonodaje, saj je treba spremembe ustrezno umestiti v ǑǘŜǾƛƭƴŜ ƛƴǘŜǊƴŜ ŀƪǘŜ ƛƴ ƴŀǾƻŘƛƭŀΦ tƻƭŜƎ ǘŜƎŀ ƧŜ 
ǘǊŜōŀ ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛΣ Řŀ ǎŜ ōƻŘƻ ƴƻǾƻǎǘƛ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧŜ ǳǇƻǑǘŜǾŀƭŜ ƴŀ ǾǎŀƪŜƳ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƳ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳΦ 
YƻǊŜƴƛǘŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƧŜ ǇǊƛƴŜǎƭŀ ¦ǊŜŘōŀ w9!/I ƛƴ Uredba CLP. Nova 
ȊŀƪƻƴƻŘŀƧŀ ǇǊƛƴŀǑŀ ǘǳŘƛ ƴƻǾŜ ǇǊŜǇƻǾŜŘƛ ǳǇƻǊŀōŜ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ƪŀǊ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ǇƻǘǊŜōŜ Ǉƻ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀƴƧǳ 
ƛƴ ǇƻǎƻŘŀōƭƧŀƴƧǳ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾ ƛƴ ǾȊŘǊȌŜǾŀƭƴƛƘ ǇƻǎǘƻǇƪƻǾ ǘŜǊ ȊŀƘǘŜǾŀ ǊŜŘƴƻ ƻōƴŀǾƭƧŀƴƧŜ 
ocenjevanja tveganj na delovnih mestih. To pomeni, da je treba slediti zelo obsŜȌƴƛ ƛƴ ȊŀƘǘŜǾƴƛ 
ȊŀƪƻƴƻŘŀƧƛΣ ƪƛ ǎŜ ǇƻƎƻǎǘƻ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀ ƛƴ Ƨƻ ƧŜ ǘǊŜōŀ Ǿ ƪǊŀǘƪŜƳ őŀǎǳ ǳƳŜǎǘƛǘƛ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŀ ƳŜǎǘŀΦ ± ƴŀǎǇǊƻǘƧǳ 
Ȋ ȊƎƻǊŀƧ ƴŀǾŜŘŜƴƛƳ ƧŜ ǇƻŘǊƻőƧŜ ƴŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ ǑŜ ǇƻǇƻƭƴƻƳŀ ƴŜǊŜƎǳƭƛǊŀƴƻΣ ƛƴ ǘƻ ƪƭƧǳō ǑǘŜǾƛƭƴƛƳ 
ŀǇƭƛƪŀŎƛƧŀƳ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ȊŘǊŀǾǎǘǾŀΣ ōƛƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ ƛƴ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧΣ Ǿ ƪŜƳƛőƴƛΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴǎƪƛ ƛƴ 
ǾƻƧŀǑƪƛ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƛΣ Ǿ ƪƳŜǘƛƧǎǘǾǳΣ ƎǊŀŘōŜƴƛǑǘǾǳ ƛƴ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƛ ŜƴŜǊƎƛƧŜΦ Yƻǘ ƪŀȌŜƧƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƧŜ ǇǊƛőŀƪƻǾŀǘƛΣ 
Řŀ ōƻ Řƻ ƭŜǘŀ нлнл ǇǊƛōƭƛȌƴƻ нл ҈ ǾǎŜƘ ǇǊƻƛȊǾŜŘŜƴƛƘ ƛȊŘŜƭƪƻǾ Řƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƳŜǊŜ ǘŜmeljilo na uporabi 
nanotehnologije. Toda razkorak med poznavanjem izdelave in uporabe nanodelcev ter poznavanjem 
ƴƧƛƘƻǾŜƎŀ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƧŜ ǾŜƭƛƪΣ Ȋŀǘƻ ǎƻ ǘǾŜƎŀƴƧŀΣ ǇƻǾŜȊŀƴŀ Ȋ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻőƻ ƴŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧƻΣ ǑŜ Ǿ ǾŜƭƛƪƛ 
ƳŜǊƛ ƴŜȊƴŀƴƪŀΦ tƻŘǊƻőƧŜ ƴŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ ǑŜ ƴƛ ǇƻǎŜōŜƧ ǊŜƎǳƭƛǊŀƴƻ Ȋ ƴƻōŜƴƛƳ ŜǾǊƻǇǎƪƛƳ ǇǊŜŘǇƛǎƻƳΦ 
½ƴŀƴǎǘǾŜƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƪƛ ǎƻ ōƛƭŜ ƴŀǊŜƧŜƴŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƭƧǳŘƛΣ ǑŜ ƴŜ ŘŀƧŜƧƻ 
zadovoljivih odgovorov delodajalcem, kako ustrezno zagotavljati varne delovne razmere, in tudi ne 
ƻǊƎŀƴƻƳ ƴŀŘȊƻǊŀΣ ƪŀƪƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ƻǇǊŀǾƭƧŀǘƛ ƴŀŘȊƻǊΦ 
 
tƻŘǊƻőƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƧŜ ƛȊƧŜƳƴƻ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻΦ tǊƛǎƻǘƴƻǎǘ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƴŀ 
delovnih mestih vpliva na zdravstveno stanje delavcev, zato zahteva ustrezen monitoring 
izpostavljŜƴƻǎǘƛΣ ƪƻƴǘƛƴǳƛǊŀƴƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ ƛƴ ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŜΣ ǇƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾΣ 
ǎǊŜŘǎǘŜǾ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ƻǎŜōƴŜ ǾŀǊƻǾŀƭƴŜ ƻǇǊŜƳŜΣ ƴƻǘǊŀƴƧŜƎŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀΣ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ǇǊŀǾƴƛƘ 
aktov, ustreznosti zgradb in delovnega okolja, obveznosti glede obvŜǑőŀƴƧŀ ƻǊƎŀƴŀ ƴŀŘȊƻǊŀΣ ǘƧΦ 
LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘŀ w{ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ƛǘŘΦ hō ǘŜƳ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ǑŜ ǾŀǊƻǾŀƴŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŜ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ ƪƻǘ ǎƻ ƴǇǊΦ 
ƛƴǾŀƭƛŘƛΣ ƴƻǎŜőƴƛŎŜΣ ŘƻƧŜőŜ ŘŜƭŀǾƪŜ ƛƴ ŘŜƭƻ ƻǘǊƻƪΦ ± ƴŀǑƛƘ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƻƪƻƭƧƛƘ ǎƻ ǘǳŘƛ ŘǊȌŀǾƭƧŀƴƛ ŘǊǳƎƛƘ őƭŀƴƛŎ 
ƛƴ ƴŜőƭŀƴƛŎ 9¦Σ ƪar predstavlja dodatno tveganje zaradi jezikovnih barier. Prav tako se v delovne procese 
ǇƻƎƻǎǘƻ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ȊǳƴŀƴƧƛ ƛȊǾŀƧŀƭŎƛΣ ƴǇǊΦ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ǊŜƳƻƴǘƴƛƘΣ ǾȊŘǊȌŜǾŀƭƴƛƘ ƛƴ ƛƴǾŜǎǘƛŎƛƧǎƪƛƘ ŘŜƭΣ ƪŀǊ 
ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ǇƻǾƛǑŀƴƧǳ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΦ ± ƪƻƴǘŜƪǎǘǳ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ƧŜ ǇƻǎŜōŜƧ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻ ǇǊƻŎŜǎƴƻǘŜƘƴƛǑƪƻ ǇƻŘǊƻőƧŜΣ ǎŀƧ ȊŀƘǘŜǾŀ 
ƻōǾƭŀŘƻǾŀƴƧŜ ƴŀǇǊŜŘƴƛƘ ǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧ ƛƴ ǇƻǎǘƻǇƪƻǾ Ȋŀ ȊƴƛȌŀƴƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǘŜǊ ƴŀőǊǘƻǾŀƭǎƪƛƘ ƳŜǘƻŘ Ȋŀ 
implementacijo teh tehnolƻƎƛƧ Ǿ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪŜ ǇǊƻŎŜǎŜ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƻ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ǾȊŘǊȌŜǾŀƴƧŜΦ 
 
[Ŝǘŀ нлмп ƧŜ ōƛƭƻ Ǿ 9¦ нмт ƳƛƭƛƧƻƴƻǾ ŘŜƭŀǾŎŜǾΦ ± ƛǎǘŜƳ ƭŜǘǳ ƧŜ ōƛƭƻ ȊŀōŜƭŜȌŜƴƛƘ оΣн ƳƛƭƛƧƻƴŀ ƴŜȊƎƻŘ ǇǊƛ 
ŘŜƭǳ Ȋ ƻŘǎƻǘƴƻǎǘƧƻ ŘŜƭŀǾŎŀ ǾŜő ƪƻǘ п ŘƴƛΣ ȊŀǊŀŘƛ ƴŜȊƎƻŘ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ǉŀ ƧŜ ǳƳǊƭƻ оΦтоф ŘŜƭŀǾŎŜv. Po ocenah 
Mednarodne organizacije dela vsako leto v EU-27 umre za posledicami dela 167.000 delavcev. Kar 
мрфΦрлл ǘŜƘ ǎƳǊǘƴƛƘ ȌǊǘŜǾ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǇƛǑŜƳƻ Ȋ ŘŜƭƻƳ ǇƻǾŜȊŀƴƛƳ ōƻƭŜȊƴƛƳΣ ƻŘ ƪŀǘŜǊƛƘ ƧƛƘ ƧŜ тпΦллл 
pripisati izpostavljenosti nevarnim snovem. Po ocenah so leta 2012 Ǿ ŘǊȌŀǾŀƘ őƭŀƴƛŎŀƘ 9¦ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƛǊŀƭƛ 
2,7 milijona novih primerov raka. ~ǘŜǾƛƭƻ ǎƳǊǘƛ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻƪƭƛŎƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ ǎŜ Ǿ 9¦ Ȋŀ ƭŜǘƻ нлмн ƻŎŜƴƧǳƧŜ ƴŀ 
тфΦтллΦ tƻ ǇƻǊƻőŀƴƧǳ 9ǾǊƻǇǎƪŜ ŀƎŜƴŎƛƧŜ Ȋŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ǉŀ ǇǊƛ ǎǾƻƧŜƳ ŘŜƭǳ мр ҈ ŘŜƭŀǾŎev 
rokuje z nevarnimi snovmi, nadaljnjih 19 % na svojem delovnem mestu vdihuje dim, hlape, prah. Glede 
ƴŀ ǊŜǎƴƻǎǘ ǇǊƻōƭŜƳŀ ƧŜ 9ǾǊƻǇǎƪŀ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƴŜǾŀǊƴŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǾƪƭƧǳőƛƭŀ Ǿ ǎǘǊŀǘŜǑƪƛ ƻƪǾƛǊ 9¦ Ȋŀ ǾŀǊƴƻǎǘ 
in zdravje pri delu za obdobje 2014ς2020, ǇǊƛ őŜƳŜǊ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǑŜ ƴŀǇǊŜƧ ǇƻǎŜōƴƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ƴŀƳŜƴƧŀǘƛ 
ǇƻƪƭƛŎƴƛƳ ǾǊǎǘŀƳ ǊŀƪŀΣ ōƻƭŜȊƴƛƳΣ ƪƛ ƧƛƘ ǇƻǾȊǊƻőŀ ŀȊōŜǎǘΣ ǇƭƧǳőƴƛƳ ƛƴ ƪƻȌƴƛƳ ōƻƭŜȊƴƛƳΣ ŀǎǘƳƛ ǘŜǊ ŘǊǳƎƛƳ 
ƪǊƻƴƛőƴƛƳ ōƻƭŜȊƴƛƳΦ  
 
Varno ravnajmo z nevarnimi snovmi za zdrava delovna mesta 
 
Zakonodajalec postavlja pogoje za varne delovne razmere na delovnih mestih, zato je treba vzpostaviti 
őƛƳ ōƻƭƧǑƛ ƴŀőƛƴ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘƛǊŀƴƧŀ ǇǊŜŘǇƛǎƻǾ Ǿ ŘŜƭƻǾƴŀ ƻƪƻƭƧŀΣ Řŀ ƴŜ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǊŀȊƭƛƪ ƳŜŘ ǇǊŜŘǇƛǎŀƴƛƳƛ ƛƴ 
dejanskimi razmerami na delovnih mestih. K temu zagotovo pripomore ustrezen zunanji nadzor glede 
ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŀ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ǾŀǊƴƻ ƻǇǊŀǾƭƧŀƴƧŜ ŘŜƭŀΣ ƪŀƪƻǊ ǘǳŘƛ ƴƻǘǊŀƴƧƛ ƴŀŘȊƻǊΦ 5ŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ƭŀƘƪƻ ȊƳŀƴƧǑŀ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ Ȋ ȊŀƳŜƴƧŀǾƻ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛ Ȋ ƳŀƴƧ ƴŜǾŀǊƴƻΣ ǎ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛƳƛ 
ǊŜǑƛǘǾŀƳƛΣ Ǉƻ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ȊƳŀƴƧǑŀƧƻ ŜƳƛǎƛƧŜ Ǿ ŘŜƭƻǾƴƻ ƻƪƻƭƧŜΣ Ȋ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƻ ŘŜƭŀΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ 
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ǎƪƭŀŘƴƻǎǘ ƴƛ ƻŘǾƛǎƴŀ ǎŀƳƻ ƻŘ ȊƴŀƴƧŀΣ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŀ ƛƴ ǎǇǊŜǘƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪƻǾΣ Ǉŀő Ǉŀ ǘǳŘƛ ƻŘ ƳƻǘƛǾŀŎƛƧŜ 
posameznika, in nenazadnje z uporabo ustrezne osebne varovalne opreme. IzpoǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ǎŜ ȊƳŀƴƧǑŀ 
tudi z ustreznimi postopki preverjanja in odobritve nevarnih in zelo nevarnih snovi, ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜƳ 
ǎƻǳőƛƴƪƻǾŀƴƧŀ ƘǊǳǇŀ ƛƴ ƻǘƻǘƻƪǎƛőƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ, ustreznim usposabljanjem delavcev, ustreznim 
merjenjem koncentracij nevarnih snovi, ustrŜȊƴƛƳ ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΦ tǊŀǾƛƭƻƳŀ ǎŜ 
ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜ ƻōǊŀǾƴŀǾŀ ŎŜƭƻǾƛǘƻΣ ŀƳǇŀƪ ǎŜ ǊŜǑǳƧŜƧƻ ǇŀǊŎƛŀƭƴƛ ǇǊƻōƭŜƳƛΦ 
LȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘ ƧŜ ȊŜƭƻ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻ ǇƻŘǊƻőƧŜΣ ƪƛ ȊŀƘǘŜǾŀ 
interdisciplinarni pǊƛǎǘƻǇΣ Ǿ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ƳƻǊŀƧƻ ōƛǘƛ ǾƪƭƧǳőŜƴŀ ǇƻŘǊƻőƧŀ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ ǎǇƭƻǑƴŜ 
kemije, analitske kemije, kemijske procesne tehnike, medicine in prava. 
 
Interdisciplinaren pristop je prikazan na sliki 1 in  ƧŜ ȊŀǎƴƻǾŀƴ ƴŀ ŀƭƎƻǊƛǘŜƳǎƪƛ ƴŀőƛƴ, ki sestoji iz petih 
korakov. K prvemu korakuΣ η½ōƛǊŀƴƧǳ podatkov o nevarnih snoveh oz. zmeseh, ki so jim delavci 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘζ ƛƳŀƧƻ Ȋŀ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻ ȊōƛǊŀƴƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾŜƘ ƻȊΦ ȊƳŜǎŜƘ 
na delovnih mestih, ǾŜƭƛƪ ǾǇƭƛǾ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƭƴŜ ƛƴstitucije,  mednarodne in evropske institucije, evropski 
ǇǊŜŘǇƛǎƛΣ ƪŀƪƻǊ ǘǳŘƛ ŘǊȌŀǾƴƛ ǇǊŜŘǇƛǎƛΦ V drugem koraku, ηhǇǊŜŘŜƭƛǘŜǾ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛζ,  je potrebno 
prepoznati nevarnosti, ki izhajajo iz lastnosti nevarnih snovi oz. zmesi. V tretjem koraku, ηhŎŜƴƛǘŜǾ 
tvŜƎŀƴƧŀζ,  ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ celovito obravnavo dejavnikov, ki vplivajo na tveganja in prispevajo k 
ƴƧƛƘƻǾŜƳǳ ȊƴƛȌŜǾŀƴƧǳΣ ƪƻǘ ǎƻ ǇǎƛƘƻǎƻŎƛŀƭƴŜ ǊŀȊƳŜǊŜΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ƴŀŘȊƻǊΣ ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŀΣ ŘŜƭƻǾƴŀ 
oprema, delovno okolje (osvetljenost, toplotno udobje, roőƴƻ ǇǊŜƳŜǑőŀƴƧŜ ōǊŜƳŜƴΣ ƘǊǳǇΣ ǾƛōǊŀŎƛƧŜΣ 
ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŜǘƴŀ ǎŜǾŀƴƧŀΣ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ŘǊƻƎŜ ƛƴ ŘǊǳƎŜ ǇǎƛƘƻŀƪǘƛǾƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ǳǎǘǊŜȊƴƻǎǘ ƘǊŀƳōŜ ƛƴ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜ 
ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛύΣ ƳŜǊƛǘǾŜ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛΣ ƻǎŜōƴŀ ǾŀǊƻǾŀƭƴŀ ƻǇǊŜƳŀΣ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƛƴ 
izvajanje notranƧŜƎŀ ƴŀŘȊƻǊŀΦ ± őŜǘǊǘŜƳ ƪƻǊŀƪǳ, η¦ƪǊŜǇƛ Ȋŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀζ, je potrebno 
ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ǾŀǊƴƻǎǘƴŜ ǳƪǊŜǇŜ ƻŘ ǘƛǎǘƛƘ Ȋ ƴŀƧǾƛǑƧƻ ǇǊŜŘƴƻǎǘƧƻΣ ǘƧΦ ƴŀŘƻƳŜǎǘƛǘŜǾ ƴŜǾŀǊƴŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ 
ƛƴκŀƭƛ ǇǊƻŎŜǎŀ Ȋ ƳŀƴƧ ƴŜǾŀǊƴƻ ŀƭƛ ƴŜƴŜǾŀǊƴƻ ǎƴƻǾƧƻ ƛƴκŀƭƛ ǇǊƻŎŜǎƻƳΣ őŜ ƧŜ ǘƻ ǘŜƘƴƛőƴƻ ƳƻȌƴƻΣ Řƻ 
organizacijskih in individualnih ukrepov. V petem koraku, ηwŜǾƛȊƛƧŀ ƻŎŜƴŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀζ,  je potrebno 
ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜ za redno obnavljanje ocene tveganja in evalvacijo napredka. 
 

 
 

Slika 1: Interdisciplinaren pristop za varno ravnanje z nevarnimi snovmi na delovnih mestih 

 
 
½ŀƪƭƧǳőƪƛ 
 
Izpostavljenost nevarnim snovem na delovnih mestih ƧŜ ƪƻƳǇƭŜƪǎƴƻ ǇƻŘǊƻőƧŜΣ ƪƛ ȊŀƘǘŜǾŀ 
interdisciplinarno obravnavo. Samo s sistemskim pristopom, ki problematiko obravnava celovito, tako da 
ǇƻǾŜȊǳƧŜ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜΣ ǘƧΦ ǎǇƭƻǑƴƻ ƪŜƳƛƧƻΣ ŀƴŀƭƛǘǎƪƻ ƪŜƳƛƧƻΣ ƪŜƳƛƧǎƪƻ ǇǊƻŎŜǎƴƻ ǘŜƘƴƛƪƻΣ ƳŜŘƛŎƛƴƻ ƛƴ 
ǇǊŀǾƻΣ ǎŜ ƻƳƻƎƻőŀ ŎŜƭƻǾƛǘ ƴŀŘȊƻǊ ƴŀŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƧƻ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΦ { ǘŜƳ ǎŜ 
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ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧǳ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƎƭŜŘŜ ǊƻƪƻǾŀƴƧŀ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ ƛƴ ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ǾŀǊƴŜƧǑŜƳǳ ǊŀǾƴŀƴƧǳ Ȋ 
nevarnimi snovmi na delovnih mestih. 
 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ nevarne snovi, delovno mesto, ǊŀǾƴŀƴƧŜΣ ƛƴǑǇŜƪŎƛƧǎƪƛ ƴŀŘȊƻǊ 
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Rakotvorne snovi v delovnem okolju : ÎÏÖÏÓÔÉ ÎÁ ÐÏÄÒÏéÊÕ 

pravne ureditve  
 
Petra Bechibani 
 
aƛƴƛǎǘǊǎǘǾƻ Ȋŀ ŘŜƭƻΣ ŘǊǳȌƛƴƻΣ ǎƻŎƛŀƭƴŜ ȊŀŘŜǾŜ ƛƴ ŜƴŀƪŜ ƳƻȌƴƻǎǘƛ 
 

 

9ǾǊƻǇǎƪŀ ŘƛǊŜƪǘƛǾŀΣ ƪƛ ǳǊŜƧŀ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ȋ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ ƧŜ 5ƛǊŜƪǘƛǾŀ 
2004/37/ES Evropskega parlamenta in Sveta z dne 29. aprila 2004 o varovanju delavcev pred tveganji 
zaradi izpostavljenosti rakotvornim ali mutagenim snovem pri delu. Le ta je bila po trinajstih letih 
dopolnjena z Direktivo 2017/2398/EU, ki je bila sprejeta 12. decembra 2017. Direktiva 2017/2398/EU 
Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ мп ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ 5ƛǊŜƪǘƛǾŀ нлмтκнофуκ9¦ ōƻ ǇǊŜƴŜǑŜƴŀ ǘudi v slovenski 
pravni red. Rok za prenos Direktive 2017/2398/EU pa je 17. januar 2020. Po oceni ILO:  

¶ vsako leto zaradi poklicnega raka v EU umre 102.500 ljudi, kar je 20-krat ǾŜő ƪƻǘ ȊŀǊŀŘƛ ƴŜȊƎƻŘ ǇǊƛ 
delu; 

¶ je 8-16% vsega raka v EU posledica poklicne izpostavljenosti rakotvornim snovem; 

¶ V RS zaradi posledic poklicnega raka umre 442 ljudi; 

¶ ƧŜ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛ ǇƻƪƭƛŎƴƛ Ǌŀƪ ς ǇƭƧǳőƴƛ Ǌŀƪ όрп-75%); 

¶ je 17-нф҈ ǾǎŜƎŀ ǇƭƧǳőƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ ǇƻƪƭƛŎƴƛ ǊŀƪΤ 

¶ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧŜ Ǉŀ ƭƧǳŘƧŜ Ǿ ну ŘǊȌŀǾŀƘ 9¦ ǳƳƛǊŀƧƻ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻƪƭƛŎƴŜƎŀ ǊŀƪŀΣ ǇƻǾȊǊƻőŜƴŜƎŀ ȊŀǊŀŘƛ 
izpostavljenosti azbestu (ocena 47.000 smrti letno). 

 
Evropska direktiva, ƪƛ ǳǊŜƧŀ ǇƻŘǊƻőƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ȋ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ ƧŜ 5ƛǊŜƪǘƛǾŀ 
2004/37/ES Evropskega parlamenta in Sveta z dne 29. aprila 2004 o varovanju delavcev pred tveganji 
zaradi izpostavljenosti rakotvornim ali mutagenim snovem pri delu, Priloga III te direktiveς Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ȊƎƻƭƧ Ȋŀ о ǊŀƪƻǘǾƻǊƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ǊŀȊǇƻƭƻȌƭƧƛǾƛƘ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛƘ 
spoznanj, socialno-ekonomsƪƛƘ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜǾ ƛƴ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ƳƻȌƴƻǎǘƛΦ Direktiva 2004/37/ES je bila v slovenski 
pravni red prenesena s Pravilnikom o varovanju delavcev pred tveganji zaradi izpostavljenosti 
ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƳ ŀƭƛ ƳǳǘŀƎŜƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ό¦ǊŀŘƴƛ ƭƛǎǘ w{Σ ǑǘΦ млмκлрΣ поκмм - ZVZD-1 in 38/мрύΣ ƪƛ Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ пс ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƛƴ ǊŀȊǾǊǑőŀ мру ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ 
 
Ker Direktiva ni bila spremenjena vse od leta 2004, je Evropska konfederacija sindikatov ETUC v letu 
нлмр ȊŀőŜƭŀ ƪŀƳǇŀƴƧƻΣ ǎ ƪŀǘŜǊƻ ǇƻȊƛǾŀ 9ǾǊƻǇǎƪƻ ƪƻƳƛǎƛƧƻ ƪ ŘƻǇƻƭƴƛǘǾi Direktive 2004/37/ES z 
ƻōǾŜȊǳƧƻőƛƳƛ ƳŜƧƴƛƳƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƳƛ Ȋŀ ǇƻƪƭƛŎƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ Ȋŀ рл ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛƘ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ 
ETUC je v letu 2016 kampanjo nadgradila s seznamom rakotvornih snovi, ki predstavljajo 80% poklicne 
izpostavljenosti rakotvornim snovem na evropskih delovnih mestih. Kampanja je naletela na veliko 
ǇƻŘǇƻǊƻΣ ǎŀƧ ǎƻ ƳƛƴƛǎǘǊƛ Ȋŀ ŘŜƭƻ bƛȊƻȊŜƳǎƪŜΣ .ŜƭƎƛƧŜΣ bŜƳőƛƧŜ ƛƴ !ǾǎǘǊƛƧŜ ȌŜ ƭŜǘŀ нлмп ǇƻȊǾŀƭƛ 9YΣ Řŀ ƭŜ ǘŀ 
Řƻƭƻőƛ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǇƻƪƭƛŎƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ Ȋŀ рл ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛƘ ǊŀƪƻǘǾƻǊƴih snovi na delovnem 
mestu. ETUC je Evropski komisiji predlagala, da le ta pripravi dopolnitev Direktive 2004/37/ES, ki naj bi 
po predlogu ETUC potekala v 4 fazah. 
 
Po trinajstih letih je Evropska unija izdala prvo dopolnitev Direktive 2004/37/ES, Direktivo 
2017/2398/EU, ki je bila sprejeta 12. decembra 2017. Direktiva 2017/2398/EU sledi predlogu ETUC in 
ǎƭŜŘƛ ǇǊŜŘƭƻƎǳ ǇǊǾŜƎŀ Ǿŀƭŀ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƛƴ Řƻƭƻőŀ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ мп ǊŀƪƻǘǾƻǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ Direktiva 
нлмтκнофуκ9¦ ōƻ ǇǊŜƴŜǑŜƴŀ ǘǳŘƛ Ǿ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ǇǊŀǾƴƛ red. Rok za prenos Direktive 2017/2398/EU je 17. 
januar 2020, razen za prah trdega lesa, za katerega velja prehodno obdobje do 17. januarja 2023 in 
ǎǇƻƧƛƴŜ ǑŜǎǘ ǾŀƭŜƴǘƴŜƎŀ ƪǊƻƳŀΣ Ȋŀ ƪŀǘŜǊŜ ǾŜƭƧŀ ǇǊŜƘƻŘƴƻ ƻōŘƻōƧŜ Řƻ мтΦ ƧŀƴǳŀǊƧŀ нлнрΦ 
 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ  Direktiva 2004/37/ES, rakotvorne snovi, pravilnik o varovanju delavcev pred tveganji 
zaradi izpostavljenosti rakotvornim ali mutagenim snovem pri delu  
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Brema raka v Sloveniji 2015  
 
Vesna Zadnik1, ¢ƛƴŀ ¿ŀƎŀǊ1, Katarina Lokar1Σ {ƻƴƧŀ ¢ƻƳǑƛő1 

1 hƴƪƻƭƻǑƪƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ljubljana 
 
 
½ōƛǊŀƴƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ōƻƭƴƛƪƛƘ Ȋ ǊŀƪƻƳ ƛƳŀ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ŘƻƭƎƻƭŜǘƴƻ ǘǊŀŘƛŎƛƧƻΣ ǎŀƧ ƛƳŀƳƻ ƴŀ hƴƪƻƭƻǑƪŜƳ 
ƛƴǑǘƛǘǳǘǳ [ƧǳōƭƧŀƴŀ ŜƴŜƎŀ ƴŀƧǎǘŀǊŜƧǑƛƘ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪƛƘ ǊŜƎƛǎǘǊƻǾ Ǌŀƪŀ Ǿ 9ǾǊƻǇƛΣ wŜƎƛǎǘŜǊ Ǌŀƪŀ wŜǇǳōƭƛƪŜ 
Slovenije. Ustanovljen je bil leta 1950 kot posebna sluȌōŀ Ȋŀ ȊōƛǊŀƴƧŜ ƛƴ ƻōŘŜƭŀǾƻ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛ 
ǊŀƪŀΣ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƛƴ ǇǊŜȌƛǾŜǘƧǳ ōƻƭƴƛƪƻǾ Ȋ ǊŀƪƻƳ. tƻŘŀǘƪŜ ƻ ǳƳǊƭƧƛǾƻǎǘƛ Ȋŀ ǊŀƪƻƳ ȊōƛǊŀ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ 
za javno zdravje. 
 
Leta 2015 je v Sloveniji za rakom zbolelo 14.329 ljudi (7.859 ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ 6.470 ȌŜƴǎk). Starostno 
ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƛǊŀƴŀ ƛƴŎƛŘŜƴőƴŀ ǎǘƻǇƴƧŀ όŜǾǊƻǇǎƪƻ ǇǊŜōƛǾŀƭǎǘǾƻύ ƧŜ ōƛƭŀ птуΣфκмллΦлллΣ румΣф ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ 
плоΣф ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΦ hŘ ǊƻƧŜƴƛƘ ƭŜǘŀ нлмр bosta do svojega 75. leta starosti predvidoma za rakom zbolela 
ŜŘŜƴ ƻŘ ŘǾŜƘ ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ Ŝƴŀ ƻŘ ǘǊŜƘ ȌŜƴǎƪΦ [Ŝǘŀ нлмр ƧŜ Ȋŀ ǊŀƪƻƳ ǳƳǊƭƻ сΦнмс {ƭƻǾŜƴŎŜǾΣ оΦпуп ƳƻǑƪƛƘ 
in 2.732 ȌŜƴǎƪΦ aŜŘ ƴŀƳƛ ƧŜ ȌƛǾŜƭƻ 102.393 ljudi (46.168 ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ 55.225 ȌŜƴǎƪύΣ ƪƛ ǎƻ ƪŀŘŀrkoli zboleli 
za eno od rakavih bolezni (prevalenca).  
 
2ŜǇǊŀǾ ǎŜ ƻƎǊƻȌŜƴƻǎǘ Ȋ ǊŀƪƻƳ ȊƳŜǊƴƻ ǾŜőŀΣ ƧŜ ƴŀƧǾŜőƧŀ Ǿ ǇƻȊƴŜƧǑƛƘ ƭŜǘƛƘΤ ƻŘ Ǿǎeh rakavih bolnikov je leta 
2015 kar 62 % ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ 60 % ȌŜƴǎƪ ȊōƻƭŜƭƻ ǇƻǘŜƳΣ ƪƻ ǎƻ ŘƻǇƻƭƴƛƭƛ ср ƭŜǘ. Ker se slovensko prebivalstvo 
ǎǘŀǊŀΣ ƧŜ ǎŀƳƻ ȊŀǊŀŘƛ őŜŘŀƭƧŜ ǾŜőƧŜƎŀ ŘŜƭŜȌŀ ǎǘŀǊŜƧǑƛƘ ǇǊƛőŀƪƻǾŀǘƛΣ Řŀ ǎŜ ōƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ƴƻǾƛƘ ǇǊƛƳŜǊƻǾ Ǌŀƪŀ ǑŜ 
ǾŜőŀƭƻΦ hŎŜƴƧǳƧŜƳƻΣ Řŀ ƧŜ ōƛƭƻ ƭŜǘŀ нлму ȌŜ мрΦолл ƴƻǾƛƘ ōƻƭƴƛƪƻǾΦ 
 
~ǘŜǾƛƭƻ ƴƻǾƻ ȊōƻƭŜƭƛƘ ǎŜ Ǿǎŀƪƻ ƭŜǘƻ ǇƻǾŜőŀΦ DǊƻōŀ ƛƴŎƛŘŜƴőƴŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ǎe je v zadnjih dvajsetih letih skoraj 
podvojilaΣ Ǿ ȊŀŘƴƧŜƳ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧǳ ǎŜ ǾŜőŀ za 1 ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻ ό2,4 ҈ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ мΣ6 ҈ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ). 
Groba stopnja umrljivosti se je pri ƳƻǑƪƛƘ v zadnjih 10-ƛƘ ƭŜǘƛƘ ǾŜőŀƭŀ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ Ȋŀ мΣ0 % letno, pri 
ȌŜƴǎƪŀƘ Ǉŀ Ȋa 1,1 %. ±Ŝő ƪƻǘ ǇƻƭƻǾƛŎŀ ǘŜƎŀ ǇƻǾŜőŀƴƧŀ ƎǊŜ ǇǊƛǇƛǎŀǘƛ ǎǘŀǊŀƴƧǳ ǇǊŜōƛǾŀƭǎǘǾŀΣ ǎŀƧ ƛƳŀ Ȋ ŘŀƭƧǑƻ 
ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƻ Řƻōƻ ǘǳŘƛ ǾŜő ƭƧǳŘƛ ƳƻȌƴƻǎǘ Řƻőŀƪŀǘƛ to bolezen.  
 
wŀƪ ƴƛ Ŝƴŀ ǎŀƳŀ ōƻƭŜȊŜƴΣ ǘŜƳǾŜő ǾŜő ǎǘƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘΦ ¢Ŝ ƭŀƘƪƻ ǾȊƴƛƪƴŜƧƻ Ǿ ǾǎŜƘ ǘƪƛǾƛƘ ƛƴ ƻǊƎŀƴƛƘ őƭƻǾŜǑƪŜƎŀ 
organizma. Razlikujejo se po ǇƻƎƻǎǘƻǎǘƛΣ ȊŘǊŀǾƭƧŜƴƧǳ ƛƴ ƛȊƛŘǳΣ ƛƳŀƧƻ Ǉŀ ǘǳŘƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ōƻƭƧ ŀƭƛ ƳŀƴƧ ȊƴŀƴŜ 
ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƴŜ ŘŜƧŀǾƴƛƪŜΦ tŜǘ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛƘ ǾǊǎǘ Ǌŀƪŀ ǇǊƛ ƴŀǎ ς ƪƻȌƴƛ όōǊŜȊ ƳŜƭŀƴƻƳŀύΣ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ Ǌŀƪƛ 
ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜΣ ŘƻƧƪŜ ƛƴ ǇƭƧǳő obsegajo skoraj 60 % vseh novih primerov rakavih bolezni. 
bŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛ Ǌŀƪƛ ǎƻ ǇƻǾŜȊŀƴƛ Ȋ ƴŜȊŘǊŀǾƛƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƛƳ ǎƭƻƎƻƳΣ őŜȊƳŜǊƴƛƳ ǎƻƴőŜƴƧŜƳΣ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻ 
ǇǊŜƘǊŀƴƻΣ ƪŀƧŜƴƧŜƳ ƛƴ őŜȊƳŜǊƴƛƳ ǇƛǘƧŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭƴƛƘ ǇƛƧŀőΦ hƎǊƻȌŜƴƻǎǘ Ȋ ƴƧƛƳƛ ƧŜ ǘǊŜōŀ ȊƳŀƴƧǑŀǘƛ Ȋ ǳƪǊŜǇi 
ǇǊƛƳŀǊƴŜ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾŜΦ tǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƧŜ ōƛƭ Ȋ нл ҈ ǾǎŜƘ ǊŀƪƻǾ ƴŀ ǇǊǾŜƳ ƳŜǎǘǳ Ǌŀƪ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ ǎƭŜŘƛƭƛ ǎƻ Ƴǳ ƪƻȌƴƛ 
Ǌŀƪ όōǊŜȊ ƳŜƭŀƴƻƳŀύΣ ǇƭƧǳőƴƛ Ǌŀƪ ƛƴ Ǌŀƪ ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜΦ tǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ petino vseh rakov 
zavzemajo raki dojke, sledijo mu ƴŜƳŜƭŀƴƻƳǎƪƛ ƪƻȌƴƛ rak, Ǌŀƪ ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜ ǘŜǊ ǇƭƧǳőƴƛ ǊŀƪΦ 
 
aŜŘ ǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛƳƛ ǊŀƪŀǾƛƳƛ ōƻƭŜȊƴƛƳƛ ǎŜ ƧŜ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƛƴŎƛŘŜƴőƴŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ǇƭƧǳőƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ ǾŜőŀƭŀ ǾǎŜ Řƻ 
ȊŀőŜǘƪŀ ŘŜǾŜǘŘŜǎŜǘƛƘ ƭŜǘ ǇǊŜƧǑƴƧŜƎŀ ǎǘƻƭŜǘƧŀΣ ƪƻ ǎŜ ƧŜ ǳǎǘŀƭƛƭŀ ǇǊƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƻƪƻƭƛ 90/100.000. Strmo pa 
ǇƭƧǳőƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ ǇǊŜƘƛǘŜǾŀǘŀ Ǌŀƪ ǇǊƻǎǘŀǘŜ όǇƻǾŜőŀƴƧŜ Ȋŀ 4,2 ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻύ ƛƴ ƪƻȌƴƛ ƴŜƳŜƭŀƴƻƳǎƪƛ Ǌŀƪ 
(poveőŀƴƧŜ Ȋŀ рΣн ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻύΦ LȊƧŜƳƴƻ ǇƻǾŜőŀƴƧŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ Ǌŀƪŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜ Ǿ ȊŀŘƴƧŜƳ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧǳ 
ni posledica kakega novega nevarnostnega dejŀǾƴƛƪŀΣ Ǉŀő Ǉŀ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǾǎŜ ǑƛǊǑŜ ǊŀōŜ ǘŜǎǘŀ Ȋŀ ŘƻƭƻőŀƴƧŜ 
Ȋŀ ǇǊƻǎǘŀǘƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜƎŀ ŀƴǘƛƎŜƴŀ όt{!ύ ǇǊƛ ȊŘǊŀǾƛƘ ƳƻǑƪƛƘ ƛƴ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŀ ǾŜƭƛƪŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ǇǊƛƳŜǊƻǾΣ ƪƛ ōƛ 
ŘǊǳƎŀőŜ ƻǎǘŀƭƛ ǾǎŜ ȌƛǾƭƧŜƴƧŜ ǇǊƛƪǊƛǘƛΦ tƻŘŀǘƪƛ Ȋŀ ȊŀŘƴƧŀ ƭŜǘŀ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎƳƻ ǾǊƘ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ Ǌaka prostate 
ǾǎŜŜƴƻ ȌŜ ŘƻǎŜƎƭƛΦ ¢ǳŘƛ őŀǎƻǾƴŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜ Ǿ ǇƻƧŀǾƭƧŀƴƧǳ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ 
ƻŎŜƴƧŜǾŀǘƛ Ȋ ǳǇƻǑǘŜǾŀƴƧŜƳ ǎǇǊŜƳŜƳō Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƛ ς ƭŜǘŀ нллф ǎƳƻ ƴŀƳǊŜő Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǳǾŜŘƭƛ 5ǊȌŀǾƴƛ 
program presejanja in zgodnjega odkrivanja prŜŘǊŀƪŀǾƛƘ ǎǇǊŜƳŜƳō ƛƴ Ǌŀƪŀ ƴŀ ŘŜōŜƭŜƳ őǊŜǾŜǎǳ ƛƴ Řŀƴƪƛ 
ό{±L¢ύΦ LƴŎƛŘŜƴŎŀ Ǌŀƪŀ ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜ ǎŜ ƧŜ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƳŜŘ ƭŜǘƛ нлл6 ƛƴ нлмл ǇƻǾŜőŜǾŀƭŀ Ȋŀ 



10. Posvet Kemijska varnost za vseΣ [ŀǑƪƻΣ ноΦ-24. 10. 2018 

19 
 

7,6 % letno, od leta 2010 do 2015 pa pada za 5,2 % letno. aŜŘ ǇƻƎƻǎǘŜƧǑƛƳƛ ǊŀƪŀǾƛƳƛ ōƻƭŜȊƴƛƳƛ ǎƻ ǎŜ pri 
ȌŜƴǎƪŀƘ ǾŜőŀle ƛƴŎƛŘŜƴőƴŜ ǎǘƻǇƴƧŜ Ǌŀƪa dojk (za 1,4 ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻύΣ ƪƻȌŜΣ razen melanoma 
όǇƻǾŜőŀƴƧŜ Ȋŀ оΣр % povpreőƴƻ ƭŜǘƴƻύΣ ǇƭƧǳőƴŜƎŀ Ǌŀƪŀ όȊŀ пΣн ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻύ ƛƴ Ǌŀƪŀ ƳŀǘŜǊƴƛőƴŜƎŀ 
ǘŜƭŜǎŀ όȊŀ нΣр ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻύ. IƴŎƛŘŜƴőƴŀ ǎǘƻǇƴƧŀ Ǌŀƪŀ ƳŀǘŜǊƴƛőƴŜƎŀ ǾǊŀǘǳ ƻŘ ǳǾŜŘōŜ 5ǊȌŀǾƴŜƎŀ 
ǇǊŜǎŜƧŀƭƴŜƎŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ Ȋŀ ƻŘƪǊƛǾŀƴƧŜ ǇǊŜŘǊŀƪŀǾƛƘ ƛƴ ȊƎƻŘƴƧƛƘ ǊŀƪŀǾƛƘ ǎǇǊŜƳŜƳō ƴŀ ƳŀǘŜǊƴƛőƴŜƳ ǾǊŀǘǳ 
ό½hw!ύ ǎǘǊƳƻ ƳŀƴƧǑŀ όȊŀ 3,4 ҈ ǇƻǾǇǊŜőƴƻ ƭŜǘƴƻ Ǿ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƛƘ ƭŜǘƛƘύΦ tƻŘƻōƴƻ ƪƻǘ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ǎŜ ǘǳŘƛ 
ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ ȊŀǊŀŘƛ ǳǾŜŘōŜ ǇǊŜǎŜƧŀƭƴŜƎŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ {±L¢ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀ őŀǎƻǾƴƛ ǘǊŜƴŘ ǇƻƧŀǾƭƧŀƴƧŀ Ǌŀƪŀ 
ŘŜōŜƭŜƎŀ őǊŜǾŜǎŀ ƛƴ ŘŀƴƪŜ ς med leti 2006 ƛƴ нлмл ǎŜ ƧŜ ƛƴŎƛŘŜƴŎŀ ǇƻǾŜőŜǾala za 3,9 % letno, od leta 
2010 do 2015 pa pada za 4,5 % letno.  
 
tŜǘƭŜǘƴƻ őƛǎǘƻ ǇǊŜȌƛǾŜǘƧŜ ƳƻǑƪƛƘ ōƻƭƴƛƪƻǾ ǎ ƪŀǘŜǊƻƪƻƭƛ ǾǊǎǘƻ Ǌŀƪŀ ǊŀȊŜƴ ƴŜƳŜƭŀƴƻƳǎƪŜƎŀ ƪƻȌƴŜƎŀΣ ƪƛ ǎƻ 
zboleli v obdobju 2011ς2015Σ ƧŜ ōƛƭƻ ȌŜ р5,5-ƻŘǎǘƻǘƴƻΣ ȌŜƴǎƪ Ǉŀ рфΣ2-ƻŘǎǘƻǘƴƻ ƛƴ ǎŜ Ȋ ƭŜǘƛ ǾŜőŀΦ  
±Ŝő ƪƻǘ ул-odstotno je bilo relativno 5-ƭŜǘƴƻ ǇǊŜȌƛǾŜǘƧŜ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ Ȋ ǊŀƪƻƳ ƳƻŘΣ ǑőƛǘƴƛŎŜΣ Iodgkinovo 
ōƻƭŜȊƴƛƧƻΣ ǊŀƪƻƳ ǇǊƻǎǘŀǘŜ ƛƴ ƪƻȌƴƛƳ ƳŜƭŀƴƻƳƻƳΦ tǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ Ǉŀ ǇǊƛ ōƻƭƴƛŎŀƘ Ȋ ǊŀƪƻƳ ǑőƛǘƴƛŎŜΣ ƪƻȌƴƛƳ 
melanomom, Hodgkinovo boleznijo, rakom dojk ƛƴ ǊŀƪƻƳ ƳŀǘŜǊƴƛőƴŜƎŀ ǘŜƭŜǎŀ. 
 
 
YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǊŀƪŀΣ ƛƴŎƛŘŜƴŎŀΣ ǳƳǊƭƧƛǾƻǎǘΣ ǇǊŜȌƛǾŜǘƧŜ 
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Kaj je res in kaj ne o hormonskih motilcih  
 
DǊŜƎƻǊ aŀƧŘƛő 
 
Univerza v Ljubljani, Veterinarska fakulteta 
 
 
± ȊŀŘƴƧƛƘ ƭŜǘƛƘ ǎƳƻ ƭŀƘƪƻ ǘŀƪƻ Ǿ ǎǘǊƻƪƻǾƴƛ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƛ ƪƻǘ Ǿ őŀǎƻǇƛǎƛƘ ƛƴ ǊŜǾƛƧŀƘ ǾŜƭƛƪƻ ǇǊŜōǊŀƭƛ ƻ 
hormonskiƘ ƳƻǘƛƭŎƛƘΦ ±Ŝƭƛƪƻ ƭƧǳŘƛ ƧŜ Ǉƻǎǘŀƭƻ ȊŀǎƪǊōƭƧŜƴƛƘ ȊŀǊŀŘƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ Ǿ ƴŀǑŜƳ ƻƪƻƭƧǳΣ ƪƛ ƭŀƘƪƻ 
ŘŜƭǳƧŜƧƻ ǇƻŘƻōƴƻ ƪƻǘ ƘƻǊƳƻƴƛ Ǿ ƴŀǑŜƳ ǘŜƭŜǎǳ ƛƴ ƴŀ ǘŀ ƴŀőƛƴ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ƳƻǘƛƧƻ ƴƻǊƳŀƭƴŜ ǇǊƻŎŜǎŜ Ǿ 
ƻǊƎŀƴƛȊƳǳΦ tƻǊƻőŀƴƧŜ ƻ ǘƻǾǊǎǘƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƘ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ǳőƛƴƪƛƘ ƧŜ ǇƻƎƻǎǘƻ ǎŜƴȊŀŎƛƻƴŀƭƛǎǘƛőƴƻ ƛƴ Ȋŀǘƻ 
ȊōǳƧŀ ȊŀǎƪǊōƭƧŜƴƻǎǘ ǇǊƛ ƭƧǳŘŜƘΦ ! ƪŀƪǑƴƛ ǎƻ ŘŜƧŀƴǎƪƻ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛ ŘƻƪŀȊƛΣ ƪƛ ǇƻǘǊƧǳƧŜƧƻΣ Řŀ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛ 
ƛȊ ƴŀǑŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜΚ  
 
~ǘŜǾƛƭƴŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ ǾǎŀƪƻŘƴŜǾƴƻΣ ƛƳŀƧƻ ƭŀƘƪƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜΣ őŜ ǎƳƻ 
ƧƛƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿ ǾƛǎƻƪƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΦ tƻǇƻƭƴƻƳŀ Ƨŀǎƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ǎƴƻǾƛ Ǿ ǾƛǎƻƪƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘ 
ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾǊǎǘŜ ǊŀƪŀǾƛƘ ƻōƻƭŜƴƧΦ ~ǘŜǾƛƭƴŜ ǎƴƻǾƛ ǎƻ ǎŜ Ǿ ǇǊŜǘŜƪƭƻǎǘƛ ƛȊƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ 
genske mutacije in s tem nepravilnosti pri razvoju plodu v maternici (prirojene napake). Vemo tudi, da 
ƭŀƘƪƻ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǑƪǊƻǇƛǾŀΣ ƪƛ ǎŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ ŀƭƛ ǎƻ ǎŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭŀ Ǿ ƪƳŜǘƛƧǎǘǾǳΣ ƭŀƘƪƻ 
ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǎǇƻƭƴƛƘ ƻǊƎŀƴƻǾ ǘŀƪƻ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ƪƻǘ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΣ őŜ ƧƛƘ Ǉƻ ƴŜǎǊŜőƛ ȊŀǳȌƛƧŜƳƻ Ǿ 
ǾŜƭƛƪƛƘ ƪƻƭƛőƛƴŀƘΦ ! ǘǾŜƎŀƴƧŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƻōƛőŀƧƴƛƘ ƭƧǳŘƛΣ ƪƛ ǎƳƻ ǘŜƳ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿ ȊŜƭƻ ƳŀƧƘƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƧŜ ǾŜƭƛƪƻ ǘŜȌƧŜ ŘƻƭƻőƛǘƛΦ {ŜǾŜŘŀ ƭŀƘƪƻ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ 
ǑƪƻŘƭƧƛǾƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜ ǘǳŘƛ Ǿ ƴƛȊƪƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ǎǇƭƻƘ őŜ ǎŜ ƴŀƭŀƎŀƧƻ Ǿ ǘŜƭŜǎǳ ƛƴ ǎŜ ǘŀƪƻ 
ƴƧƛƘƻǾŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǎƪƻȊƛ ƭŜǘŀ ƛƴ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧŀ ǇƻǾŜőǳƧŜΦ  5Ǿŀ ƴŀƧōƻƭƧ Ȋƴŀƴŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ǘŀƪǑƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǎǘŀ 
DDT in poliklorirani bifenili, ki so bili zaradi njiƘƻǾŜƎŀ ŘƻƪŀȊŀƴŜƎŀ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜƎŀ ǳőƛƴƪŀ ȌŜ ǇǊŜŘ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧƛ 
prepovedani.  
 
! ƪŀƧ ǎƻ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛΚ { ǘŜƳ ƛȊǊŀȊƻƳ ƻȊƴŀőǳƧŜƳƻ ǾǎŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ōƛ ƭŀƘƪƻ ŘŜƭƻǾŀƭŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻ ƴŀ ƴŀǑŜ 
ǘŜƭƻ ƴŀ ǘŀƪ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ōƛ ƻǇƻƴŀǑŀƭŜ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƘƻǊƳƻƴƻǾ Ǿ ǘŜƭŜǎǳΦ IƻǊƳƻƴǎƪŜ ƳƻǘƛƭŎŜ ǎŜ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ 
povezuje s spolnimi hormoni in delovanjem spolnih organov, hormonski motilci pa so lahko tudi snovi, ki 
ƛƳŀƧƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǇƻŘƻōƴƻ ƘƻǊƳƻƴƻƳ ǑőƛǘƴƛŎŜΣ ƘƻǊƳƻƴƻƳ ƴŀŘƭŜŘǾƛőƴŜ ȌƭŜȊŜ ƛƴ ŘǊǳƎƛƳΦ ! ƪƻǘ ǊŜőŜƴƻ ƻ 
ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƘ ƳƻǘƛƭŎƛƘ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ ƎƻǾƻǊƛƳƻ Ǿ ǇƻǾŜȊŀǾƛ ǎ ǎǇƻƭƴƛƳƛ ƘƻǊƳƻƴƛΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛΣ ǘŜǊ 
delovanjem spolnih organov. Razprave o snoveh iz okolja, ki bi lahko motile delovanje hormonov v 
ǘŜƭŜǎǳΣ ǎƻ ƛȊǑƭŜ ƛȊ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭƛΣ Řŀ ǎŜ ƧŜ Ǿ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧƛƘ Ƴƻőƴƻ ǇƻǾŜőŀƭŀ 
ǇƻƧŀǾƴƻǎǘ Ǌŀƪŀ ƴŀ ŘƻƧƪŀƘ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ ƛƴ ƴŀ ƳƻŘƛƘ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘΣ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛh pa tudi v pojavnost 
ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ǊŀȊǾƻƧǳ ƳƻǑƪƛƘ ǎǇƻƭƴƛƘ ƻǊƎŀƴƻǾΣ ƪƛ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǇƻƪŀȌŜƧƻ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ƴŜǎǇǳǑőŜƴƛƘ ƳƻŘΣ 
ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ Ǿ ǊŀȊǾƻƧǳ ƳƻǑƪŜƎŀ ǎǇƻƭƴŜƎŀ ǳŘŀ όǘΦƛΦ ƘƛǇƻǎǇŀŘƛƧŜύ ƛƴ ƳƻǊŜōƛǘƛ ǘǳŘƛ Ǿ ȊƳŀƴƧǑŀƴŜƳǳ ǑǘŜǾƛƭƻ 
ǎŜƳŜƴőƛŎ ǇǊƛ ƻŘǊŀǎƭƛƘ ƳƻǑƪƛƘΦ  aƻǊebitno povezavo med snovmi, ki posnemajo delovanje hormonov in 
ǊŀƪƻƳ ƴŀ ŘƻƧƪƛ ƴŀƧōƻƭƧ ǇǊŜǇǊƛőƭƧƛǾƻ ƪŀȌŜƧƻ ǇƻŘŀǘƪƛ ƻ ǇƻǾŜőŀƴƛ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ōƛƭŜ 
Ǿ őŀǎǳ ǊŀȊǾƻƧŀ Ǿ ƳŀǘŜǊƴƛŎƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŜ ǇƻǾŜőŀƴƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛƘ όȌŜƴǎƪƛƘ ǎǇolnih) hormonov. V 
ǑŜǎǘŘŜǎŜǘƛƘ ƛƴ ǎŜŘŜƳŘŜǎŜǘƛƘ ƭŜǘƛƘ ǇǊŜƧǑƴƧŜƎŀ ǎǘƻƭŜǘƧŀ ǎŜ ƧŜ ƴŀƳǊŜő ƴŜƪŀƧ őŀǎŀ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭƻ ǳƳŜǘƴƛ 
ŜǎǘǊƻƎŜƴƛ ƘƻǊƳƻƴ ŘƛŜǘƛƭǎǘƛƭōŜǎǘǊƻƭ ό59{ύ ƪƻǘ ȊŀǑőƛǘƻ ǇǊƛ ǊƛȊƛőƴƛƘ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƛƘΦ 59{ ƴŀƧ ōƛ ǇǊŜǇǊŜőŜǾŀƭ 
spontane splave, a se je kasneje izkazŀƭƻΣ Řŀ ǘƻ ƴŜ ŘǊȌƛΣ Řŀ Ǉŀ ƧŜ ƛƳŜƭƻ ƧŜƳŀƴƧŜ ǘŜƎŀ ȊŘǊŀǾƛƭŀ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ 
ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ǘŀƪƻ Ȋŀ ȌŜƴǎƪŜ ƪƻǘ ƳƻǑƪŜ ǇƻǘƻƳŎŜ ȌŜƴǎƪΣ ƪƛ ǎƻ Ǿ őŀǎǳ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƛ ƧŜƳŀƭŜ 59{Φ tǊƛ ƳƻǑƪƛƘ 
ǇƻǘƻƳŎƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ ȌŜ ƻō ǊƻƧǎǘǾǳ ǾŜő ǊŀȊǾƻƧƴƛƘ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ ƪƻǘ ǎƻ ƴŜǎǇǳǑőŜƴŀ ƳƻŘŀ ƛƴ ƘƛǇƻǎǇŀdije, pri 
ȌŜƴǎƪŀƘ Ǉŀ ǎŜ ƧŜ Ǉƻ пл ƭŜǘƛƘ ǇƻƪŀȊŀƭƻΣ Řŀ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ȊōƻƭŜǾŀƧƻ Ȋŀ ǊŀƪƻƳ ƴŀ ŘƻƧƪŀƘΦ ¢ƻ ƧŜ ǾǎŜƪŀƪƻǊ ȊŜƭƻ 
ȊŀǎƪǊōƭƧǳƧƻőŜΣ ŀ ǘǊŜōŀ ƧŜ ǇƻǾŜŘŀǘƛΣ Řŀ ǎƻ ōƛƭŜ ǘŜ ȌŜƴǎƪŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŜ ȊŜƭƻ ǾƛǎƻƪƛƳ ŘƻȊŀƳ 59{ 
όŜǎǘǊƻƎŜƴƻǾύΣ ƳƴƻƎƻ ǾƛǑƧƛƳ ƪƻǘ ǎƳƻ ƧƛƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ h ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƘ ƳƻǘƛƭŎƛƘ ǎƳƻ 
ǇǊǾƛő ȊŀőŜƭƛ ƎƻǾƻǊƛǘƛ ǇǊŜŘ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ нр ƭŜǘƛΣ ƪƻ ǎƻ ōƛƭŀ Ǿ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƛƘ ǊŜǾƛƧŀƘ ǇǊǾƛő ƻōƧŀǾƭƧŜƴŀ ǇƻǊƻőƛƭŀ ƻ 
ǇƻǾŜőŜǾŀƴƧǳ ǇǊƛǊƻƧŜƴƛƘ ƴŀǇŀƪ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ǎǇƻƭƴƛƘ ƻǊƎŀƴƛƘ όƴŜǎǇǳǑőŜƴŀ ƳƻŘŀ ŀƭƛ ƪǊƛǇǘƻǊƘƛȊŜƳΣ ƴŜǇǊŀvilno 
ǊŀȊǾƛǘŀ ǎŜőƴƛŎŀ όƘƛǇƻǎǇŀŘƛƧŀύΣ ǇƻǊƻőƛƭŀ ƻ ȊƳŀƴƧǑŜǾŀƴƧǳ ǑǘŜǾƛƭŀ ǎŜƳŜƴőƛŎ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ǘŜǊ ǇƻǾŜőŜǾŀƴƧŜ Ǌŀƪŀ 
ƴŀ ƳƻŘƛƘΦ ~ǘŜǾƛƭƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ Ǿ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘŜǎŜǘƭŜǘƧƛƘ ƴƛǎƻ ǳǎǇŜƭŜ Ȋ ȊŀƴŜǎƭƧƛǾƻǎǘƧƻ ǇƻǘǊŘƛǘƛ ǇƻǾŜőŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭŀ 
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primerov za prve tri motnje, epidemioloǑƪƛ ǇƻŘŀǘƪƛ Ǉŀ ȊŀƴŜǎƭƧƛǾƻ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎŜ ƧŜ ǇƻǾŜőŀƭŀ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘ Ǌŀƪŀ 
ƴŀ ƳƻŘƛƘ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘΦ ¢Ŝ ǇƻŘŀǘƪŜ ƭŀƘƪƻ ǑǘŜƧŜƳƻ Ȋŀ ȊŀƴŜǎƭƧƛǾŜΣ ǎŀƧ ƧŜ Ǌŀƪ ƳƻŘ ōƻƭŜȊŜƴ ƳƭŀƧǑƛƘ ƳƻǑƪƛƘΣ 
Ȋŀǘƻ ǎŜ Ǝŀ ƻōƛőŀƧƴƻ ǳƎƻǘƻǾƛ ƛƴ ǇƻǾŜőŜǾŀƴƧŀ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǇǊƛǇƛǎŀǘƛ ōƻƭƧǑƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘiki. Podobno 
ǎŜ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ ǇƻǾŜőuje ǇƻƧŀǾƴƻǎǘ Ǌŀƪŀ ƴŀ ŘƻƧƪŀƘΣ ǾȊǊƻƪƻǾ Ȋŀ ǘƻ Ǉŀ ǑŜ ƴŜ ǇƻȊƴŀƳƻΦ tƻŘƻōƴƻǎǘƛ ƳŜŘ 
temi teȌŀǾŀƳƛ ƛƴ ǘŜȌavami, ki so jih ugotavljali pri potoƳŎƛƘ ƛƴ ǇƻǘƻƳƪŀƘ ȌŜƴǎƪΣ ƪƛ ǎƻ ǎŜ ȊŘǊŀǾƛƭŜ Ȋ 59{ Ǉŀ 
so bili podlaga za teorijo, da snovi iz okolja posnemajo delovanje hormonov in vplivajo na razvoj in 
ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƴŀǑƛƘ ǎǇƻƭƴƛƘΣ ƳƻǊŜōƛǘƛ Ǉŀ ǘǳŘƛ ƴŜƪŀǘŜǊƛƘ ŘǊǳƎƛƘΣ ƻǊƎŀƴƻǾΦ 
 
~ǘŜǾƛƭƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ǎŜ ƴŀǘƻ ǇƻǎǾŜǘƛƭŜ ƛǎƪŀƴƧǳ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ōƛ ƭŀƘƪƻ ƛƳŜƭŜ ǘŀƪǑƴŀΣ ƘƻǊƳƻƴƻƳ ǇƻŘƻōƴŀ 
delovanja in znanstveniki ǎƻ ƻŘƪǊƛƭƛ ƪŀǊ ƴŜƪŀƧ ǘŀƪǑƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ aŜŘ ƴŀƧōƻƭƧ ȊƴŀƴƛƳƛ ǎƻ ȊŀƎƻǘƻǾƻ ōƛǎŦŜƴƻƭ !Σ 
snov, ki jo veliko uporabljajo v proizvodnji plastik, pa derivati DDT-ƧŀΣ ƪƛ ƧƛƘ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ƭŀƘƪƻ ƴŀƧŘŜƳƻ 
marsikje po svetu, poliklorirani bifenili, ki jih poznamo tudi v SlovenƛƧƛ ƛȊ ȌŀƭƻǎǘƴŜ ȊƎƻŘōŜ Ȋ ōŜƭƻƪǊŀƴƧǎƪƻ 
ǊŜƪƻ YǊǳǇƻΣ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ Ȋŀ ōŀǊǾŀƴƧŜ ƭŀŘƛƧ ƛƴ ǑŜ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ŘǊǳƎŜΦ tƻƭŜƎ ǘŜƘ ǳƳŜǘƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ Ǉŀ 
ƛƳŀƧƻ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛƳ ƘƻǊƳƻƴƻƳ ǇƻŘƻōƴƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ǘǳŘƛ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ƴŀǊŀǾƴŜ ǎƴƻǾƛΦ YŀǊ ƴŜƪŀƧ Ǌŀǎǘƭƛƴ ǘŀƪƻ 
vsebuje naravne snovi, ki so zelo podobne estrogenim hormonom in jih imenujemo fitoestrogeni 
όŜǎǘǊƻƎŜƴƛ ƛȊ ǊŀǎǘƭƛƴύΦ ±Ŝƭƛƪƻ ǘŀƪǑƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƛƳŀ ƴǇǊΦ ǎƻƧŀΣ Ǉŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘŜǘŜƭƧŜ ƛƴ ƭǳŎŜǊƴŀΣ Ǿ ƳŀƴƧǑƛƘ ƪƻƭƛőƛƴŀƘ 
όƴŜƴŜǾŀǊƴƛƘ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜύ Ǉŀ ǘǳŘƛ ŘǊǳƎŜ ǎǘǊƻőƴƛŎŜ ƛƴ ƪƻǊǳȊŀΦ  
 
RaziskaǾŜ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƘ ǎ ŎŜƭƛŎŀƳƛ ŀƭƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪƛƳƛ ȌƛǾŀƭƳƛ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ǘŀƪǑƴŜ ǎƴƻǾƛ 
dejansko lahko vplivajo na delovanje spolnega sistema, na razvoj spolnih organov in tudi na razvoj 
nekaterih rakastih obolenj kot so rak prostate in rak dojke. ! ǎƪƻǊŀƧ ǾǎŜ ǘŀƪǑƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ōƛƭŜ ƴŀǊŜƧŜƴŜ 
Ȋ ǾƛǎƻƪƛƳƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳƛ ǘŜƘ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƴƛǎƻ ǇǊƛƳŜǊƭƧƛǾŜ ƴŀǑƛ ǾǎŀƪŘŀƴƧƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΦ ± ȊŀŘƴƧƛƘ ƭŜǘƛƘ ƧŜ 
ōƛƭƻ ƴŀǊŜƧŜƴƛƘ ǘǳŘƛ ǾŜő ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻǎƪǳǑŀƭŜ ǇƻƪŀȊŀǘƛ ǇƻǾŜȊŀǾƻ ƳŜŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜnostjo 
ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƳ ƳƻǘƛƭŎŜƳ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜƳ ƭƧǳŘƛΣ ŀ Řƻ ǎŜŘŀƧ ǘǊŘƴƛƘ ŘƻƪŀȊƻǾΣ Řŀ ōƛ ǘŀƪǑƴŀ ǇƻǾŜȊŀǾŀ ŘŜƧŀƴǎƪƻ 
obstaƧŀƭŀΣ ƴƛƳŀƳƻΦ {ŜǾŜŘŀ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ǾǎŜ ǘŜ ǎƴƻǾƛ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ Ȋŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜΣ őŜ ǎƳƻ ƧƛƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿ 
ǾŜƭƛƪƛƘ ƪƻƭƛőƛƴŀƘ όƪƻǘ ƴǇǊΦ ƪǊƻƪƻŘƛƭƛ Ǿ ȊƴŀƴŜƳ ƧŜȊŜǊǳ ƴŀ CƭƻǊƛŘƛ !ǇƻǇƪŀΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ȊŀǊŀŘƛ 55¢ ǘŜȌŀǾŜ Ȋ 
ǊŀȊƳƴƻȌŜǾŀƴƧŜƳΣ ŀ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ ǘŜƎŀ ƧŜȊŜǊŀ ƧŜ Ǒƭƻ Ȋŀ ȊŜƭƻ ǾŜƭƛƪƻ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƧŜΣ ƪƻ ǎŜ ƧŜ ƻō ƴŜǎǊŜőƛ Ǿ ƧŜȊŜǊƻ 
ǎǇǊƻǎǘƛƭƻ ƴŜƪŀƧ ǘƻƴ 55¢ύΦ ~ǘŜǾƛƭƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ŘǊȌŀǾŀƘ Ǉƻ ǎǾŜǘǳΣ ƪƛ ǎƻ ǇǊƻǳőŜǾŀƭŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾljenost 
Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƻōŘƻōƧƛƘ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ Ǉŀ ƴǇǊΦ ƴƛǎƻ ǳǎǇŜƭŜ ǇƻƪŀȊŀǘƛ ǇƻǾŜȊŀǾŜ ƳŜŘ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƳƛ ƳƻǘƛƭŎƛ ƛƴ 
ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƧƻ Ǌŀƪŀ ƴŀ ŘƻƧƪƛΦ  wŜȊǳƭǘŀǘƛ ǾǎŜƘ ǘŜƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾ ǎƻ Ȋŀǘƻ ƻǇƻƎǳƳƭƧŀƧƻőƛΣ őŜǇǊŀǾ ƧŜ ƘƪǊŀǘƛ ǇƻǘǊŜōƴƻ 
ǇƻǾŜŘŀǘƛΣ Řŀ ŘƻƪƻƴőƴŜƎŀ ƻŘƎƻǾƻǊŀ ȊŀƎƻǘƻǾƻ ƴƛƳŀƳƻΣ ƛƴ Ǝŀ ǾŜǊƧŜǘƴƻ ǑŜ ŘƻƭƎƻ ƴŜ ōƻƳƻ ƛƳŜƭƛΦ  ±ŜŘƴƻ ǎŜ 
ƭŀƘƪƻ ǾǇǊŀǑŀƳƻΣ ŀƭƛ ǎƻ Ǿ ǘŜƘ ǑǘŜǾƛƭƴƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾŀƘ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ǇǊŀǾƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ƛƴ 
ŀƭƛ ǎƻ ƎƭŜŘŀƭƛ ǇǊŀǾƛ őŀǎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΣ ŀ Ǉƻ ŘǊǳƎƛ ǎǘǊŀƴƛ ǾŜƭƛƪƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾ ƛƴ ŘŜƧǎǘǾƻΣ Řŀ imajo vse 
ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ƛȊ ƻƪƻƭƧŀ ȊŜƭƻ Ǒƛōƪƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ Ǿ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ Ȋ ȌŜƴǎƪƛƳƛ ǎǇƻƭƴƛƳƛ ƘƻǊƳƻƴƛ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛ όƴǇǊΦ ƻŘ 
ǘƛǎƻőƪǊŀǘ Řƻ Ƴƛƭijon-ƪǊŀǘ Ǿ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ Ȋ 59{ύΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳƛ ƧŜ ȌŜƴǎƪƻ ǘŜƭƻ ǇǊŜǇƭŀǾƭƧŜƴƻ ǾŜƭƛƪƻ őŀǎŀΣ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ 
ƧŜ ǘŀƪǑƴŀ ǇƻǾŜȊŀǾŀ Ƴŀƭƻ ǾŜǊƧŜǘƴa. Vloga estrogenih hormonov pri nastanku raka na dojki je sploh zelo 
ȊŀǇƭŜǘŜƴŀΣ ǎŀƧ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƴŀƧ ōƛ ƛƳŜƭƛ ǘƛ Ǿ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ƻōŘƻōƧƛƘ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƛƴ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘ ȊŀǑőƛǘƴƻ ǾƭƻƎƻΣ ǇǊƛ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛƘ Ǉŀ ōƛ ǇƻǾŜőŜǾŀƭƛ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘ raka na dojkah. 
LȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ǾƛǎƻƪƛƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳ Ǿ őŀǎǳ ǊŀȊǾƻƧŀ ǇƭƻŘǳΣ Ǉŀ ǘǳŘƛ ŘŀƭƧǑŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ Ǿ őŀǎǳ 
ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ όȊŀǊŀŘƛ ȊƎƻŘƴƧŜ ǇǳōŜǊǘŜǘŜ ƛƴ ǇƻȊƴŜ ƳŜƴƻǇŀǾȊŜύ ǘŀƪƻ ǇƻǾŜőǳƧŜǘŀ ǾŜǊƧŜǘƴƻǎǘ ǊŀȊǾƻƧŀ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜΦ 
5ŜōŜƭƻǎǘΣ ǇǊŜƪƻ ǇƻǾŜőŀƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴƻǾΣ ƪƛ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻ ǘǳŘƛ Ǿ ƳŀǑőƻōƴƛƘ ŎŜƭƛŎŀƘΣ Ǿ 
ƻōŘƻōƧǳ Ǉƻ ƳŜƴƻǇŀǾȊƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ŘƻŘŀǘŜƴ ŘŜƧŀǾƴƛƪ ǘǾŜƎŀƴƧŀΣ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ ǇǊŜŘ ƳŜƴƻǇŀǾȊƻ Ǉŀ ŘŜōŜƭƻǎǘ 
ƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ŘƻŘŀǘƴŜƎŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ όƪŀǊ Ǉŀ ǎŜǾŜŘŀ ƴŜ ǇƻƳŜƴƛΣ Řŀ ƧŜ ǇǊŜƪƻƳŜǊƴŀ ǘŜƭŜǎƴŀ ǘŜȌŀ ƪƻǊƛstna, 
ǎŀƧ ƛƳŀ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ŘǊǳƎŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴŜ ǳőƛƴƪŜ Ȋŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜύΦ tƻ ŘǊǳƎƛ ǎǘǊŀƴƛ Ǉŀ ƧŜ ǾŜő ǊŀȊƛǎƪŀǾ ǇƻƪŀȊŀƭƻΣ Řŀ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛƳ ƘƻǊƳƻƴƻƳ Ǿ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ƻōŘƻōƧƛƘ ȌƛǾƭƧŜƴƧŀ ƭŀƘƪƻ Ǒőƛǘƛ ǇǊŜŘ ǊŀƪƻƳ ŘƻƧƪŜΦ 
Raziskave pri laboratorijskih podganah so tako pokazale, da dodajanje estrogenih hormonov pred 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƧƻ ƴŜƪŀǘŜǊƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ ƪƛ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴŀǎǘŀƴŜƪ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪŜΣ ȊƳŀƴƧǑŀ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛ ǳőƛƴŜƪ ǘŜƘ 
ǎƴƻǾƛΣ ƛƴ ǘǳŘƛ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻǑƪŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǇǊƛ ƭƧǳŘŜƘ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ƴŀƧ ōƛ ƛƳŜƭŀ ȊƎƻŘƴŜƧǑŀ 
ƴƻǎŜőƴƻǎǘ (pred 20 letom), ko je telo izpostavljeno visokim koncentracijam estrogenih hormonov imela 
ȊŀǑőƛǘŜƴ ǾǇƭƛǾ ǇǊƻǘƛ Ǌŀƪǳ ŘƻƧƪŜΦ YŜǊ ƴŜ ǊŀȊǳƳŜƳƻ ǇƻǾǎŜƳ ǾƭƻƎŜ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴƻǾ ǇǊƛ ǊŀȊǾƻƧǳ Ǌŀƪŀ 
ŘƻƧƪŜ ƧŜ ǘǳŘƛ ǘŜȌƪƻ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀǘƛ ǇƻǾŜȊŀǾŜ ƳŜŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƧƻ Ƙƻrmonskim motilcem in to boleznijo, a 
ƪƻǘ ǊŜőŜƴƻΣ ǎƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǘŜƘ ǎƴƻǾƛ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾŀ ŜǎǘǊƻƎŜƴŀ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘ ǾŜőƛƴƻƳŀ ǘŀƪƻ ƳŀƧƘƴƛΣ Řŀ 
ƧŜ ǘŀ ǇƻǾŜȊŀǾŀ ǾǇǊŀǑƭƧƛǾŀΦ 
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tǊƛ ƳƻǑƪƛƘ ǎƻ ǇǊŜŎŜƧ ŘƻōǊƻ ǇǊƻǳőŜƴŜ ǇƻǾŜȊŀǾŜ ƳŜŘ ǾŜƭƛƪƻǎǘƧƻ ƳƻŘŀΣ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƳƛ Ǿ ǊŀȊǾƻju mod in 
izpostavljenostjo estrogenim snovem. Nedvomno lahko snovi z estrogenim delovanjem v visokih 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘ ƳƻǘƛƧƻ ƴƻǊƳŀƭŜƴ ǊŀȊǾƻƧ ƳƻŘΣ ƪƛ Ǝŀ ǳǊŜƧŀ ƳƻǑƪƛ ǎǇƻƭƴƛ ƘƻǊƳƻƴ ǘŜǎǘƻǎǘŜǊƻƴΦ tǊŜǾŜő 
ŜǎǘǊƻƎŜƴƻǾ ŀƭƛ ƴƧƛƳ ǇƻŘƻōƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőƛ ǇǊƛǊƻƧŜƴŜ ƴŀǇŀƪŜ ƪƻǘ ǎƻ ƴŜǎǇǳǑőŜƴƻ ƳƻŘƻ ǘŜǊ 
hipospadije, prav tako pa lahko estrogeni hormoni ali njim podobne kemikalije motijo deljenje posebnih 
ŎŜƭƛŎΣ ƛƳŜƴƻǾŀƴƛƘ ǎŜǊǘƻƭƛƧŜǾŜ ŎŜƭƛŎŜΣ ƪƛ ǎƪǊōƛƧƻ Ȋŀ ǊŀȊǾƻƧ ǎŜƳŜƴőƛŎΦ aŀƴƧǑŜ ǑǘŜǾƛƭƻ ǘŜƘ ŎŜƭƛŎ Ǿ ƻŘǊŀslem 
ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ όŘŜƭƛƧƻ ǎŜ ǎŀƳƻ Ǿ ǇƭƻŘǳ ǇǊŜŘ ǊƻƧǎǘǾƻƳ ƛƴ ƪǊŀǘŜƪ őŀǎ Ǉƻ ǊƻƧǎǘǾǳύ Ǉŀ ǇƻƳŜƴƛ ƳŀƴƧǑŜ ǑǘŜǾƛƭƻ 
ǎŜƳŜƴőƛŎΣ ƪŜǊ ƭŀƘƪƻ Ŝƴŀ ǎŜǊǘƻƭƛƧŜǾŀ ŎŜƭƛŎŀ ǇƻƳŀƎŀ ƭŜ ǇǊƛ ǊŀȊǾƻƧǳ ǘƻőƴƻ ŘƻƭƻőŜƴŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ǎŜƳŜƴőƛŎΦ 
±ŜƴŘŀǊ Ǉŀ ǎƻ Ǿǎƛ ǘƛ ǳőƛƴƪƛ ƻőƛǘƴƛ ƭŜ ǇǊƛ Ǿƛǎƻƪƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀciji estrogenih hormonov, ne pa tudi pri zelo nizkih 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪŀƪǊǑƴƛƳ ǎƳƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƭƧǳŘƧŜ Ǿ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ  
 
5ƻƪƻƴőƴŜƎŀ ƻŘƎƻǾƻǊŀ ƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜΣ ŀƭƛ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ƛȊ ƻƪƻƭƧŀΣ ƛƳŜƴƻǾŀƴŜ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛΣ ƭŀƘƪƻ 
ǑƪƻŘƭƧƛǾƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƴŀǑŜƎŀ ǎǇƻƭƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀ ƛƴ ŀƭƛ ƭŀƘƪƻ ǎǇƻŘōǳƧŀƧƻ ǇƻƧŀǾ Ǌŀƪŀ ŘƻƧƪ 
ǘŀƪƻ ȊŀŜƴƪǊŀǘ ƴƛƳŀƳƻΣ ƛƴ Ǝŀ ōƻ ǘǳŘƛ ƛȊƧŜƳƴƻ ǘŜȌƪƻ ŘƻōƛǘƛΦ  ~ǘŜǾƛƭƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƴŀǊŜƧŜƴŜ Ǿ ȊŀŘƴƧƛƘ ŘǾŜƘ 
ŘŜǎŜǘƭŜǘƧƛƘΣ ǎƻ ǎƛŎŜǊ ǇƻǊƻőŀƭŜΣ Řŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǎ ƘƻǊƳƻƴƻƳ ǇƻŘƻōƴƛƳ ŘŜƭƻǾŀnjem, predvsem bisfenol 
!Σ Ǉŀ Ŧǘŀƭŀǘƛ όǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ŘŜƭƛ ǇƭŀǎǘƛƪŜύΣ 55!Σ t/. ƛƴ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ŘǊǳƎŜ ƭŀƘƪƻ ƳƻǘƛƧƻ ǊŀȊǾƻƧ ƛƴ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ 
ǎǇƻƭƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀ ǇǊƛ ǎŜǎŀƭŎƛƘΣ ŀ őŜ ǘŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǇƻƎƭŜŘŀƳƻ ǇƻŘǊƻōƴŜƧŜ ǳƎƻǘƻǾƛƳƻΣ Řŀ ǎƻ ǇǊŀƪǘƛőƴƻ ǾǎŜ 
ǳǇƻǊŀōƭƧŀƭŜ ƛƴ ǇǊƻǳőŜǾŀƭŜ ǳőƛƴƪŜ ǘŜƘ ǎƴƻǾƛ Ǿ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ƳƴƻƎƻ ǾƛǑƧŜ ƻŘ ǘƛǎǘƛƘΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƳ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƭƧǳŘƧŜ Ǿ ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ ¢Ŝ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ǎƛŎŜǊ ǇƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ǎƴƻǾƛ ƛȊ ƻƪƻƭƧŀΣ ƪƛ 
ǇƻǎƴŜƳŀƧƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ƘƻǊƳƻƴƻǾΣ ƭŀƘƪƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴŀǑŜ ǘŜƭƻΣ ŀ Ǿ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ƳƴƻƎƻ ǾƛǑƧŜ ƪƻǘ 
ǎƳƻ ƧƛƳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƭƧǳŘƧŜΦ  wŀȊƛǎƪŀǾŜ ǘǳŘƛ ƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ƧŜ ǇƻǾŜȊŀǾŀ ƳŜŘ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƳƛ ƳƻǘƛƭŎƛ ƛƴ ǊŀƪƻƳ ƴŀ 
dojkah malo verjetna, saj ƧŜ ȌŜƴǎƪƻ ǘŜƭƻ ǾŜőƛƴƻ őŀǎŀ ǇǊŜǇƭŀǾƭƧŜƴƻ Ȋ ƳƴƻƎƻ ǾƛǑƧƛƳƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳƛ 
estrogenih hormonov kot ga predstavljŀƧƻ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛΣ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ōƻƭƧ ǾŜǊƧŜǘƴŀΣ ŀ ǾǎŜŜƴƻ ǑŜ ǾŜŘƴƻ 
nedokazana, pa je povezava med izpostavljenostjo hormonskim motilcem in nepravilnostmi v razvoju 
ǎǇƻƭƴƛƘ ƻǊƎŀƴƻǾ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘΦ  ½ŀǘƻ ōƻŘƻ ǇƻǘǊŜōƴŜ ŘƻŘŀǘƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƪƛ ǎŜ ōƻŘƻ ōƻƭƧ ǳǎƳŜǊƛƭŜ ƴŀ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƭƧǳŘƛ ƛƴ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭŜ ǳőƛƴƪŜ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƘ ƳƻǘƛƭŎŜǾ Ǿ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪŀƪǊǑƴƛƳ ǎƳƻ 
ǾǎŀƪƻŘƴŜǾƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƭƧǳŘƧŜΦ  ½Ŝƭƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ Ǉŀ ƧŜ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǾǇǊŀǑŀƴƧŜ ƳƻǊŜōƛǘƴŜƎŀ ǎƪǳǇƴŜƎŀ 
ǳőƛƴƪŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ǎ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƳ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜƳΣ ƪŀǊ Ǉŀ ŘŜƧŀƴǎƪƻ ƴƛ ŘƻǾƻƭƧ ŘƻōǊƻ ǇǊƻǳőŜƴƻΦ ± 
ǇǊƛƘƻŘƴƧŜ ōƻ ǘŀƪƻ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƴǳƧƴƻ ƴŀǊŜŘƛǘƛ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ ƪƛ ōƻŘƻ ǳǇƻǑǘŜǾŀƭŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ 
ǎƴƻǾŜƳ ƛȊ ƻƪƻƭƧŀΣ ƘƪǊŀǘƛ Ǉŀ ƳƻǊŜōƛǘƛ ǘǳŘƛ ƴƻǘǊŀƴƧŜ ǾȊǊƻƪŜ ƪƻǘ ƧŜ ǇƻǾƛǑŀƴŀ ǘŜƭŜǎƴŀ ǘŜȌŀ όƳŀǑőƻōƴƻ ǘƪƛǾƻ 
proizvaja estrogene hormone), pretirana uporaba soje (ki vsebuje veliko fitoestrogenov) in druge, ki bi 
ƭŀƘƪƻ ǎƪǳǇŀƧ ǇǊƛǾŜŘƭƛ Řƻ ƳƻőƴŜƧǑƛƘ ƛƴ ōƻƭƧ ǇƻƳŜƳōƴƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ ƪƻǘ ƧƛƘ ƛƳŀ Ŝƴŀ ǎŀƳŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀΦ 
 
±Ŝőƛƴŀ ǊŀȊƛǎƪŀǾΣ őŜ ƧƛƘ ƪǊƛǘƛőƴƻ ƛƴ ƴŀǘŀƴőƴƻ ǇǊŜƎƭŜŘŀƳƻ ƪŀȌŜΣ Řŀ ǇǊŜǘƛǊŀƴ ǎǘǊŀƘ ǇǊŜŘ hormonskimi motilci 
ƴƛ ǳǇǊŀǾƛőŜƴ ƛƴ Řŀ ƴƛ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƴŀǎŜŘŀǘƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƪƻƳŜǊŎƛŀƭƴƛƳ ǇƻƴǳŘōŀƳΣ ƪƛ ƴŀƳ ǇƻƴǳƧŀƧƻ ǎǘŜƪƭŜƴƛŎŜ ƛƴ 
ŘǊǳƎŜ ǎǘǾŀǊƛ ōǊŜȊ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƘ ƳƻǘƛƭŎŜǾΦ ¢Ŝ ǎƴƻǾƛ ǊŜǎŘŀ ƭŀƘƪƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻ ƴŀ ƴŀǑŀ ǘŜƭŜǎŀΣ ŀ Ǉƻ ȊŘŀƧ 
znanih podatkih le v koncenǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ƳƴƻƎƻ ǾƛǑƧŜ ƻŘ ǘƛǎǘƛƘΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƳ ƭƧǳŘƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ Ǿ 
ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳΦ aƻǊŘŀ ǊŜǎ ƴƛ ŘƻōǊƻ ǇǳǑőŀǘƛ ǇƭŀǎǘƛőƴƛƘ ǎǘŜƪƭŜƴƛŎ ǇƻƭŜǘƛ ƴŀ ǎƻƴŎǳ όƴǇǊΦ Ǿ ŀǾǘƻƳƻōƛƭǳύΣ 
ƪƻ ǎŜ ƭŀƘƪƻ Ƴƻőƴƻ ǎŜƎǊŜƧŜƧƻ ƛƴ ȊŀǊŀŘƛ ǘŜƎŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊ ƴƧƛƘ Ǿ ǾǎŜōƛƴƻ ǎǘŜƪƭŜƴƛŎŜ ǇǊƻƴƛŎŀ ǾŜő ōƛǎŦŜƴƻƭŀ !Σ 
ƴŜƪŀƧ ǇǊŜǾƛŘƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ǳȌƛǾŀƴƧǳ ǎƻƧƛƴƛƘ ǇǊƛǇǊŀǾƪƻǾ Ǿ ǾŜőƧƛƘ ƪƻƭƛőƛƴŀƘΣ ǎǇƭƻƘ ǇǊƛ ƳŀƧƘƴƛƘ ƻǘǊƻŎƛƘΣ ǘǳŘƛ 
ǾŜǊƧŜǘƴƻ ƴƛ ƻŘǾŜőΣ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ƴƛ ŘƻōǊƻ ƴŀǎŜŘŀǘƛ ǊŜƪƭŀƳŀƳ ƻ ηōƛƻŜƪǾƛǾŀƭŜƴtƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴƛƘζΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ƎǊŜ 
ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ Ȋŀ ŦƛǘƻŜǎǘǊƻƎene, pretiran strah in obsedenost s hormonskimi motilci pa nista na mestu in 
ƴŀƳ ƭŀƘƪƻ ōƻƭƧ ǑƪƻŘǳƧŜǘŀ ƪƻǘ ƪƻǊƛǎǘƛǘŀΦ 
 
 
YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ  9ƴŘƻƪǊƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳΣ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛΣ ǎǇƻƭƴƛ ƻǊƎŀƴƛΣ ǊŀƪΣ ǑǘŜǾƛƭƻ ǎŜƳŜƴőƛŎΣ ŜǎǘǊƻƎŜƴƛΣ 

bisfenol A 
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"ÉÓÆÅÎÏÌÉ Ö ÖÏÄÎÅÍ ÏËÏÌÊÕ ÉÎ ÎÊÉÈÏÖÉ ÕéÉÎËÉ ÎÁ ÏÒÇÁÎÉÚÍÅ 
 
Marija Sollner Dolenc1, wƻōŜǊǘ wƻǑƪŀǊ1, Ester Heath2 ƛƴ ¢ŀǘƧŀƴŀ ¢ƛǑƭŜǊ3 
 
1 Univerza v Ljubljani, Fakulteta za farmacijo 
2 Lƴǎǘƛǘǳǘ WƻȌŜŦ {ǘŜŦŀƴΣ hŘǎŜƪ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ ƻ ƻƪƻƭƧǳ ƛƴ ƳŜŘƴŀǊƻŘƴŀ ǇƻŘƛǇƭƻƳǎƪŀ Ǒƻƭŀ WƻȌŜŦŀ Stefana 
3 YŜƳƛƧǎƪƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ljubljana 
 
 
bŜƘƻƳŜƻǎǘŀȊƴƻ ŘŜƭƻǾŀƴƧŜ ŜƴŘƻƪǊƛƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀ ƧŜ ǇƻǾŜȊŀƴƻ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ōƻƭŜȊƴƛƳƛ ƻŘ ǊŀƪŀǾƛƘ ƻōƻƭŜƴƧΣ 
ƴŜǇƭƻŘƴƻǎǘƛ Řƻ ǎƭŀŘƪƻǊƴŜ ōƻƭŜȊƴƛΦ ¢ŀƪǑƴŜ ǳőƛƴƪŜ ƭŀƘƪƻ ǇƻǾȊǊƻőƛƧƻ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛ ƳƻǘƛƭŎƛ ό95/-Endocrine 
Disrupting Chemicals), ki modulirajo delovanje endokrinega sistema in drugih jedrnih receptorjev (npr. 
!ƘwΣ tt!wʴΣ t·wύ ǇǊŜƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜƘŀƴƛȊƳƻǾΥ ƭŀƘƪƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ǎƛƴǘŜȊƻΣ ƛȊƭƻőŀƴƧŜΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘΣ ǾŜȊŀǾƻ ƴŀ 
ǊŜŎŜǇǘƻǊƧŜ ƛƴ ƛȊƭƻőŀƴƧŜ ŜƴŘƻƎŜƴƛƘ ƘƻǊƳƻƴƻǾΣ ŀƭƛ Ǉŀ ƛƳŀƧƻ ŜǇƛƎŜƴŜǘǎƪƛ ǳőƛƴŜƪ όмύΦ 9ŘŜƴ ƴŀƧōƻƭƧ ȊƴŀƴƛƘ 
endokrinih motilcev je bisfenol A (BPA), ki se kot monomer uporablja pri izdelavi polikarbonatne 
plastike. Ker je BPA potrjen motilec endokrinega sistema, so se kot njegova zamenjava pojavili drugi 
analogi, predvsem bisfenol F (BPF) in bisfenol S (BPS), pa tudi BPAF. Kemikalije iz skupine analogov 
ōƛǎŦŜƴƻƭŀ ! όƴǇǊΦ .t!CΣ .t!tΣ .t.Σ .t/Σ .t9Σ .tCΣ .t{Σ .t½ύ ǎŜ őŜŘŀƭƧŜ ǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƧƻ Ǿ 
ǾǎŀƪŘŀƴƧŜƳ ȌƛǾƭƧŜƴƧǳ ƛƴ ǎŜ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ ƪƻǘ ƻƴŜǎƴŀȌŜǾŀƭŀ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ όнύΦ wŀȊƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ 
imajo nekateri analƻƎƛ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳΦ ~Ŝ ǾŜőΣ ƴŜȌŜƭŜƴƛ ǳőƛƴƪƛ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƛǎǘŜƳŜ Ǿ 
ȌƛǾƛƘ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛƘΣ ǾƪƭƧǳőƴƻ ƴŀ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳΣ ǎƻ ōƛƭƛ ŘƻƭƻőŜƴƛ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǑǘǳŘƛƧŀƘ Ȋŀ ƳƴƻƎŜ ǎǇƻƧƛƴŜ ƛȊ ǘŜ 
skupine in zato predstavljajo potencialno tveganje za zdravje ljudi. Otroci (celo prenatalno), mladostniki 
ƛƴ ƴƻǎŜőƴƛŎŜ ǎƻ ƴŀƧōƻƭƧ ǊŀƴƭƧƛǾŜ ǎƪǳǇƛƴŜ Ȋŀ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ ǳőƛƴƪŜ ǘŜƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΦ tƻȊƴŀǾŀƴƧŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ 
ǘŜƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜ ƻ ǇƻƧŀǾƴƻǎǘƛ ƛƴ ǊŀȊǑƛǊƧŜƴƻǎǘƛ ǘŜƘ ǎƴƻǾƛ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ ƛƴ ƭƧǳŘŜƘ ƧŜ ōƛǎǘǾŜƴŜƎŀ ǇƻƳena 
Ȋŀ ƻŎŜƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƭƧǳŘƛΦ ½ŀ ƳƴƻƎŜ ƻŘ ǘŜƘ ǎǇƻƧƛƴ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾŜ 
ǇǊŜǎƴƻǾƪŜ ƧŜ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇǊŜƳŀƭƻ ȊƴŀƴŜƎŀ ƻ ƴƧƛƘƻǾƛƘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ǳőƛƴƪƛƘ ƴŀ ǇƻƳŜƳōƴŜ őƭƻǾŜǑƪŜ ōƛƻƭƻǑƪŜ 
ǎƛǎǘŜƳŜΣ ƪƻǘ ǎǘŀ ƛƳǳƴǎƪƛ ƛƴ ŜƴŘƻƪǊƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳΣ ƳŀƭƻǑǘŜvilni pa so tudi podatki o njihovem vplivu na ostale 
ȌƛǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜΦ ± ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳƻ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ .t! Ǿ 
ǾǘƻƪƛƘ ƛƴ ƛȊǘƻƪƛƘ ƻŘǇŀŘƴƛƘ ǾƻŘŀ ƴŀ ƛȊōǊŀƴƛƘ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾŀƘ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛΣ ƴƧƛƘƻǾƻ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘ Ǉŀ ǎƳƻ 
sƪǳǑŀƭƛ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛ ǘǳŘƛ Ǿ ƴŜƪŀǘŜǊƛƘ ǾŜőƧƛƘ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ǊŜƪŀƘΦ YŜǊ ǎŜ ƪƻǘ ŀƴŀƭƻƎŀ .t! ǇƻƎƻǎǘƻ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘŀ 
.tC ǘŜǊ .t!CΣ ƴŀǎ ƧŜ ǘǳŘƛ  ȊŀƴƛƳŀƭƻΣ ƪŀƪƻ ǾǇƭƛǾŀǘŀ ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜ ƛƴ ŀƭƛ ǎŜ ǊŀȊƭƛƪǳƧŜƧƻ ƻŘȊƛǾƛ ƴŀ ǘŜ 
ǎǇƻƧƛƴŜΣ őŜ ǎƻ ƳƻŘŜƭƴƛ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƳŜǑŀƴƛŎŀƳ ǘŜƘ ǘǊŜƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾΦ 
 
5ƻƭƻőŀƴƧŜ ŀƴŀƭƻƎƻǾ .t! ƴŀ ǾǘƻƪƛƘ ƛƴ ƛȊǘƻƪƛƘ ƛȊōǊŀƴƛƘ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ 
 
5ŀ ōƛ ǳƎƻǘƻǾƛƭƛ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ .t! ƛƴ ƻŎŜƴƛƭƛΣ ƪŀǘŜǊƛ ǎŜ ƴŀƧǇƻƎƻǎǘŜƧŜ ǇƻƧŀǾƭƧŀƧƻ Ǿ ƴŀǑŜƳ ƻƪƻƭƧǳΣ ǎƳƻ 
ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƭƛ ǾǘƻƪŜ ƛƴ ƛȊǘƻƪŜ ǇŜǘƛƘ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾ ό[ƧǳōƭƧŀƴŀΣ 5ƻƳȌŀƭŜ-Kamnik, Golnik, Novo 
ƳŜǎǘƻ ƛƴ ±ŜƭŜƴƧŜύΣ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾ [ƧǳōƭƧŀƴŀ ƛƴ 5ƻƳȌŀƭŜ-Kamnik pa tudi njihove glavne vire (3). 
Za pripravo vzorca smo uporabili ekstrakcijo na trdnih nosilcih, za separacijo plinsko kromatografijo, kot 
ŘŜǘŜƪŎƛƧƻ Ǉŀ Ƴŀǎƴƻ ǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘǊƛőƴƛ ŘŜǘŜƪǘƻǊΦ ¢ŀ ƳŜǘƻŘŀ ƧŜ ǾŀƭƛŘƛǊŀƴŀΣ ƘƛǘǊŀΣ ǳőƛƴƪƻǾƛǘŀ ƛƴ ƻƳƻƎƻőŀ 
ȊŀŘƻǾƻƭƧƛǾƻ ƭƻőƭƧƛǾƻǎǘ ǇǊƻǳőŜǾŀƴƛƘ ǎǇƻƧƛƴΦ wŜȊǳƭǘŀǘƛ ƴŀǑŜ ǇǊŜƛǎƪŀǾŜ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭƛ ǾǎŜōƴƻǎǘ ǾǎŜƘ ƛȊōǊŀƴƛƘ 
ŀƴŀƭƻƎƻǾ Ǿ ǾȊƻǊŎƛƘ ƻŘǇŀŘƴŜ ǾƻŘŜΦ bŀƧǾƛǑƧƻ ǾǎŜōƴƻǎǘ  ƳŜŘ ŀƴŀƭƛȊƛǊŀƴƛƳƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŀƳƛ .t! ƧŜ ƛƳŜƭ .t/ ǎ 
388 ng/L, v vtokih z dovozi pa BPZ s 402 ƴƎκ[Φ ± ƛȊǘƻƪƛƘ ǎƻ ōƛƭŜ ǾǎŜōƴƻǎǘƛ ŀƴŀƭƻƎƻǾ .t! Ǿ ǾŜőƛƴƛ ǾȊƻǊŎŜǾ 
ǇƻŘ [h5Σ Ǿ ƴŀƧǾƛǑƧƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ Ǉŀ ƧŜ ōƛƭ ŘƻƭƻőŜƴ .t½ όурΣт ƴƎκ[ύΦ  ± ǾȊƻǊŎƛƘ ŘƻǘƻƪƻǾ ƴŀ őƛǎǘƛƭƴŜ ƴŀǇǊŀǾŜ 
so bili prisotni vsi analogi BPA, v posebej visokih koncentracijah pa BPC (2558 ng/L) v vzorcu iztoka 
ǘƻǾŀǊƴŜ ƳŜǎƴƛƴΣ .tC όфру ƴƎκ[ύ Ǿ ǾȊƻǊŎǳ ƛȊǘƻƪŀ ƪŜƳƛőƴŜ őƛǎǘƛƭƴƛŎŜ ƻōƭŀőƛƭ ƛƴ .t½ όпло ƴƎκ[ύ Ǿ ǾȊƻǊŎǳ 
ƛȊǘƻƪŀ ȊōƛǊƴŜƎŀ ŎŜƴǘǊŀ ƻŘǇŀŘƪƻǾΦ ± ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƴƛƘ ǇƻŘŀǘƪƛƘ ǎƳƻ ƭŜ ǊŜŘƪƻ ȊŀǎƭŜŘƛƭƛ ŘƻƭƻőŀƴƧŜ .t½ ƛƴ .t/Σ ǑŜ 
posebej to velja za BPC, ki je lŜ ƛȊƧŜƳƻƳŀ ǾƪƭƧǳőŜƴ Ǿ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΣ Ǉŀ ƴŀƧ ōƻŘƻ ǘƻ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ 
ŀƭƛ Ǉŀ ǇǊŜǾŜǊƧŀƴƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ Ǿ ƻƪƻƭƧǳΦ tǊǾƛő ǎƻ ōƛƭƛ Ǿ ƻŘǇŀŘƴƛƘ ǾƻŘŀƘ ǘŀƪƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎƛǊŀƴƛ .t!tΣ .t.Σ .t/ 
ƛƴ .t½Φ ½ŀ ƻǎǘŀƭŜ ŀƴŀƭƻƎŜ .t! ǎƻ ōƛƭŜ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ Ǉrimerljive tistim, ki so jih 
ƛȊƳŜǊƛƭƛ Ǿ ƻŘǇŀŘƴƛƘ ǾƻŘŀƘΣ ƴŀǾŜŘŜƴƛƘ Ǿ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƛΦ Yƻ ǎƳƻ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭƛ ҈ ƻŘǎǘǊŀƴƛǘǾŜ ǎǇƻƧƛƴ ƴŀ őƛǎǘƛƭƴƛƘ 
ƴŀǇǊŀǾŀƘΣ ƧŜ ōƛƭ ǘŀ ȊŜƭƻ ǾƛǎƻƪΣ ǇƻǘǊŜōƴƻ Ǉŀ ƧŜ ǇǊŜǾŜǊƛǘƛ ƳŜƘŀƴƛȊŜƳ ƴƧƛƘƻǾŜ ƻŘǎǘǊŀƴƛǘǾŜ όōƛƻƭƻǑƪŀ 
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razgradnja ali adsorpcija) ǘŜǊ ƪŀƪǑƴƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛ ǇǊƛ ƻŘǎǘǊŀƴƧŜǾŀƴƧǳ ƴŀǎǘŀƧŀƧƻ ƛƴ ŀƭƛ ƛƳŀƧƻ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǳőƛƴƪŜ ƴŀ 
ȌƛǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜΦ  
 
5ƻƭƻőŀƴƧŜ .t! ƛƴ ŀƴŀƭƻƎƻǾ Ǿ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪƛƘ ǾƻŘŀƘ 
 
± ŘƻǎŜŘŀƴƧƛƘ ǊŀȊƛǎƪŀǾŀƘ ǎƻ ƴŀƧǾŜőƪǊŀǘ Řƻƭƻőŀƭƛ оςф ŀƴŀƭƻƎƻǾ .t! Ǿ ƻƪƻƭƧǎƪƛƘ ǾȊƻǊŎƛƘΣ Ȋŀǘƻ ǎƳƻ ǎŜ ƻŘƭƻőƛƭƛ 
za ǊŀȊǾƻƧ ƳŜǘƻŘŜ Ȋŀ ŀƴŀƭƛȊƻ мо ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ όпύΦ wŀȊǾƛƭƛ ǎƳƻ ƳŜǘƻŘƻ ǘŜƪƻőƛƴǎƪŜ ƪǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛƧŜ Ȋ 
masno detekcijo (LC-MS/MS), ki je tudi ena izmed najpogosteje uporabljenih metod za analizo 
bisfenolov. Za pripravo vzorcev smo izbrali ekstrakcijo na trdnih nosilcih. Za analizo smo izbrali vzorce, 
ǾȊŜǘŜ ƛȊ ǇŜǘƛƘ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ǊŜƪΣ Ǿ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎƳƻ ŘŜǘŜƪǘƛǊŀƭƛ .t!Σ .t{Σ .tCΣ .t. ƛƴ .t/Φ .t! ƧŜ ōƛƭ 
ǇǊƛǎƻǘŜƴ Ǿ ǾȊƻǊŎƛƘ 5ǊŀǾŜΣ {ƻǊŜ ƛƴ hōǊƘŀ Ǿ ǇƻǾǇǊŜőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘ ƻŘ олΣрпς71,06 ng/L. BPC je bil 
ŘƻƭƻőŜƴ v vzorcih Save (43,20 ng/L), Drave (44,65 ng/L) in Sore (46,38 ng/L). V vzorcu Ljubljanice je BPC 
ǎƛŎŜǊ ōƛƭ ǇǊƛǎƻǘŜƴΣ ǾŜƴŘŀǊ ǇƻŘ ƳŜƧƻ ŘƻƭƻőƛǘǾŜ ό[hvύΦ .t{ ƧŜ ōƛƭ ƛȊƳŜǊƧŜƴ Ǿ ǾǎŜƘ ǾȊƻǊŎƛƘ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪƛƘ ǾƻŘŀ 
(<LOQς2,70 ng/L). BPF pa je bil prisoten le v vzorcih Drave (5,30 ng/L) in Ljubljanice (28,52 ng/L). Vzorec 
hōǊƘŀ ƧŜ ǾǎŜōƻǾŀƭ ǘǳŘƛ .t.Σ Ǿ ǇƻǾǇǊŜőƧǳ Ǿ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ мΣрп ƴƎκ[Φ ± ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƛ ƴƛǎƳƻ ƴŀǑƭƛ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ 
ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘƛ .t. ƛƴ .t/ Ǿ ǇƻǾǊǑƛƴǎƪƛƘ ǾƻŘŀƘΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƻǎǘŀƭƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƘ Řƻƭƻőŀƭƛ, pa 
ustrezajo tistim, ki smo jih zasledili v literaturi. 
 
VǇƭƛǾƛ ōƛǎŦŜƴƻƭŀ ! ƛƴ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ C ƛƴ !C ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳƻŘŜƭƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜ 
 
½ŀǊŀŘƛ ǇƻƳŀƴƧƪŀƴƧŀ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘƛ .t!Σ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ǉŀ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ ǎƳƻ ǎƪǳǑŀƭƛ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛ 
ƳƻȌƴŜ ǎǘǊǳǇŜƴŜ ǳőƛƴke BPA, bisfenola F (BPF) in bisfenola AF (BPAF) na zarodke rib zebric (Danio rerio), 
vodne bolhe (Daphnia magnaύ ƛƴ ƭǳƳƛƴƛǎŎŜƴőƴŜ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ Vibrio fischeri. Strupenost vzorcev 
ǇǊƻǳőŜǾŀƴƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ǘǊŜƘ ƘƻǊƳƻƴǎƪƛƘ ƳƻǘƛƭŎŜǾ ǎƳƻ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƭƛ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ 
ŀƪǳǘƴƛƘ ǘŜǎǘƻǾ ƛƴ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ƻǇŀȌŜƴƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ ǘŜǊ ƛȊǊŀőǳƴŀƴƛƘ [/Σ 9/ ƛƴ L/ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛƘ ǎƪǳǑŀƭƛ ŘƻƭƻőƛǘƛΣ 
ƪŀǘŜǊƛ ƳƻŘŜƭƴƛ ƻǊƎŀƴƛȊŜƳ ǎŜ ƧŜ ƛȊƪŀȊŀƭ ƪƻǘ ƴŀƧōƻƭƧ ƻōőǳǘƭƧƛǾ ƻȊΦ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊŜƳ ƧŜ ōƛƭŀ ƳƻǘƴƧŀ ǊŀȊǾƻƧŀ ƴŀƧōƻƭƧ 
ƛȊǊŀȌŜƴŀΦ tǊƛ ǘŜǎǘǳ Ȋ ȊŀǊƻŘki rib zebric (Danio rerio) smo ugotavljali strupenost preko opazovanja 
morebitnih subletalnih, letalnih in teratogenih razvojnih sprememb, ki so se pojavile pri zarodkih ob 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƛǘǾƛ ŘƻƭƻőŜƴƛƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳ ƛȊōǊŀƴƛƘ ǎǇƻƧƛƴΦ tǊƛ ŀƪǳǘƴŜƳ ǘŜǎǘǳ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎti z vodnimi bolhami 
(Daphnia magna) smo sledili gibljivosti vodnih organizmov v petrijevkah ob izpostavitvi izbranim 
ōƛǎŦŜƴƻƭƻƳΦ Yƻǘ ǘǊŜǘƧƛ ƳƻŘŜƭƴƛ ƻǊƎŀƴƛȊŜƳ Ȋŀ ǇǊŜƛȊƪǳǑŀƴƧŜ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘƛ .t! ƛƴ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ ǎƳƻ 
ǳǇƻǊŀōƛƭƛ ƭǳƳƛƴƛǎŎŜƴőƴŜ ōŀƪǘŜǊƛƧŜ Vibrio fischeri, kjer smo na osnovi akutnega 30 minutnega testa merili 
ȊŀǾƛǊŀƴƧŜ ƴŀǊŀǾƴŜ ŜƳƛǎƛƧŜ ǎǾŜǘƭƻōŜ ǘŜƘ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛȊƳƻǾ Ǿ ƻŘǾƛǎƴƻǎǘƛ ƻŘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƛǘǾŜ ŘƻƭƻőŜƴƛƳ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳ ǘŜǎǘƛǊŀƴƛƘ ǎǇƻƧƛƴΦ bŀ ƻǎƴƻǾƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ƻƳŜƴƧŜƴƛƘ ǘŜǎǘƻǾ ƭŀƘƪƻ ȊŀƪƭƧǳőƛƳƻΣ Řŀ ƧŜ ƴŀƧǾŜő 
ǊŀȊǾƻƧƴƛƘ ƴŜǇǊŀǾƛƭƴƻǎǘƛ ǇǊƛ ȊŀǊƻŘƪƛƘ Ǌƛō ȊŜōǊƛŎ ǇƻǾȊǊƻőƛƭ .t!CΣ ǎŀƧ ǎŜ ƧŜ ǇǊƛ ǾŜőƛƴƛ ǎǳōƭŜǘŀƭƴƛƘ ȊƴŀƪƻǾ 
(nerazvit krvni obtokς48 h EC50=уΣрп ҡaΣ ŜŘŜƳς72 h EC50=уΣнф ҡa ƛƴ ƴŜƛȊǾŀƭƛǘŜǾύ ƛƴ ƎƭŜŘŜ ǎƳǊǘƴƻǎǘƛ 
izkazal kot najbolj strupen (48 h LC50 = 8,97 ҡaύΣ ƛȊƧŜƳŀ ƧŜ ōƛƭŀ ƭŜ ǇƛƎƳŜƴǘŀŎƛƧŀ ǘŜƭŜǎŀΣ ƪƧŜǊ ǎŜ ƧŜ ƛȊƪŀȊŀƭ 
BPF kot bolj strupen. Na vodne bolhe (Daphnia magnaύ ƧŜ ƛƳŜƭ ƴŀƧǾŜőƧƛ ǾǇƭƛǾ .t!CΣ ǎŀƧ ȊƴŀǑŀ ƛȊǊŀőǳƴŀƴ 
пу Ƙ 9/рл сΣпр ҡaΣ ƳŜŘǘŜƳ ƪƻ ǎǘŀ ƻǎǘŀƭŀ ŘǾŀ ōƛǎŦŜƴƻƭŀ ǇƻǾȊǊƻőƛƭŀ рл ҈ ƴŜƎƛōƴƻǎǘ ǾƻŘƴƛƘ ƻǊƎŀnizmov 
ƻō ƛȊǇƻǎǘŀǾƛǘǾƛ ǾȊƻǊŎŜƳ Ȋ ǾƛǑƧƛƳƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳƛ ό.t!ς48 h EC50=опΣнр ҡaΣ .tCς48 h EC50=прΣут ҡaύΦ 
tǊƛ ƭǳƳƛƴƛǎŎŜƴőƴƛƘ ōŀƪǘŜǊƛƧŀƘ Ǉŀ ƧŜ ōƛƭŀ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘ ǇǊƛƳŜǊƭƧƛǾŀ ǇǊƛ ǾǎŜƘ ǇǊƻǳőŜǾŀƴƛƘ ǎǇƻƧƛƴŀƘΣ ǎŀƧ ǎƻ 
ȊƴŀǑŀƭŜ ƛȊǊŀőǳƴŀƴŜ 9/рл ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ .t!Σ .tC ƛƴ .t!C моΣсо ҡaΤ мнΣмр ҡa ƛƴ моΣтс ҡaΦ 2ŜǇǊŀǾ ǎƻ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾΣ ƪƛ ǎƻ ƛȊƪŀȊƻǾŀƭŜ ǳőƛƴŜƪ ƴŀ ƛȊōǊŀƴŜ ƳƻŘŜƭƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜ ǾƛǎƻƪŜ ƛƴ ǎƻ .t! ƛƴ 
ƴƧŜƎƻǾƛ ŀƴŀƭƻƎƛ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ ǇǊƛǎƻǘƴƛ ǇǊƛ ǇǊŜŎŜƧ ƴƛȌƧƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘ όƴǇǊΦ .t!Җмн ҡƎκ[ύΣ ǎƻ ǑǘŜǾƛƭƴŜ ǑǘǳŘƛƧŜ 
pƻƪŀȊŀƭŜΣ Řŀ ǎƻ ǎǇƻƧƛƴŜ ƭŀƘƪƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ǘŀƪǑƴƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΦ YƭƧǳō ǘŜƳǳ Ǉŀ ǎƻ Ǿ Ŝƴƛ ƛȊƳŜŘ 
ǑǘǳŘƛƧ ǳƎƻǘƻǾƛƭƛ Ǿƛǎƻƪƻ ǾǎŜōƴƻǎǘ .t! Ǿ ƛȊŎŜŘƴƛƘ ǾƻŘŀƘ ƛȊ ƪƻƳǳƴŀƭƴƛƘ ƻŘƭŀƎŀƭƛǑő ƛƴ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧǎƪƛƘ ƻŘǇŀŘƪƻǾ 
(npr. na Japonskem do 17,2 mg/L; v Severni Italiji Ǉŀ ŎŜƭƻ ооΣр ƳƎκ[ .t!ύΣ ƪŀǊ Ǉŀ ƧŜ ŘƻōŜǊ ǇǊƛōƭƛȌŜƪ 
koncentracijam, ki smo jih uporabili pri ugotavljanju strupenosti.  
 
±ǇƭƛǾƛ ƳŜǑŀƴƛŎ ōƛǎŦŜƴƻƭŀ ! ƛƴ ƴƧŜƎƻǾƛƘ ŀƴŀƭƻƎƻǾ C ƛƴ !C ƴŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳƻŘŜƭƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜ 
 
bŀ ƻǎƴƻǾƛ ǘŜǎǘƻǾ ŀƪǳǘƴŜ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘƛΣ ƪƧŜǊ ǎƳƻ ǾƻŘne bolhe (Daphnia magna) in zarodke rib zebric (Danio 
rerioύ ƛȊǇƻǎǘŀǾƛƭƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƳ ōƛǎŦŜƴƻƭƻƳΣ ǎƳƻ ƴŀƧǇǊŜƧ ƛȊǊŀőǳƴŀƭƛ ŜŦŜƪǘƛǾƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ό9/ύΣ ƪƛ Ǿ 
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ŘƻƭƻőŜƴŜƳ őŀǎǳ ǇƻǾȊǊƻőƛƧƻ ǳőƛƴŜƪ ǇǊƛ ŘƻƭƻőŜƴŜƳ ƻŘǎǘƻǘƪǳ Ǌƛō ȊŜōǊƛŎ ƻȊƛǊƻƳŀ ǾƻŘƴƛƘ ōƻƭƘ όсύΦ tǊƛ ǾƻŘƴƛƘ 
bolhah smo opazovali njihovo negibnost po 24 in 48 urah, medtem ko smo pri zarodkih rib zebric 
ƻǇŀȊƻǾŀƭƛ ǎƳǊǘƴƻǎǘ ƛƴ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ǎǳōƭŜǘŀƭƴŜ ǳőƛƴƪŜ όǇƛƎƳŜƴǘŀŎƛƧŀ ǘŜƭŜǎŀ ƛƴ ƻőƛΣ ƛȊǾŀƭƧŜƴƻǎǘ ƛƴ ǇƻƧŀǾ ŜŘŜƳŀύ 
po 24, 48, 72 in 96 urah. Za bisfenole smo na vodnih bƻƭƘŀƘ Řƻƭƻőƛƭƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ 9/мл όƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜΣ ƪƛ ǎƻ 
ƛȊȊǾŀƭŜ мл ҈ ǳőƛƴŜƪύ Ǉƻ пу Ƙ όпу h EC10) za BPA (7,5 mg/L), BPF (7,6 mg/L) in BPAF (2,0 mg/L). Ob 
ƪƻƳōƛƴŀŎƛƧƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻǾȊǊƻőƛƭŜ мл ҈ ǳőƛƴŜƪ όпу Ƙ 9/млύ ŜƴŜƎŀ ōƛǎŦŜƴƻƭŀ ƛƴ пу Ƙ 9/мл ŘǊǳƎŜƎŀ 
biǎŦŜƴƻƭŀΣ ǎƳƻ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƭƛ нл ҈ ƻŘȊƛǾΣ ǾŜƴŘŀǊ ƧŜ ōƛƭ ǘŀ ƻŘȊƛǾ Ǿ ǾǎŜƘ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƛƘ ƳŜǑŀƴƛŎŀƘ ό.t! Ҍ .tCΣ 
.t!Ҍ.t!C ƛƴ .tCҌ.t!Cύ ƳŀƪǎƛƳŀƭŜƴ όмлл ҈ύΦ ± ƴŀŘŀƭƧƴƧƛƘ ǘŜǎǘƛƘ ǎƳƻ ǳǇƻǊŀōƛƭƛ ƴƛȌƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜΣ ǎŀƧ 
ƴŀǎ ƧŜ ȊŀƴƛƳŀƭƻΣ ƪƻƭƛƪƻ ƴƛȌƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ƳƻǊŀƳƻ ǳǇƻǊŀōƛǘƛΣ Řŀ ōƛ ǇǊƛǑƭƻ Řƻ нл ҈ ŎŜƭƻƪǳǇƴŜƎŀ ƻŘȊƛǾŀΦ 
5ƻ нл ҈ ƻŘȊƛǾŀ ƧŜ ǇǊƛǑƭƻ ǇǊƛ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ тр-ƪǊŀǘ ƴƛȌƧƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ 9/мл .t! ƛƴ .tC όƻō ƪƻƴǎǘŀƴǘƴƛ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ 9/мл ŘǊǳƎŜƎŀ ōƛǎŦŜƴƻƭŀ Ǿ ƳŜǑŀƴƛŎƛύΣ ƳŜŘǘŜƳ ƪƻ ǎƳƻ ƳƻǊŀƭƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƻ .t!C Ǿ ƳŜǑŀƴƛci 
Ȋ .t! ȊƴƛȌŀǘƛ Ȋŀ плл-ƪǊŀǘΦ tǊƛ ȊŀǊƻŘƪƛƘ Ǌƛō ȊŜōǊƛŎ ǎƳƻ Řƻƭƻőƛƭƛ фс Ƙ [/мл ǾǊŜŘƴƻǎǘ ǇǊƛ .t! όфΣп ƳƎκ[ύ ƛƴ 
.t!C όнΣу ƳƎκ[ύΣ Ƨǳ ƳŜŘ ǎŜōƻƧ ƳŜǑŀƭƛ ƛƴ ǘŀƪƻ ƪƻǘ ǇǊƛ ǾƻŘƴƛƘ ōƻƭƘŀƘ ǘǳŘƛ ǘǳƪŀƧ Řƻōƛƭƛ ǾŜƭƛƪƻ ǾƛǑƧƛ ƻŘȊƛǾ ƻŘ 
ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴŜƎŀ όмлл ҈ ƭŜǘŀƭƴƛ ƻŘȊƛǾ ȌŜ Ǉƻ нп ǳǊŀƘύΦ bŀ ƻǎƴƻǾƛ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧ ŀƪǳǘƴŜ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘƛ ǎƳƻ ŘƻƪŀȊŀƭƛΣ 
Řŀ ƧŜ ǳőƛƴŜƪ ƳŜǑŀƴƛŎ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ !Σ C ƛƴ !C ǾŜƭƛƪƻ ǾŜőƧƛ Ǿ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ Ȋ ǳőƛƴƪƻƳ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ ǘŀƪƻ 
na vodnih bolhah, kot tudi zarodkih rib zebric. 
tǊƛǎƻǘƴƻǎǘ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ ǘŀƪƻ Ǿ ǾǘƻƪƛƘ ƛƴ ƛȊǘƻƪƛƘ ƛȊōǊŀƴƛƘ őƛǎǘƛƭƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛΣ ƪƻǘ ǘǳŘƛ Ǿ 
ǎƭƻǾŜƴǎƪƛƘ ǊŜƪŀƘΣ ƻǇƻȊŀǊƧŀƧƻ ƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǘŀƪƻ őƭƻǾŜƪŀ ƪƻǘ ŘǊǳƎƛƘ ƻǊƎŀƴƛȊƳƻǾ ǘŜƳ 
ǎǇƻƧƛƴŀƳΦ tƻǘǊŜōƴƻ ōƛ ōƛƭƻ ǊŜŘƴŜƧǑŜ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ ǘŀƪƻ Ǿ ƻƪƻƭƧǳΣ ƪƻǘ ǘudi izvajanje 
ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ Ȋŀ ǘŜ ǎǇƻƧƛƴŜΦ ½ŀ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ƻŎŜƴƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ Ǉŀ ƧŜ ƴǳƧŜƴ ƴŀŘŀƭƧƴƧƛ ǑǘǳŘƛƧ ƴƧƛƘƻǾƛƘ 
ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ǳőƛƴƪƻǾΦ ¢Ŝǎǘƛ ŀƪǳǘƴŜ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ŘƻōŜǊ ǘŜƳŜƭƧ Ȋŀ ǾǊŜŘƴƻǘŜƴƧŜ ŘƻƭƻőŜƴƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ 
ǇǊƻǳőŜǾŀƴƛƘ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾΣ ǎŀƧ ƻƳƻƎƻőŀƧƻ ƘƛǘŜǊ ƻŘƎƻǾƻǊ ǘŜǎǘƴƛƘ ƻǊƎŀƴƛȊƳƻǾΣ ǾŜƴŘŀǊ ǎŜ ȊŀǾŜŘŀƳƻΣ Řŀ ōƛ ōƛƭƛ 
Ȋŀ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ƛƴ ǊŀȊƭŀƎƻ ƳŜƘŀƴƛȊƳƻǾΣ ǇǊŜƪƻ ƪŀǘŜǊƛƘ ǇǊƛŘŜ Řƻ ǘŜƘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ǳőƛƴƪƻǾ όƳƻǘƴƧŜ Ǿ ǊŀȊǾƻƧǳΣ 
ǊŀǎǘƛΣ ƻōƴŀǑŀƴƧǳΣ ǊŀȊƳƴƻȌŜǾŀƴƧǳύ ƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊƳŜΣ ǇƻǘǊŜōƴƛ ǑƛǊǑƛ ǾƛŘƛƪƛ ǘŜǎǘƛǊŀƴƧ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ƪǊƻƴƛőƴƛƘ ǘŜǎǘƻǾΦ 
YƭƧǳō ǳǇƻǊŀōƛ ǾƛǑƧƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾΣ ƪƻǘ ǎƻ ŘŜƧŀƴǎƪƻ ǇǊƛǎƻǘƴŜ Ǿ ƻƪƻƭƧǳΣ ǎƳƻ ǇƻƪŀȊŀƭƛΣ Řŀ ƎǊŜ ǇǊƛ 
ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƛ ƳŜǑŀƴƛŎƛ ōƛǎŦŜƴƻƭƻǾ Ȋŀ ǎƛƴŜǊƎƛǎǘƛőŜƴ ǳőƛƴŜƪΦ tƻ ŘŀƭƧǑƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƛǘǾƛ ƳŜǑŀƴƛŎŀƳ ǘŜƘ ǎǇƻƧƛƴ ƭŀƘƪƻ 
ǇǊƛőŀƪǳƧŜƳƻ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ƴƛȌƧƛƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ǇǊƛǎƻǘƴŜ Ǿ ƻƪƻƭƧǳ ƛƴ ōƛ ȊŀǘƻǊŜƧ ōƛƭŜ ǇƻǘǊŜōƴŜ 
ƴŀŘŀƭƧƴƧŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜ ǾǇƭƛǾŀ ǘŜƘ ƳŜǑŀƴƛŎ Ǿ ǘŜǎǘƛƘ ƪǊƻƴƛőƴŜ ǎǘǊǳǇŜƴƻǎǘƛΦ 
 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ hormonski motilci, analogi bisfenola A, odpadne in povrǑƛƴǎƪŜ ǾƻŘŜΣ ŀƪǳǘƴŀ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘΣ 

ƳŜǑŀƴƛŎŜ 

Viri:  

 

1. E. Diamanti-Kandarakis et al, Endocr Rev, 2009, 30: 293-342. 
2. X. Yu et al, Journal of Hazardous Materials, 2015; 299, 733-739. 
3. aΦ 2ŜǎŜƴ Ŝǘ ŀƭΣ {ŎƛŜƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘƻǘŀƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΣ нлмуΤ смс-617, 744-752. 
4. bΦ ¿ƛƎŀrt, magistrsko delo, Fakulteta za farmacijo, 2017. 
5. ¢Φ ¢ƛǑƭŜǊ Ŝǘ ŀƭΣ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ǇƻƭƭǳǘƛƻƴΣ нлмсΤ нмнΣ птн-479. 
6. WΦ [ƻƴőŀǊƛőΣ ƳŀƎƛǎǘǊǎƪƻ ŘŜƭƻΣ CŀƪǳƭǘŜǘŀ Ȋŀ ŦŀǊƳŀŎƛƧƻΣ нлмт. 
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REACH, CLP in  BPR ter varnost in zdravje pri delu  
 
Karmen Kranjc 
 
Urad RS za kemikalije 
 
 
YŜƳƛƧǎƪŀ ȊŀƪƻƴƻŘŀƧŀ ƧŜ ȊŜƭƻ ǑƛǊƻƪƻ ǇƻŘǊƻőƧŜΣ ƴŀ ǘŜƳ ŘƻƎƻŘƪǳ Ǉŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƳ ǎŀƳƻ ƴŜƪŀƧ ōƛǎǘǾŜƴƛƘ 
elementov le te.  
 
Zakon o kemikalijah 
Bistveni ukrepi, ki jih je uvedel Zakon o kemikalijah so: 
 - 5ƻǾƻƭƧŜƴƧŀ Ȋŀ ǇǊƻƳŜǘ ƛƴ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƻ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƛƴ ǎǾŜǘƻǾŀƭŎƛ Ȋŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ όƛȊƻōǊŀȌŜƴƛƘ ƧŜ ōƛƭƻ 
preko 2000 oseb). 
-  Informacijski sistem za kemikalije kjer so zbrani podatki za 58.700 nevarnih ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ όǇǊŜŘƭƻȌƛƭƻ ƧƛƘ ƧŜ 
2395 podjetij), ki se jih trenutno proizvaja ali uporablja v Sloveniji. 
 
Uredba REACH 
Osnovni elementi EU kemijske uredbe REACH so: registracija, avtorizacija, evalvacija in omejitve.   
Registracija je namenjena zbiranju podatkov o nevarnih kemikalijah, ki jih v EU proizvajamo ŀƭƛ ǳǾŀȌŀƳƻΦ 
5ƻ ǎŜŘŀƧ ƧŜ ōƛƭƻ 9ǾǊƻǇǎƪƛ ƪŜƳƛƧǎƪƛ !ƎŜƴŎƛƧƛ ǇǊŜŘƭƻȌŜƴƛƘ 90.627 registracij za 21.601 snov, 64 slovenskih 
podjetij pa je izvedlo 212 registracij za 155 snovi. Ti podatki se v nadaljnjem procesu uporabljajo pri 
pripravi ukrepov za omejevanje tveganja. 
!ǾǘƻǊƛȊŀŎƛƧŀ ƧŜ ŜŘŜƴ ƻŘ ǳƪǊŜǇƻǾΣ ƪƛ ōƻ ǇƻǎǇŜǑƛƭ ƳŜƴƧŀǾƻ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ƪƛ ǾȊōǳƧŀƧƻ ǾŜƭƛƪƻ ȊŀǎƪǊōƭƧŜƴƻǎǘ 
όǊŀƪƻǘǾƻǊƴŜ ƛƴ ƳǳǘŀƎŜƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ǎƴƻǾƛ ǎǘǊǳǇŜƴŜ Ȋŀ ǊŀȊƳƴƻȌŜǾŀƴƧŜΣ ƳƻǘƛƭŎƛ ŜƴƻŘƻƪǊƛƴŜƎŀ ǎƛǎǘŜƳŀΣΧύΦ 
¢ǊŜƴǳǘƴƻ ƧŜ ƴŀ ǎŜȊƴŀƳǳ по ǎƴƻǾƛΣ Ȋŀőŀǎƴŀ ƴŀŘŀƭƧƴƧŀ Ǌaba pa je bila do sedaj dovoljena za cca. 100 vlog.    
 
Prepovedi in omejitve 
¢ǊŜƴǳǘƴƻ ƧŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǘŜ ǳǊŜŘōŜ Ȋŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǊŀōŜ ǇǊŜǇƻǾŜŘŀƴƛƘ ŀƭƛ ƻƳŜƧŜƴƛƘ ŎŎŀΦ мллл ǎƴƻǾƛΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ 
ƧƛƘ ƧŜ ŎŎŀΦ тлл ƻƳŜƧŜƴƻ ƭŜ Ȋŀ ǎǇƭƻǑƴƻ ǊŀōƻΦ  
 
Uredba CLP in varnostni listi 
tǊŀǾƛƭŀ ƎƭŜŘŜ  ǊŀȊǾǊǑőŀƴƧŀΣ ǇŀƪƛǊŀƴƧŀ ƛƴ ƻȊƴŀőŜǾŀƴƧŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǎƻ ŘƻƭƻőŜƴŀ Ǿ ǇƻǎŜōƴƛ 9¦ ǳǊŜŘōƛ 
ό/[t ǳǊŜŘōŀύΦ ±ǎŜ ƴŜǾŀǊƴŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ ƳƻǊŀƧƻ ƛƳŜǘƛ ƴŀ ŜƳōŀƭŀȌƛ ƴŀǾŜŘŜƴƻ ǎǘƻǇƴƧƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ƎǊŀŦƛőƴƛ 
simbol za nevarnost. Varnostni list je dokument, ki spremlja nevarno kemikalijo in vsebuje poleg 
ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧƛ ƛƴ ƴƧŜƴƛƘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛƘ ǘǳŘƛ ǳƪǊŜǇŜ Ȋŀ ǇǊǾƻ ǇƻƳƻőΣ ǳƪǊŜǇŜ ƻō ƛȊǇǳǎǘƛƘΣ ǊŀǾƴŀƴƧŜ ƛƴ 
ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜΣ ƻǎŜōƴƻ ȊŀǑőƛǘƻΣΧύΦ  
 
Biocidni proizvodi 
Biocidni proizvodi so nekmetijski pesticidi (npr. dezinfekcijska sredstva, konzervansi, sredstva za nadzor 
ƴŀŘ ǑƪƻŘƭƧƛǾŎƛΣΧΦύΣ ǳǊŜƧŀ Ǉŀ ƧƛƘ 9¦ ǳǊŜŘōŀ ό.tw ǳǊŜŘōŀύΦ bŀ ǘǊƎǳ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ƭŜ ǘƛǎǘƛ ǇǊƻƛȊǾƻŘƛΣ ƪƛ ǎƻ ƻŘƻōǊŜƴƛ 
ƛƴ ǾǇƛǎŀƴƛ Ǿ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ōƛƻŎƛŘƴƛƘ ǇǊƻƛȊǾƻŘƻǾ όǾ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ƧŜ ǘǊŜƴǳǘƴƻ ǘŀƪǑƴƛƘ 2611 biocidnih proizvodov). 
 
YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ REACH, CLP, varnostni list, biocidni proizvod 
 
Viri: 
 

1. Spletna stran Urada RS za kemikalije,  http://www.uk.gov.si/ 
2. Kemijsko varen.si, http://www.kemijskovaren.si/main.html 
3. Seznam biocidnih proizvodov, http://www.uk.gov.si/si/delovna_podrocja/biocidni_proizvodi 

/register_biocidnih_proizvodov/ 
4. Evropska kemijska agencija: https://echa.europa.eu/sl/ 

  

http://www.kemijskovaren.si/main.html
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Kaj ÌÁÈËÏ ÓÔÏÒÉÍÏ ÚÁ ÍÁÎÊĤÏ ÉÚÐÏÓÔÁÖÌÊÅÎÏÓÔ ÎÁÎÏÄÅÌÃÅÍ Ö 

zraku na delovnem mestu in v okolju?  
 
aŀƧŀ wŜƳǑƪŀǊ 
 
LƴǑǘƛǘǳǘ WƻȌŜŦ {ǘŜŦŀƴ 
 
 
[Ŝǘŀ нллт ǎŜƳ ǇǊǾƛő ƧŀǾƴƻ ǇǊŜŘŀǾŀƭŀ ƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛƘΣ ƪƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƧƻ ǘǾŜƎŀƴƧŜ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƭƧǳŘƛ ƛƴ ƻƪƻƭƧŀΦ hŘ 
ǘŀƪǊŀǘ ƧŜ Ǿ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ǎǘǊƻƪƻǾƴƛ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƛ ƛƴ Ǿ ƧŀǾƴƛƘ ƳŜŘƛƧƛƘ ƛȊǑƭƻ ǾŜƭƛƪƻ ǇǊƛǎǇŜǾƪƻǾ ƴŀ ǘƻ ǘŜƳƻ Ǿ ƳƻƧŜƳ 
ŀǾǘƻǊǎǘǾǳΣ Ȋŀǘƻ ōƻ ǇǊƛőǳƧƻőƛ ǇǊƛǎǇŜǾŜƪ ƴŜƪŀƪǑŜƴ ǇƻǾȊŜǘŜƪ ƳƻƧƛƘ ǇǊŜŘƘƻŘƴƛƘ ǇƻǊƻőƛƭ ƛƴ ƴŀǑƛƘ ǎƪǳǇƴƛƘ 
ǊŀȊƛǎƪŀǾΦ tǊŜƎƭŜŘ ǇǊǾƛƘΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǘǳƧƛƘ ƳŜǊƛǘŜǾΣ ƧŜ ŘƻǎǘƻǇŜƴ Ǿ ƪƴƧƛƎƛ ηbŀƴƻŘŜƭŎƛ ƛƴ ƴŀƴƻǾŀǊƴƻǎǘζΣ ƪƛ ǎŜƳ 
jo napisala na pobudo Ministrstva za zdravje, Urada Republike Slovenije za kemikalije. 
 
Nanodelci in njihov izvor 
 

bŀƴƻŘŜƭŜŎ ƧŜ ŘŜƭŜŎ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƧŜ ƳŀƴƧǑƛ ƻŘ ǎǘƻ ƴŀƴƻƳŜǘǊƻǾ ǾǎŀƧ Ǿ Ŝƴƛ ŘƛƳŜƴȊƛƧƛΦ 9ƴ ƴŀƴƻƳŜǘŜǊ όƴƳύ ƧŜ 
milijardinka metra. Med nanodelce spadajo ne samo drobna zrna snovi s premerom pod 100 nm, ampak 
tudi nitke ali tanke luske, kateǊƛƘ ŘŜōŜƭƛƴŀ ƧŜ ƳŀƴƧǑŀ ƻŘ млл ƴƳΦ ½ŀǊŀŘƛ ƳŀƧƘƴƻǎǘƛ ƛƳŀƧƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ǘǳŘƛ 
ƛȊǊŀȊƛǘƻ ƳŀƧƘƴƻ ƳŀǎƻΣ Ȋŀǘƻ ƴƧƛƘƻǾŜ ƪƻƭƛőƛƴŜ Ǿ ȊǊŀƪǳ ƴƛƳŀ ǎƳƛǎƭŀ ƻǇƛǎƻǾŀǘƛ Ȋ Ƴŀǎƴƻ ŀƭƛ ǾƻƭǳƳǎƪƻ ƳŜǘǊƛƪƻ 
όƴǇǊΦ ƎκŎƳоύΦ 9Řƛƴŀ ǇǊŀǾŀ ƳŜǘǊƛƪŀ ƧŜ ǑǘŜǾƛƭǎƪŀ ǇƻǊŀȊŘŜƭƛǘŜǾΣ ƪƛ ǇƻǾŜ ƪƻƭƛƪǑƴƻ ǑǘŜvilo delcev je v enoti 
ǾƻƭǳƳƴŀΦ YŜǊ ǎƻ Ǿ ǾǎŀƪŜƳ ǊŜŀƭƴŜƳ ƻȊǊŀőƧǳ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ǾŜŘƴƻ ǇǊƛǎƻǘƴƛΣ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ Ȋŀ ƻŎŜƴƻ 
ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƛ ȊǊŀƪŀ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ŘƻƎƻǾƻǊƛǘƛ ƴŜƪƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘΣ ƪƛ ƴŀƧ ōƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀƭŀ ǘΦƛΦ ƻȊŀŘƧŜΣ ǘƻ ƧŜ ǑǘŜǾƛƭƻ 
delcev na volumsko enoto v nekem narŀǾƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ōǊŜȊ őƭƻǾŜǑƪƻ ǇƻǾȊǊƻőŜƴŜƎŀ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƧŀΦ ½ŀ 
ŘƻƭƻőƛǘŜǾ ǘŜƎŀ ƻȊŀŘƧŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƛȊǾŜǎǘƛ ƳŜǊƛǘǾŜ Ȋ ƛƴǑǘǊǳƳŜƴǘƻƳΣ ƪƛ ƧŜ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ƪŀƭƛōǊƛǊŀƴΦ bŀǑŜ ƳŜǊƛǘǾŜ 
Ǿ ǾŀǑƪŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ǎƻ ǇƻƪŀȊŀƭŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƻȊŀŘƧŀ ƳŜŘ пΦллл ƛƴ сΦллл ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƪǳōƛőƴŜƳ ŎŜƴǘƛƳŜǘru 
zraka. V klimatiziranih prostorih z uporabo dobrih filtrov se te koncentracije spustijo pod 1.000. Pred 
ǊŀȊǾƻƧŜƳ ǘƻǾǊǎǘƴƛƘ ƴŀǇǊŀǾ ǎŜ ƭƧǳŘƧŜ ǾŜőƛƴƻƳŀ ƴƛǎƳƻ ȊŀǾŜŘŀƭƛ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƻȊǊŀőƧǳΣ ƭŜ őǳŘƛƭƛ 
ǎƳƻ ǎŜΣ ȊŀƪŀƧ ǎƻ ȊŀǾŜǎŜ ǾŜŘƴƻ ǘŀƪƻ ǇǊŀǑƴŜΣ ȊŀƪŀƧ ǎŜ ƴŀōƛǊŀ ǇǊŀƘ ƴŀ ǘŜƭŜǾƛȊƛƧǎƪŜƳ ŜƪǊŀƴǳ ƛƴ ȊŀƪŀƧ ƧŜ ǾőŀǎƛƘ 
ǇǊƛǑƭƻ Řƻ ƴŜƴŀŘƴŜƎŀ ǇƻƎƛƴŀ ǇǘƛŎΣ ƪƻ ƧŜ ǾŜǘŜǊ ƪ ƴŀƳ ǇǊƛƴŜǎŜƭ ǇǳǑőŀǾǎƪƛ ǇǊŀƘ ƛȊ {ŀƘŀǊŜΦ ± ȊŀŘƴƧŜƳ 
ŘŜǎŜǘƭŜǘƧǳ ǎƳƻ Ȋ ǳǎǘǊŜȊƴƛƳƛ ŘŜǘŜƪǘƻǊƧƛ ȊŀőŜƭƛ ƳŜǊƛǘƛ ǊŀȊƭƛőƴŀ ƻƪƻƭƧŀ ƛƴ ǇǊƻŎŜǎŜΣ Ȋŀ ƪŀǘŜǊŜ ǎƳƻ ƭƻƎƛőƴƻ 
ǇǊŜŘǾƛŘŜƭƛΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ǎǇǊƻǑőŀƧƻ ǾŜƭƛƪŜ ƪƻƭƛőƛƴŜ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ŀǘƳƻǎŦŜǊƻΦ hƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘ ȊǊŀƪŀ Ȋ ŘŜƭŎƛ 
ǇǊƛǎǇŜǾŀ ǘǳŘƛ ƪ ƎƭƻōŀƭƴŜƳǳ ǎŜƎǊŜǾŀƴƧǳ ½ŜƳƭƧŜΣ ǎŀƧ ȊŀǊŀŘƛ ƪƻƴŘŜƴȊŀŎƛƧŜ ǾƻŘŜ ƴŀ ŘŜƭŎƛƘ ǇƻǾŜőǳƧŜ 
ƳŜƎƭŜƴƻǎǘ ƻȊǊŀőƧŀΣ ƪƛ ǇǊŜǇǊŜőǳƧŜ ƻƘƭŀƧŀƴƧŜ ǇƭŀƴŜǘŀ ǇƻƴƻőƛΦ .ƻƭƧ ƪǊŀǘƪƻǊƻőƴŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ Ȋŀ őƭƻǾŜƪŀ Ǉŀ ƛƳŀ 
ȊŀǊŀŘƛ ǾǇƭƛǾŀ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ȊŀǊŀŘƛ ǇƻǾŜőŀƴŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾΣ ƪƛ ƧŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ 
ƴƧƛƘƻǾŜ ƳŀƧƘƴƻǎǘƛΦ ½ŀǊŀŘƛ ǾŜƭƛƪŜƎŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ŀǘƻƳƻǾ ƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴƛΣ ƪƛ ƴƛƳŀƧƻ ǾǎŜƘ ǎƻǎŜŘƴƧƛƘ ŀǘƻƳƻǾ ƛƴ Ȋŀǘƻ 
tudi ne zŀǇƻƭƴƧŜƴƛƘ ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ǾŜȊƛΣ ƛƳŀƧƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ǇƻǾŜőŀƴƻ ƪŜƳƛƧǎƪƻ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘΦ tƻƳŜƳōƴŀ ƧŜ ǎŜǾŜŘŀ 
tudi kemijska sestava. Kadmij, na primer, je strupen material v vseh dimenzijah, prav tako srebro. Oba 
ǎǇŀŘŀǘŀ ƳŜ ǘΦƛΦ ǘŜȌƪŜ ƪƻǾƛƴŜΦ bŜƪŀǘŜǊŜ ǎǇƻƧƛƴŜ Ǉŀ ǇƻǎǘŀƴŜƧƻ ƴŜǾŀǊƴŜ ǑŜƭŜΣ ƪƻ ǎƻ ŘŜƭŎƛ ȊŜƭƻ ƳŀƧƘƴƛΦ bŀƧǾŜő 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƻȊǊŀőƧǳ ƧŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŀ ǇƻƧŀǾƻǾΣ ƪƻǘ ǎƻ ǇǳǑőŀǾǎƪŜ ƴŜǾƛƘǘŜΣ ƎƻȊŘƴƛ ǇƻȌŀǊƛ ƛƴ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴŀ 
ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛȊŀŎƛƧŀΣ ǾƪƭƧǳőƴƻ Ȋ ƛȊǇǳƘƛ ǇƻǾȊǊƻőŜƴƛƳƛ Ȋ ȊǊŀőƴƛƳ ƛƴ ƪƻǇŜƴǎƪƛƳ ǇǊƻƳŜǘƻƳΦ bŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀ 
trenutno prispevŀ ȊŀƴŜƳŀǊƭƧƛǾŜ ƛȊǇǳǎǘŜ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƻȊǊŀőƧŜ Ǿ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ ǎ ƪƭŀǎƛőƴƻ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƻΦ 5ǊǳƎŀőŜ 
Ǉŀ ƧŜ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ŘƻŘŀƧŀƧƻ Ȋŀ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ŀƭƛ ŜǎǘŜǘǎƪŜƎŀ videza industrijskim produktom. 
¢ǳ ǎŜ ǳǇƻǊŀōŀ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ǎƛƭƻǾƛǘƻ ǇƻǾŜőǳƧŜΣ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŀŎƛƧŜ ƻȊΦ ǊŜƎǳƭŀǘƛǾŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǾŀǊƴƻǎǘƛ 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ǘŜƘ ǇǊƻŘǳƪǘƛƘ Ǉŀ ǑŜ ƴƛ ƛƴ ǇƻǘǊƻǑƴƛƪƛ ǎƳƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǾŜƭƛƪŜƳǳ ǘǾŜƎŀƴƧǳΦ ±Ŝƭƛƪƻ ƧŜ ǘǳŘƛ 
ƴŜǇƻǘǊŜōƴŜƎŀ ƻƴŜǎƴŀȌŜǾŀƴƧŀ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ȊŀǊŀŘƛ ƻōƛőŀƧŜǾ ƛƴ ǇǊƛǾȊŜǘƛƘ ƴŀǾŀŘ Ǿ ȊǾŜȊƛ ǎ ǇǊŜǎǘƛȌŜƳΦ ± 
ǎǇƭƻǑƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ƪ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƛ ȊǊŀƪŀ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ƴŀƧǾŜő ǇǊƛǎǇŜǾŀƧƻ ƳƻǘƻǊƧƛ Ȋ ƴƻǘǊŀƴƧƛƳ ƛȊƎƻǊŜǾŀƴƧŜƳ 
όǇǊŜŘǾǎŜƳ ŘƛȊŜƭǎƪƛ ƳƻǘƻǊƧƛύ ǘŜǊ ƪǳǊƧŜƴƧŜ ōƛƻƳŀǎŜΦ ½ŀǊŀŘƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜ ǾƛǊƻǾ ƧŜ Ǿ ƳŜǎǘƛƘ ǇǊŀǾƛƭƻƳŀ ǾŜő 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ȊǊŀƪǳΣ őŜǇǊŀǾ ǘǳŘƛ ƭƻƪŀƭƴƛ ǾƛǊƛ ƴŀ ǇƻŘŜȌŜƭƧǳ ƭŀƘƪƻ Ǿ ǎǾƻƧƛ ƻƪƻƭƛŎƛ ōƛǎǘǾŜƴƻ ǇƻǎƭŀōǑŀƧƻ 
ƪǾŀƭƛǘŜǘƻ ȊǊŀƪŀ ƛƴ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ǎƻǎŜŘƻǾΦ ±ƻȌƴƧŀ ǎ ƪƻƭŜǎƻƳ ŀƭƛ ǎǇǊŜƘƻŘ Ȋ ŘƻƧŜƴőƪƻƳ ƻō ƎƭŀǾƴƛ ŎŜǎǘƛ Ǿ 
őŀǎǳ ǇǊƻƳŜǘƴŜ ƪƻƴƛŎŜ ƴƛǎǘŀ ǇǊƛǇƻǊƻőƭƧƛǾŀΣ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ǇƻǎŜŘŀƴƧŜ Ǿ ƭŜǘƴƛƘ ǾǊǘƻǾƛƘ ƭƻƪŀƭƻǾ ƴŀ Ǌƻōǳ ŎŜǎǘŜ ŀƭƛ 
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ǑǇƻǊǘƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ Ǿ ƴƧƛƘƻǾƛ ōƭƛȌƛƴƛΣ ǎŀƧ ǇǊƛ ǇƻǾŜőŀƴƛ ǘŜƭŜǎƴƛ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ǇǊŜŦƛƭǘǊƛǊŀƳƻ Řƻ нл-ƪǊŀǘ ǾŜőƧŜ 
ƪƻƭƛőƛƴŜ ȊǊŀƪŀ ƛƴ ǘŀƪƻ ǾŘƛƘƴŜƳƻ ǳǎǘǊŜȊƴƻ ǾŜőƧŜ ǑǘŜǾƛƭƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾΦ 

 

Nanodelci in zdravje 
 
± őƭƻǾŜǑƪƻ ǘŜƭƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ǇǊƛŘŜƧƻ ǎƪƻȊƛ ƪƻȌƻΣ ǇǊŜōŀǾƛƭŀ ƛƴ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ŘƛƘŀƭŀΦ bŀ ǾǎŜ ǘǊƛ ƴŀőƛƴŜ ƭŀƘƪƻ 
ǇǊƛŘŜƧƻ Ǿ ƪǊǾƴƛ ƻōǘƻƪΣ ǾǎŜ ǾŜő ƧŜ ǘǳŘƛ ƛȊǎƭŜŘƪƻǾΣ Řŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊ ƪǊǾƴŜƎŀ ƻōǘƻƪŀ ŀƭƛ ǇǊŜƪ ȌƛǾőƴƛƘ Ǉƻǘƛ ȊŀƛŘŜƧƻ 
ǘǳŘƛ Ǿ ƳƻȌƎŀƴŜΦ hōǊŜƳŜƴƧǳƧŜƧƻ ƛƴ ǇƻǑƪƻŘǳƧŜƧƻ ƭŀƘƪƻ ǇƭƧǳőŀΣ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ōƻƭŜȊƴƛ ǎǊŎŀ ƛƴ ƻȌƛƭƧŀΦ ½ŀǊŀŘƛ 
ǎǘŀƭƴŜ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ǎƻ ȌƛǾƛ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛ ǊŀȊǾƛƭƛ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳŜƘŀƴƛȊƳŜ Ȋŀ ǇǊŜǇǊŜőƛǘŜǾ ǾǎǘƻǇŀ ǾŀƴƧŜΣ 
ƻŘ ŘƭŀƪŀǾƛƘ ȊǳƴŀƴƧƛƘ ŘƛƘŀƭΣ ǾƭŀȌƴŜ ǎƭǳȊƴƛŎŜΣ ƪƛ ŘŜƭƻƳŀ ǳƧŀƳŜ ǘƛǎǘŜ ŘŜƭŎŜΣ ƪƛ ǎŜ ȊŀǊŀŘƛ ƴŀƪƭƧǳőƴŜƎŀ gibanja 
όǘΦƛΦ .ǊƻǿƴƻǾƻ ƎƛōŀƴƧŜύ Ǿ ǎƭǳȊƴƛŎƻ ȊŀƭŜǘƛƧƻΣ Řƻ ŎŜƭƛŎ őƛǎǘƛƭƪ-ƳŀƪǊƻŦŀƎƻǾΣ ƪƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜΣ őŜ ǎƻ ŘƻǾƻƭƧ ƳŀƧƘƴƛΣ 
ǳǎƪƭŀŘƛǑőƛƧƻ Ǿ ǎǾƻƧŜ ƭŀǎǘƴƻ ǘŜƭƻ ƛƴ ƧƛƘ ǘŀƪƻ ƛƳƻōƛƭƛȊƛǊŀƧƻΦ 2Ŝ ǎƻ ŘŜƭŎƛ ƴƛǘƪŀǎǘƛ Ȋ ŘƻƭȌƛƴŀƳƛ ƴŀŘ нл 
mikrometrov, jih te celice, ki imajo premere le okrog 15 mikrometrov le deloma imobilizirajo, zato na 
ǎǘƛƪǳ Ȋ ŘŜƭƻƳ ƴƛǘƪŜΣ ƪƛ ƧŜ ŎŜƭƛŎŀ ƴƛ ƳƻƎƭŀ ǇƻǘŜƎƴƛǘƛ ǾŀǎŜΣ ǇǊƛƘŀƧŀ Řƻ ǇǳǑőŀƴƧŀ ŎŜƭƛőƴŜ ǘŜƪƻőƛƴŜ ƛƴ Řƻ 
ȊŀőŜǘƪŀ ǾƴŜǘƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾΦ bŀƴƻŘŜƭŎƛΣ ƪƛ ǎƻ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ ƪǊƻƎƭŀǎǘƛΣ ǎŜ Ǿ ŀƭǾŜƻƭƴƛƘ ƻōƳƻőƧƛƘ ǇƭƧǳő ƭŀȌƧŜ ƛȊƻƎƴŜƧƻ 
ŎŜƭƛŎŀƳ ƳŀƪǊƻŦŀƎƻǾΣ Ȋŀǘƻ ƴŜ ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ ǘƻƭƛƪƻ ǾƴŜǘƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƻǾ ƪƻǘ ƴƛǘƪŀǎǘƛ ŘŜƭŎƛΦ {ƻ Ǉŀ Ǉƻ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ 
ōƭƛȌƧƛ ǊŜŎŜǇǘƻǊƧŜƳ ŎŜƭƛőƴŜ ƳŜƳōǊŀƴŜΣ Ȋŀǘƻ ǇƭƧǳőƴŀ ŎŜƭƛŎŀ ǘŀƪŜƎŀ ŘŜƭŎŀ ƴŜ ǎǇƻȊƴŀ ƪƻǘ ǎƻǾǊŀȌƴƛ ǘǳƧŜƪΣ ƛƴ Ǝŀ 
s procesom endocitoze spusti vŀǎŜ ƛƴ ǇƻǎƭŜŘƛőƴƻ ǘǳŘƛ Ǿ ƪǊǾƴƛ ƻōǘƻƪΦ Nekatere nanodelce tako tudi 
ǇƻƧŜƳƻΣ ŀ ǘƛ ŘƻƪŀƧ ƘƛǘǊƻ ǇǊƛŘŜƧƻ Ǿ ǎǘƛƪ ǎ ǎƭƛƴƻ ƛƴ ȌŜƭƻŘőƴƻ ǎƭǳȊƴƛŎƻ ǘŜǊ ƧƛƘ ǘŜƭƻ ǇǊŀǾƛƭƻƳŀ ƭŀȌƧŜ ƛȊƭƻőƛ ƪƻǘ 
ǘƛǎǘŜΣ ƪƛ ǎŜ Ȋ ǾŘƛƘŀǾŀƴƧŜƳ ƴŀōƛǊŀƧƻ Ǿ ǇƭƧǳőƛƘ ƛƴ ƴƛǎƻ ōƛƻƭƻǑƪƻ ǊŀȊƎǊŀŘƭƧƛǾƛΦ ±ŜŘƴƻ Ǉŀ ƻōǎǘŀƧŀ ƳƻȌƴƻǎǘΣ Řŀ ǘƛ 
ȊŀǳȌƛǘƛ ŘŜƭŎƛ ǇǊƛŘŜƧƻ Ǿ ƪǊǾƴƛ ƻōǘƻƪ ƛƴ ƧƛƘ ǇƻǘŜƳ ǊŀȊƴŜǎŜ Ǉƻ ǾǎŜƳ ǘŜƭŜǎǳΦ ½ŀ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜ ǎǊŜōǊŀΣ ƪƛ ǎŜǎǘŀǾƭƧŀƧƻ 
Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǘŀƪƻ ǇƻǇǳƭŀǊƴƻ ƪƻƭƻƛŘƴƻ ǎǊŜōǊƻΣ ǎƻ ȌŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴŀ ǇƻǊƻőƛƭŀΣ Řŀ ǳƴƛőǳƧŜƧƻ ǊŘŜőŜ ƪǊǾƴŜ ŎŜƭƛŎŜ  ǘŜǊ 
so strupenƛ Ȋŀ ȌƛǾőƴŜ ŎŜƭƛŎŜΦ bŀƴƻŘŜƭŎƛ ǎŜ ƴŀōƛǊŀƧƻ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ǿ ōŜȊƎŀǾƪŀƘΣ Ǉŀ ǘǳŘƛ Ǿ ǾǎŜƘ ƻǊƎŀƴƛƘΣ ƪƛ 
ŦƛƭǘǊƛǊŀƧƻ ƪǊƛΣ ƪƻǘ ǎƻ ƧŜǘǊŀΣ ƭŜŘǾƛŎŀΣ ǾǊŀƴƛŎŀΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ Ȋŀ ƻŎŜƴƻ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘƛ ȊŜƭƻ ǇƻƳŜƳōƴŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ǘƻǇƴƻǎǘƛ 
nanodelcev.  
 

Nanodelci v industriji 

 

V industrijski proiȊǾƻŘƴƧƛ ƧŜ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǘǊŜōŀ ǎƪǊōŜǘƛΣ Řŀ Řƻ ǎǇǊƻǑőŀƴƧŀ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ǎǇƭƻƘ ƴŜ ǇǊƛŘŜΣ ƴŀƧōƻƭƧ 
pri namenski proizvodnji nanomaterialov. Reaktorske posode morajo biti v direktnem tesnem spoju s 
ǇƻǎƻŘŀƳƛ Ȋŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŀƭƛ Ǉŀ ƧŜ ǘǊŜōŀ ƴŀƴƻƳŀǘŜǊƛŀƭ ǇǊŜƭƻȌƛǘƛ Ǿ ǇƻǎƻŘŜ Ȋa prevoz v posebej za to zgrajeni 
őƛǎǘƛ ǎƻōƛ ƛƴ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ ǇƻǇƻƭƴŜ ȊŀǑőƛǘƴŜ ƻōƭŜƪŜ ŘŜƭŀǾŎŀΦ 5ƻǾƻŘ őƛǎǘŜƎŀ ȊǊŀƪŀ Ȋŀ ŘƛƘŀƴƧŜ ƛƴ ŀƴǘƛǎǘŀǘƛőƴŀ 
ƻōƭŜƪŀ ǇƻŘ ƴŀŘǘƭŀƪƻƳ ǎǘŀ ŘǾŜ ƻŘ ƻǎƴƻǾƴƛƘ ȊŀƘǘŜǾΦ tǊŜǾƻȊΣ őŜ ƧŜ ƭŜ ƳƻƎƻőŜΣ ƴŀƧ ǇƻǘŜƪŀ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ Ǿ 
ǘŜƪƻőŜƳ ƳŜŘƛƧǳΣ őŜ ǘƻ ƴƛ ƳƻƎƻőŜΣ Ǉŀ ǎŜ ƧŜ ǘǊŜōŀ ȊŀǾŜŘŀǘƛ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŜ ǇǊƛ ǇǊŜǾŜƭƛƪƛƘ ƪƻƭƛőƛƴŀƘ 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ǇƻǎƻŘƛΦ ¢ŀ ōŜǎŜŘŀ ϦǇǊŜǾŜƭƛƪƛƘϦ ƴŀǎ ƴŜ ǎƳŜ ȊŀǾŜǎǘƛΣ ǎŀƧ ƧŜ ȌŜ ƪƛƭƻƎǊŀƳ ƪƻǾƛƴǎƪƛƘ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ 
ǎƪǳǇŀƧ Ǿ Ŝƴƛ ǇƻǎƻŘƛ Ƴƻőƴƻ ŜƪǎǇƭƻȊƛǾŜƴΦ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛ ƻȊƛǊƻƳŀ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴi prostori naj bi bili opremljeni s 
prhami, da se ob primeru izpusta nanodelcev opere ves prostor ter se tako delci zberejo v vodnem 
mediju. Odpadki, ki vsebujejo nanodelce, naj bi se obravnavali enako kot nevarni kemijski odpadki. ~Ŝ 
posebej v t. i. klasiőƴƛƘ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧǎƪƛƘ ǇŀƴƻƎŀƘ όƪƻǾƛƴǎƪŀ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧŀΣ ƎǊŀŘōŜƴƛǑǘǾƻΣ ǘŜƪǎǘƛƭƴŀ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧŀύ ƧŜ 
ǘǊŜōŀ ƛȊōƻƭƧǑŀǘƛ ǇƻƎƻƧŜ ŘŜƭŀΣ ƪǾŀƭƛǘŜǘƻ ȊǊŀƪŀ Ǿ ŘŜƭŀǾƴƛŎŀƘ ǘŜǊ ǾǇŜƭƧŀǘƛ ǇǊŜŘǇƛǎŜ Ȋŀ ǾŀǊƴƻ ŘŜƭƻΣ ǳǇƻǑǘŜǾŀƧŜ 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜ Ǿ ȊǊŀƪǳΦ tǊŜƳƛőƴƛ ƻŘǎŜǎƻǾŀƭƴƛ ǎƛǎǘŜƳƛΣ ǇǊŀǾƛƭƴƻ ƴŀǊavnane klimatske naprave in nekaj pregrad 
ǇǊƻƛȊǾƻŘƴŜ ƘŀƭŜ ƧŜ ƻōƛőŀƧƴƻ ŘƻǾƻƭƧ Ȋŀ Ȋƴŀǘƴƻ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ȊǊŀƪŀΦ tǊŀǾƛƭƻΣ Řŀ ƧŜ ŘŜƭƻ Ǿ 
ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƛƧƛ ōƻƭƧ ȊŘǊŀǾƻ ƪƻǘ Ǿ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƛ ƴƛ ǾŜŘƴƻ ǘƻőƴƻΣ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧΣ őŜ ǎƻ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƛ ǇǊƻǎǘƻǊƛ 
povezani s proƛȊǾƻŘƴƻ Ƙŀƭƻ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ǎƭŜǇŜƎŀ ƘƻŘƴƛƪŀΣ ƪƛ ƻƴŜƳƻƎƻőŀ ǇǊŜǾŜǘǊƛǘŜǾ ƴŀƪƻǇƛőŜƴƛƘ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾΦ  

 
tƛǊƻǘŜƘƴƛƪŀ Ƴƻőƴƻ ƻƴŜǎƴŀȌǳƧŜ ȊǊŀƪ Ȋ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ 
 
½ŀōŀǾƴŀ ǇƛǊƻǘŜƘƴƛƪŀΣ ƪƻǘ ǎƻ ƻƎƴƧŜƳŜǘƛΣ ǇŜǘŀǊŘŜ ƛƴ ƻǘǊƻǑƪŜ ƛǎƪǊƛŎŜΣ ǇƻƭŜƎ ȊǾƻőƴƛƘ ƛƴ ōŀǊǾƴƛƘ ŜŦŜƪǘƻǾΣ ƪƛ ǎƻ 
nam v zabavoΣ Ƴƻőƴƻ ƻƴŜǎƴŀȌǳƧŜ ȊǊŀƪΦ tǊƛ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧƛ ǎŜ Ǿ ƻȊǊŀőƧŜ ǎǇǊƻǎǘƛƧƻ ǾǎŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎƻ ŘŜƭ 
ǇƛǊƻǘŜƘƴƛǑƪŜƎŀ ƛȊŘŜƭƪŀ ƛƴ ǘǳŘƛ ǊŜŀƪŎƛƧǎƪƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ǇƭƛƴƻǾ ƛƴ ǘǊŘƴƛƘ ŘŜƭŎŜǾΣ ƪƛ ƴŀǎǘŀƴŜƧƻ ǇǊƛ ǊŜŀƪŎƛƧƛ ǎ 
kisikom oz. pri reakciji med posameznimi komponentami eksplƻȊƛǾŀΦ 5ŜƭŎƛΣ ƪƛ ǎŜ ǎǇǊƻǎǘƛƧƻ Ǿ ƻȊǊŀőƧŜ ǇǊƛ 
ognjemetu, so veliki v od 20 do 200 nanometrov. Gre za visoko kemijsko aktivne kovinske prahove, ki pri 
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ƻƪǎƛŘŀŎƛƧƛ ōŀǊǾƛǘƻ ȊŀȌŀǊƛƧƻΣ ŀ ƪƻǘ ƳŀƧƘƴƛ ǘǊŘƴƛ ŘŜƭŎƛ ƻǎǘŀƴŜƧƻ Ǿ ƻȊǊŀőƧǳΦ YŜƳƛƧǎƪŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ǘŜƘ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ƧŜ 
ǇƻƪŀȊŀƭŀ ǎǇƻƧƛƴŜΣ ƪƛ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ ŦƻǎŦƻǊΣ ƪŀƭƛƧΣ ǎǾƛƴŜŎΣ ƳŀƎƴŜȊƛƧΣ ŀƭǳƳƛƴƛƧΣ ǎƛƭƛŎƛƧΣ ȌŜƭŜȊƻΣ ōŀƪŜǊΣ ƪŀƭŎƛƧΣ 
ƳƻƭƛōŘŜƴ ƛƴ ƴŀǘǊƛƧΦ tǊƛǎƻǘƴƻǎǘ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ȊǊŀƪǳ ƻƎǊƻȌŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƭƧǳŘƛΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ƻǘǊƻƪΣ ƪƛ ƧƛƘ ǘŀƪƻ ǊŀŘƛ 
pripeljemo na ogled ognjemetov oz. jim prireŘƛƳƻ ƭŜǇƻΣ ŀ ƴŜȊŘǊŀǾƻ ȊŀōŀǾƻ ƴŀ ŘƻƳŀőŜƳ ǾǊǘǳΦ hȊǊŀőƧŜ 
Řƻƪƻƴőƴƻ ƻőƛǎǘƛ ǑŜƭŜ ǇǊǾƛ ŘŜȌΣ ƪƛ ǎǇŜǊŜ ǘŜ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜ Ǿ ȊŜƳƭƧƻ ƛƴ ǾƻŘƻǘƻƪŜΦ bŀ ŘŜƭŎƛƘ ǎŜ ƪƻƴŘŜƴȊƛǊŀ ȊǊŀőƴŀ 
ǾƭŀƎŀΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ƻȊǊŀőƧŜ ǾƛŘŜǘƛ ƳŜƎƭŜƴƻΦ ¢ŀ ϦƳŜƎƭŜƴƻǎǘϦ ƧŜ ƴŀƧōƻƭƧ ǾƛŘƴŀ ƴŜƪŀƧ Ƴƛƴǳǘ Ǉƻ ȊŀőŜǘƪǳ ƻƎnjemeta, 
ƪƻ ǎŜ ŘŜƭŎƛ ǑŜ ƴŀƘŀƧŀƧƻ ōƭƛȊǳ ǎǊŜŘƛǑőŀ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧ ƛƴ ŘƛǊŜƪǘƴƻ ŘƻƪŀȊǳƧŜ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƻȊǊŀőƧǳΦ ± 
ŘƴŜƘ ƻƪǊƻƎ ǇǊŀȊƴƻǾŀƴƧ ƴƻǾŜƎŀ ƭŜǘŀ ƧŜ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƻȊǊŀőƧǳ ǘƻƭƛƪƻΣ Řŀ ŎŜƭƻ ǇƻŘŀǘƪƛ !ƎŜƴŎƛƧŜ w{ Ȋŀ ƻƪƻƭƧŜ 
ό!w{hύ ǇƻƪŀȌŜƧƻ ƳŀǎƴŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŜΣ ƪƛ ǾŜőƪǊŀǘƴƻ ǇǊŜǎŜƎŀƧƻ Ȋŀƪƻƴǎƪƻ ŘƻƭƻőŜƴƻ ƳŜƧƴƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘ Ȋŀ 
trdne delce v zraku, to je 50 mikrogramov/m3 zraka. Po podatkih ARSO je bila npr. v prvih dneh po 
ƴƻǾƻƭŜǘƴŜƳ ƻƎƴƧŜƳŜǘǳ ƴŀ ǇǊŜƘƻŘǳ Ǿ ƭŜǘƻ нлмр Ǿ [ƧǳōƭƧŀƴƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀ ǎǘǊƻƴŎƛƧŀ ǇƻǾŜőŀƴŀ тл ƪǊŀǘ 
glŜŘŜ ƴŀ ǇƻǾǇǊŜőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ōŀǊƛƧŀ мр ƪǊŀǘΣ ŀƭǳƳƛƴƛƧŀ ƛƴ ōŀƪǊŀ п ƪǊŀǘΦ aŜƧƴŀ ǾǊŜŘƴƻǎǘ ōŀǊƛƧŀ ƧŜ ōƛƭŀ 
ǇǊŜǎŜȌŜƴŀ Ȋŀ рлл ҈Σ Ȋŀ ǎǘǊƻƴŎƛƧ Ǉŀ ƴƛ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ŀ ƧŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴƻΣ Řŀ Ǉƻ ǾǎǘƻǇǳ Ǿ ƪǊǾƴƛ ƻōǘƻƪ 
ǇƻǾŜőǳƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ǾŜƴǎƪƻ ǘǊƻƳōƻȊƻΣ ǇƭƧǳőƴƻ ŜƳōƻƭƛƧƻ ƛn motnje srca. Stroncij se nahaja v raketah, ki 
ǇǊƛ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧƛ ƛȊǎŜǾŀƧƻ ǊŘŜőƻ ǎǾŜǘƭƻōƻΦ tƻŘŀǘƪƛ Ȋŀ ǇǊŜƘƻŘ Ǿ ƭŜǘƻ нлмт ǎƻ ǑŜ ōƻƭƧ ŀƭŀǊƳŀƴǘƴƛΥ ƪƻƭƛőƛƴŀ 
ǎǘǊƻƴŎƛƧŀ ƧŜ ōƛƭŀ мсл ƪǊŀǘƴƻ ǇƻǾŜőŀƴŀΣ ōŀǊƛƧŀ ор ƪǊŀǘΣ ōŀƪǊŀ ƛƴ ŀƭǳƳƛƴƛƧŀ Ǉŀ у ƪǊŀǘΦ tƻŘŀǘƪƛ Ȋŀ ǇǊŜƘƻŘ Ǿ 
lŜǘƻ нлму ƴŀ ǎǇƭŜǘƴƛ ǎǘǊŀƴƛ !w{h ƳŀƴƧƪŀƧƻΣ Ȋŀ ƭŜǘƻǑƴƧŜ ƭŜǘƻ Ǉŀ ǑŜ ƴƛ ƻōƧŀǾŜΦ ¢ǳŘƛ ƳŀƭŜ ƻǘǊƻǑƪŜ ǊŀŘƻǎǘƛ ǇǊƛ 
ǇǊƛȌƛƎŀƴƧǳ ǇƻǾǎƻŘ ŘƻǎǘƻǇƴƛƘ ƛǎƪǊƛŎ ƴƛǎƻ ǾŜő ƴŜŘƻƭȌƴŀ ȊŀōŀǾŀΦ LȊƳŜǊƛƭƛ ǎƳƻ ƴŀŘ 300.000 nanodelcev iz 
ŀƭǳƳƛƴƛƧŜǾƛƘΣ ȌŜƭŜȊƻǾƛƘ ƛƴ ōŀǊƛƧŜǾƛƘ ǊŜŀƪŎƛƧǎƪƛƘ Ǉroduktov v cm3 zraka med prasketanjem ene same 
iskrice. Nanodelci dveh velikostnih redov, pod 20 nanometrov in okrog 100 nanometrov so vztrajali v 
ȊŀǇǊǘŜƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ǾŜő ǳǊΦ bŀƧǾŜő ƴŀƧƳŀƴƧǑƛƘ ƛƴ ƴŀƧōƻƭƧ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ŘŜƭŎŜǾ ƴŀǎǘŀƧŀ ōƭƛȊǳ ƛǎƪǊƛŎŜΣ ƪƛ Ƨƻ 
praviloma ŘǊȌƛƧƻ ƻǘǊƻŎƛΦ ½ƴŀƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎƻ ǇƻŘǊƻőƧŀ Ȋ Ǿƛǎƻƪƻ ǇǊƛǎƻǘƴƻǎǘƧƻ ōŀǊƛƧŀ ǇƻȊƴŀƴŀ Ǉƻ ǇƻƎƻǎǘƻǎǘƛ 
ƻōƻƭŜƴƧ Ȋŀ ƳǳƭǘƛǇƭƻ ǎƪƭŜǊƻȊƻΣ ōŀǊƛƧŜǾ ƻƪǎƛŘ Ǉŀ ƧŜ ȊŜƭƻ ǎǘǊǳǇŜƴΣ ǇƻǾȊǊƻőŀ ǇƻǑƪƻŘōŜ ƻőƛ ƛƴ ǇƭƧǳőΦ LȊƳŜǊƛƭƛ 
ǎƳƻΣ Řŀ ǎŜ ƪŀǊ мл҈ ƪƻǾƛƴŜ ǎǇǊƻǎǘƛ Ǿ ƻȊǊŀőƧŜ Ǿ ƻōƭƛƪƛ ƴŀƴƻŘŜƭcev med gorenjem iskric.  
 
½ŀƪƭƧǳőƪƛ  
 
½ŀǾŜŘŀƴƧŜΣ Řŀ ƧŜ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜƴ ȊǊŀƪ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜΣ ƧŜ ǾǎŜ ōƻƭƧ ǇǊƛǎƻǘƴƻ ƳŜŘ ƭƧǳŘƳƛΦ ± ǇǊƻǎǘŜƳ őŀǎǳ ǎŜ 
ǊŜƪǊŜƛǊŀƳƻΣ ƘƻŘƛƳƻ Ǿ ƴŀǊŀǾƻΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ Ǿ ƘǊƛōŜΣ Řŀ ǎŜ ƴŀŘƛƘŀƳƻ ǎǾŜȌŜƎŀ ȊǊŀƪŀΦ tƻǘŜƳ ǎŜ ǾǊƴŜƳƻ ƴŀ 
ŘŜƭƻǾƴƻ ƳŜǎǘƻ ƛƴ őŀƪŀƳƻ ƴŀ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛ ǾƛƪŜƴŘΣ Řŀ ǎǇŜǘ Ǝƭƻōƻƪƻ ȊŀŘƛƘŀƳƻ őƛǎǘƛ ȊǊŀƪΦ 5ƛƪǘŀǘ ƪŀǇƛǘŀƭŀ Ǿ 
ǎƳŜǊƛ Řƻōƛőƪŀ Ȋŀ Ǿǎŀƪƻ ŎŜƴƻ ǎŜ ǎƳŜ Ǉƻǎǘŀǘƛ ƴŜǇǊŜƳŀƎƭƧƛǾŀ ƻǾƛǊŀΣ ǎŀƧ ƛƳŀƳƻ Ǉƻ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ǳǎǘŀǾƛ Ǿǎƛ 
ǇǊŀǾƛŎƻ Řƻ őƛǎǘŜƎŀ ȊǊŀƪŀΣ ƪƛ ƧŜ ƻǎƴƻǾŀ ȊŘǊŀǾŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΥ тнΦ őƭŜƴ όȊŘǊŀǾƻ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƻ ƻƪƻƭƧŜύΥ 
η±ǎŀƪŘƻ ƛƳŀ Ǿ ǎƪƭŀŘǳ Ȋ ȊŀƪƻƴƻƳ ǇǊŀǾƛŎƻ Řƻ ȊŘǊŀǾŜƎŀ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΦ 5ǊȌŀǾŀ ǎƪǊōƛ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƻ 
ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪƻ ƻƪƻƭƧŜΦ ± ǘŀ ƴŀƳŜƴ Ȋŀƪƻƴ Řƻƭƻőŀ ǇƻƎƻƧŜ ƛƴ ƴŀőƛƴŜ Ȋŀ ƻǇǊŀǾƭƧŀƴƧŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎƪƛƘ ƛƴ ŘǊǳƎƛƘ 
ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ ½ŀƪƻƴ ŘƻƭƻőŀΣ ƻō ƪŀǘŜǊƛƘ ǇƻƎƻƧƛƘ ƛƴ Ǿ ƪŀƪǑƴŜƳ ƻōǎŜƎǳ ƧŜ ǇƻǾȊǊƻőƛǘŜƭƧ ǑƪƻŘŜ Ǿ ȌƛǾƭƧŜƴƧǎƪŜƳ 
ƻƪƻƭƧǳ ŘƻƭȌŀƴ ǇƻǊŀǾƴŀǘƛ ǑƪƻŘƻζΦ ¢ǳŘƛ ƪǊŀǘƪƻǘǊŀƧƴŜ ǑƪƻŘŜΣ ƪƛ ƧƛƘ ȊŀǾŜǎǘƴƻ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƧƻ ƛƴ Ŧƛƴŀƴőƴƻ 
podpirajo znani ljudje in podjetja, spadajo v to kategorijo. Tudi za nekajdnevna preseganja dovoljenih 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ǘŜȌƪƛƘ ƪƻǾƛƴ Ǉƻ ƴƻǾƻƭŜǘƴŜƳ ƻƎƴƧŜƳŜǘǳ ōƛ ƳƻǊŀƭ ƴŜƪŘƻ ƻŘƎƻǾŀǊƧŀǘƛΦ ½ŀǾŜŘŀƴƧŜ όȊ ŘŜƧŀƴǎƪƛƳƛ 
ƳŜǊƛǘǾŀƳƛύ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ȊǊŀƪǳ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀŎƛƧƛ Ȋ ƳŜǊƛǘǾŀƳƛ ƴƧƛƘƻǾŜ ǘƻƪǎƛőƴƻǎǘƛ ǎǇǊŜƳƛƴƧŀ ƴŀǑŀ 
vrednostna merila o zdravem delovneƳ ƻȊƛǊƻƳŀ ǎǇƭƻǑƴŜƳ ƻƪƻƭƧǳΣ ƻ ƛȊōƛǊƛ ǇǊƻŘŀƧƴƛƘ ŀǊǘƛƪƭƻǾΣ ƪƛ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ 
ƴŀƴƻŘŜƭŎŜ ƛƴκŀƭƛ ƧƛƘ ƻŘŘŀƧŀƧƻ ƳŜŘ ǳǇƻǊŀōƻΣ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊ ƪƻȊƳŜǘƛƪŀΣ ŘƻŘŀǘƪƛ ƪ ƘǊŀƴƛΣ ƴŀƴƻǘŜƪǎǘƛƭΣ ȊŀǑőƛǘƴŜ 
ǇǊŜǾƭŜƪŜΣ ŘƛȊŜƭǎƪƛ ŀǾǘƻƳƻōƛƭƛΣ ƪƻǘ ǘǳŘƛ ƻŘƭƻőƛǘǾŜ ƻ ǊŜǑŜǾŀƴƧǳ ŜƴŜǊƎƛƧǎƪƛƘ ǇǊƻōƭŜƳƻǾ z izgorevanjem 
ōƛƻƳŀǎŜΦ ½ŘǊǳȌŜǾŀƴƧŜ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ Ǿ ƳŀƴƧ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƪǳǇƪŜ ƛƴ ƴƧƛƘƻǾŀ ƛȊƭƻőƛǘŜǾ ƛȊ ȊǊŀƪŀ ǎǘŀ ǇƻƳŜƳōƴŀ ǘǳŘƛ 
Ǿ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƛƘ ǇǊƻŎŜǎƛƘ Ǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴǎƪƛ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƛΣ Ǿ ōƻƭƴƛǑƴƛŎŀƘ Ȋŀ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ Ǉƻǘƛ ǇǊŜƴƻǎŀ ƻƪǳȌō όǾƛǊǳǎƛ ǎƻ 
nanometrskih dimenzij, prav taƪƻ ƻƪǳȌŜƴƛ ŘŜƭŎƛ ǘƪƛǾ ƛƴ ǎƭǳȊƛύ ƛƴ Ȋŀ őƛǎǘƛƭƴŜ ƴŀǇǊŀǾŜ ŘƛƳƴƛƘ ǇƭƛƴƻǾ ǘŀƪƻ Ǿ 
ȊŀǎŜōƴƛƘ ƪǳǊƛǑőƛƘΣ Ǿ ǘŜǊƳƻŜƭŜƪǘǊŀǊƴŀƘ ƪƻǘ ǇǊƛ ŀǾǘƻƳƻōƛƭǎƪƛƘ ƛȊǇǳƘƛƘΦ 
 
YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛΣ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘ ȊǊŀƪŀΣ ƻƎƴƧŜƳŜǘΣ ǇƛǊƻǘŜƘƴƛƪŀΣ ƪƻƭƻƛŘƴƻ ǎǊŜōǊƻΣ ƴŀƴƻǘƻƪǎƛőƴƻǎǘ 
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NÁÎÏÔÅÈÎÏÌÏÇÉÊÁ Ö ÎÁĤÅÍ ÏËÏÌÊÕ ÉÎ ÚÄÒÁÖÊÅ 
 
Viviana Golja1, Agnes ~ǀƳŜƴ Jƻƪǎƛŏ2, Bojana BŀȌŜŎ2  

bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜΣ 1Centralna enota, 2hōƳƻőƴŀ Ŝƴƻǘŀ YƻǇŜr  
 
 
bŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŀ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀ ƴƻǾŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƻǊƎŀƴƛȊƛǊŀƴƧŀ ǎƪǳǇƛƴ ŀǘƻƳƻǾ ƛƴ ƳƻƭŜƪǳƭ ŀƭƛ Ǉŀ z 
ȊƳŀƴƧǑŜǾŀƴƧem ƳŀǘŜǊƛŀƭƻǾ ǾŜőƧƛƘ ŘƛƳŜƴȊƛƧ όƳŀƪǊƻǎƪƻǇǎƪƛƘ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻǾύΦ Novi materiali vsebujejo snovi, 
ƪƛ ƛƳŀƧƻ Ŝƴƻ ŀƭƛ ǾŜő ŘƛƳŜƴȊƛƧ Ǿ ƻōƳƻőƧǳ м- 100 nanometrov (10 -9 m) oziroma v nano velikosti. Snovi v 
ƴŀƴƻ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǎƻ ǾŜőƧŜ ƻŘ ƛƻƴƻǾ ƛƴ ƳŀƧƘƴƛƘ ƳƻƭŜƪǳƭΣ ǇǊƛōƭƛȌƴƻ Ŝƴŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜ ǎƻ ƪƻǘ ƭƛǇƛŘƛΣ ƴŜƪŀǘŜǊƛ ǇǊƻǘŜƛƴƛ 
ƛƴ ǑƪǊƻōƛ ǘŜǊ ƳŀƴƧǑŜ ƻŘ ŎŜƭƛŎ ƛƴ ōŀƪǘŜǊƛƧΣ ƪƻǘ ƧŜ ǇǊƛƪŀȊŀƴƻ ƴŀ ǎƭƛƪƛ мΦ { ǇǊƻǎǘƛƳ ƻőŜǎƻƳ ŀƭƛ ƻǇǘƛőƴƛƳ 
mikroskopom jih ne moremo videti, lahko jih vidimo le z elektronskim mikroskopom.  
 

 
 

Slika 1. Primerjava velikosti nanodelcev z drugimi snovmi in strukturami v okolju (iz knjige Nanotechnologies in 
food (Chaudhry et al., 2010). 

 
Novi materiali lahko vsebujejo nanodelce, ƴŀƴƻƴƛǘƪŜΣ ƴŀƴƻǇŀƭőƪŜΣ ƴŀƴƻŎŜǾƪŜ ali nanofilme. Vsebnost 
ǘƻǾǊǎǘƴƛƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ŘŀƧŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻƳ ƛȊōƻƭƧǑŀƴŜ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛΤ ōƻƭƧ ƻōǎǘƻƧƴƛ ǎƻ ƴŀ ƳŀŘŜȌŜΣ ƛƳŀƧƻ ƛȊōƻƭƧǑŀƴŜ 
ǊŀȊƭƛőƴŜ ƳŜƘŀƴǎƪŜ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ όƴǇǊΦ ǘǊŘƻǘo, fleksibilnost), bolj so ǘŜǊƳƛőƴƻ stabilni in obstojni na UV 
svetlobo, ƛƳŀƧƻ ōƻƭƧǑŜ barierne lastnosti, antimikrobne in druge funkcionalne lastnosti. Uporabljajo se na 
ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΤ Ȋŀ ōƻƭƧǑo rabo energije, zaradi odbojnosti za umazanijo se zƳŀƴƧǑŀ ǳǇƻǊŀōŀ őƛǎǘƛƭ in 
topil, so ƭŀȌƧƛ ƛƴ ōƻƭƧ ƻōǎǘƻƧƴƛ. Uporabljajo se v elektroniki, medicini, biotehnoƭƻƎƛƧƛΣ ȌƛǾƛƭǎƪƛ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƛΣ 
ƳŀǘŜǊƛŀƭƛƘ Ǿ ǎǘƛƪǳ Ȋ ȌƛǾƛƭƛΣ ƪƻȊƳŜǘƛƪƛΣ őƛǎǘƛƭƛƘΣ ƛƎǊŀőŀƘΣ ǘŜƪǎǘƛƭǳΣ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƛȊŘŜƭƪƛƘ Ȋŀ ŘƻƳ όǇǊŜƳŀȊƛ Ȋŀ ǘƭŀΣ 
ǇŀǑőƪi za ure, pipŜΣ őƛǎǘƛƭŎƛ ȊǊŀƪŀΣ ǇǊŀƭƴƛ strojiΣ ǇƻǎƻŘŜ Ȋŀ ƘƛǑƴŜ ƭƧǳōƭƧŜƴőƪŜΣ ȊǳƴŀƴƧŜ ƛƴ ƴƻǘǊŀƴƧŜ ōŀǊǾŜΣ ŦƛƭǘǊƛ 
Ȋŀ ǾƻŘƻΣ ǇƻƘƛǑǘǾƻΣ ƪƻǾőƪƛ ƛƴ ǇƻǘƻǾŀƭƪŜΣ ǎŜǎŀƭŎƛύ. Uporabljajo se tudi Ǿ ƎǊŀŘōŜƴƛǑǘǾǳΣ ŀǾǘƻƳƻōƛƭǎƪƛ 
ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƛΣ Ȋŀ ƛȊōƻƭƧǑŀǾƻ ǎƻƴőƴƛƘ ŎŜƭƛŎ ƛƴ ōŀǘŜǊƛƧΣ ƳŀǘŜrialih za informacijsko tehnologijo, filtracijo vode ter 
v mediciniςƻōŜǘŀǾƴƛƘ ƴƻǾƛƘ ȊŘǊŀǾƛƭƛƘΣ ǾǎŀŘƪƛƘΣ Ȋŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōƻƭŜȊƴƛ, itd. 
 
9C{! ό9ǾǊƻǇǎƪŀ ŀƎŜƴŎƛƧŀ Ȋŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƘǊŀƴŜύ ƧŜ ȊōǊŀƭŀ ǇƻŘŀǘƪŜ ƻ ŀǇƭƛƪŀŎƛƧŀƘ ƴŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ 
ȌƛǾƛƭ ƛƴ ƪrme. Leta нлмп ƧŜ ōƛƭƻ ƴŀƧǾŜő ŀǇƭƛƪŀŎƛƧ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŀǘŜǊƛŀƭƻǾ Ǿ ǎǘƛƪǳ Ȋ ȌƛǾƛƭƛΣ ǎƭŜŘƛƧƻ ǇƻŘǊƻőƧŀ 
ŀŘƛǘƛǾƻǾ Ȋŀ ȌƛǾƛƭŀΣ ǎŜǎǘŀǾƛƴ ȌƛǾƛƭΣ ŘƻŘŀǘƪov k prehrani, aditivov za krmo, biocidov in pesticidov, slika 2.  
Novih materialov, ki so izdelani z uporabo nanotehnolƻƎƛƧŜ ƧŜ ƛȊ ŘƴŜǾŀ Ǿ Řŀƴ ǾǎŜ ǾŜőΦ Ker so novi 
ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ǾǎŜ ōƻƭƧ ǇǊƛǎƻǘƴƛ Ǿ ƴŀǑŜƳ ƻƪƻƭƧǳ, ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǾŜŘŜǘƛ ŀƭƛ ƭŀƘƪƻ ǾǇƭƛǾŀƧƻ ƴŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜΦ 
 
Vpliv nanotehnologije na zdravje 
 
2Ŝ snov nano velikosti (v nadaljevanju jo imenujemo nanodelci) iz nekega materiala ǾǎǘƻǇƛ Ǿ ƴŀǑŜ ǘŜƭƻ Ȋ 
ǾŘƛƘŀǾŀƴƧŜƳΣ ǎ ƘǊŀƴƻ ƛƴ ǾƻŘƻ ŀƭƛ ǇǊŜƪƻ ƪƻȌŜΣ ƧŜ ǘƻ ƭŀƘƪƻ Ȋŀ ƴŀǑŜ ȊŘǊŀǾƧŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻΦ bŀƴƻŘŜƭŎƛ ƛƳŀƧƻ Ȋelo 
ǇƻǾŜőŀƴo ǇƻǾǊǑƛƴƻ όǾ ǇǊƛƳŜǊƧŀǾƛ Ȋ ǾŜőƧƛƳƛ ŘŜƭŎƛύΦ bŀ ǇƻǾǊǑƛƴƛ nanodelca ƧŜ ǾŜő ŀǘƻƳƻǾΣ ȊŀǊŀŘƛ őŜǎŀǊ ǇǊƛŘŜ 
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do kvantno mehanskih pojavov. Zaradi tega imajo nanodelci v primerjavi z kemijsko enakimi ǾŜőƧƛƳƛ delci 
spremenjene ƪŜƳƛƧǎƪŜΣ ŜƭŜƪǘǊƛőƴŜΣ ǊŜƻƭƻǑƪŜΣ ƳŀƎƴŜǘƴŜΣ ƻǇǘƛőƴŜΣ ƳŜƘŀƴǎƪŜΣ ǎǘǊǳƪǘǳǊƴŜ iƴ ōƛƻƭƻǑƪŜ 
lastnosti. Znano je, da ultra-Ŧƛƴƛ ŘŜƭŎƛ όƪŀƪƻǊ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜƳ ǇǊŀǾƛƳƻ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ȊǊŀƪŀύΣ ǘŀƪƻ ƪƻǘ ŘǊǳƎƛ ŘŜƭŎƛ 
Ǿ ȊǊŀƪǳΣ ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ bolezni dihal, kardiovaskularne bolezni, neurodegenerativne bolezni in vplivajo na 
porodno maso otroka. Nanodelci lahko prehajajo skozi cŜƭƛőƴŜ ƳŜƳōǊŀƴŜ ƛƴ ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ ƻƪǎƛŘŀǘƛǾƴƛ 
ǎǘǊŜǎΦ [ŀƘƪƻ ǇƻǑƪƻŘǳƧŜƧƻ 5bYΣ ƭƛǇƛŘŜ ŎŜƭƛőƴƛƘ ƳŜƳōǊŀƴŜ ƛƴ ǇǊƻǘŜƛƴΣ ƪŀǊ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǇŜƭƧŜ Řƻ ǊŀȊǾƻƧŀ 
ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ōƻƭŜȊƴƛ. Vplivi na zdravje niso odvisni le od kemijske sestave teh delcev, ampak tudi od 
fizikalno-kemijskiƘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾΣ ƪƻǘ ǎƻ ǾŜƭƛƪƻǎǘΣ ƻōƭƛƪŀΣ ƴŀōƻƧΣ ǎƴƻǾƛ ƴŀ ǇƻǾǊǑƛƴƛ. Netopni 
ōƛƻƭƻǑƪƻ obstojni nanodelci se lahko akumulirajo v telesu όǘŜƭƻ ƧƛƘ ǘŜȌƪƻ ƛȊƭƻőƛύΦ bŀǑƭƛ ǎƻ ƧƛƘ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ 
őƭƻǾŜǑƪƛƘ ƻǊƎŀƴƛƘςv jetrih, vranici, reproduktivnem sistemu in v ƳƻȌƎŀƴƛh). O vplivu nanodelcev na 
zdravje ǑŜ ƴƛ ŘƻǾƻƭƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧΣ ǇƻǘǊŜōƴŜ ǎƻ ŘƻŘŀǘƴŜ ǊŀȊƛǎƪŀǾŜΦ 
 

 
Slika 2Φ !ǇƭƛƪŀŎƛƧŜ ƴŀƴƻǘŜƘƴƻƭƻƎƛƧŜ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƪƳŜǘƛƧǎǘǾŀΣ ƪǊƳŜ ƛƴ Ǿ ȌƛǾƛƭǎƪŜƳ ǎŜƪǘƻǊƧǳ (EFSA, 2014). 

 
Primeri izpostavljenosti  
 
Nanodelcem smo lahko izpostavljeniΣ őŜ ƪǳƘŀƳƻ ƪƛǎƭŀ ȌƛǾƛƭŀ Ǿ ƪǾŀȊƛƪŜǊŀƳƛőƴƛƘ ǇƻƴǾŀƘ ƛƴ őŜ ǇǊƛ ƪǳƘƛ 
uporabljamo ostre predmete (ter ǇƻǑƪƻŘǳƧŜƳƻ ȊŀǑőƛǘƴƻ ǇǊŜǾƭŜƪƻ ǇƻƴǾŜΣ sƭƛƪŀ оύΦ LȊ ȊŀǑőƛǘƴŜ ƴŜ 
ƻǇǊƛƧŜƳŀƧƻőŜ ǎŜ ǇǊŜǾƭŜƪŜ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǎǇǊƻǎǘƛƧƻ ŘŜƭŎƛ ƴŀƴƻ ƛƴ ƳŀƪǊƻ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛΣ ƻ ƴƧƛƘƻǾƛ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛ Ǉŀ ǑŜ ƴƛ 
dovolj informacij. LȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǎƳƻ ƧƛƳ ǘǳŘƛΣ őŜ ǳȌƛǾŀƳƻ ƪƻƭƻƛŘƴƻ ǎǊŜōǊƻΣ ƪƛ ƧŜ ƳŜǑŀƴƛŎŀ ƴŀƴƻ ƛƴ ǾŜőƧƛƘ 
delcev elementarnega srebra (Ag0) in srebrovih ionov (Ag+)Φ 2ŜǇǊŀǾ ƧŜ Ȍe dolgo znano, da srebrovi ioni 
ŘŜƭǳƧŜƧƻ ǇǊƻǘƛƳƛƪǊƻōƴƻΣ ǎƻ ǇǊƛ ƪƻƭƻƛŘƴŜƳ ǎǊŜōǊǳ ǇǊƛǎƻǘƴƛ ǘǳŘƛ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛΣ ƪƛ ƛƳŀƧƻ ƭŀƘƪƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ 
in oblike. MƻȌƴƻ ƧŜ ǘǳŘƛΣ Řŀ ǎƻ ƴŀ ƴƧƛƘƻǾƛ ǇƻǾǊǑƛƴƛ ŀŘǎƻǊōƛǊŀƴŜ ǘǳŘƛ ŘǊǳƎŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾŜ ǎƴƻǾƛ όƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ 
izhodnih snovi za izdelavo in samega procesa izdelave). Zato za varno uporabo ni dovolj informacij in so 
znane koristi so premajhne v primerjavi s tveganjem. 
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Slika 3. tƻǑƪƻŘƻǾŀƴŜ ǇƻǾǊǑƛƴŜ ȊŀǑőƛǘƴŜ ǇǊŜǾƭŜƪŜ Ǉƻ ƳŜƘŀƴǎƪƛƘ ǘŜǎǘƛƘ ǊŀȊƎǊŀŘƴƧŜ ό! ƛƴ / ǎƭƛƪƛ ƴŀǎǘŀƭƛ  Ȋ ƻǇǘƛőnim 
mikroskopom, B in D sliki nastali z elektronskim mikroskopom) (Golja et.al, 2017) 

 
Nanodelcem smo izpostavljeni iz zunanjega zraka zaradi prometa, kurjenja biomase, industrijskih 
izpustov in tudi v zaradi ognjemetov. Rezultati projekta hƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘ ȊǊŀka z ultra-finimi delci in ocena 
ƳƻȌƴƛƘ ǾǇƭƛǾƻǾ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ȊŀǊŀŘƛ ƻƎƴƧŜƳŜǘƻǾΣ ±о-1642, ki sta ga financirala Javna agencija za 
raziskovalno dejavnost Republike Slovenije (ARRS) in Ministrstvo za zdravje, Urad Republike Slovenije za 
kemikalije (URSK) Ǿ őŀǎǳ od 1.10.2016 do 31.8.2017 so pokazali, da se je izpostavljenost ultra-finim 
ŘŜƭŎŜƳ ŘŜŎŜƳōǊŀΣ Ǿ őŀǎǳ ǾŜƭƛƪŜƎŀ ƴƻǾƻƭŜǘƴŜƎŀ ƻƎƴƧŜƳŜǘŀ Ǿ [ƧǳōƭƧŀƴƛ ƛƴ ƧǳƴƛƧǎƪŜƎŀ ƻƎƴƧŜƳŜǘŀ ǇƻǾŜőŀƭŀΣ 
slika 4 (a in b).  

 

  

 

Slika 4. a) ±ǎƻǘŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ¦Ct όмлς100 nm) ƴŀ Řŀƴ ƻƎƴƧŜƳŜǘŀ όмΦ мΦ нлмтύΣ ǑǘƛǊƛ Řƴƛ ǇǊŜŘ ƻƎƴƧŜƳŜǘƻƳ όнуΦς31. 12. 
2016) in tri dni p 

o ognjemetu (2. 1.ς4. 1. 2017; CRP, 2017); b) ±ǎƻǘŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ¦Ct όмлςмлл ƴƳύ ƴŀ Řŀƴ ƻƎƴƧŜƳŜǘŀ όнтΦ сΦ нлмтύΣ ǑǘƛǊƛ 
dni pred ognjemetom (23. 6. 2017ςнсΦ сΦ нлмтύ ƛƴ ǑǘƛǊƛ dni po ognjemetu (28. 6. ς1. 7. 2017) (CRP, 2017) 

 
½ ƴŀƴƻŘŜƭŎƛ ƧŜ ƭŀƘƪƻ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴ ǘǳŘƛ ƴotranji zrak zaradi pǊƛȌƛƎŀƴƧa ǎǾŜőΣ ƪŀƧŜƴƧa, kurjenja (odprti ogenj), 
pa tudi kuhanja, sesanja, uporabe sǳǑƛƭƴƛƪov perila, ƻǇŜƪŀőŜǾ, fotokopirnih strojev in tiskalnikov. 

 

½ŀƪƭƧǳőƪƛ 
 
bŀƴƻŘŜƭŎŜƳ ǎƳƻ ǾǎŜ ōƻƭƧ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƛȊ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǾƛǊƻǾ ƴŀǑŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀ. O njihovih nevarnostih, 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƛƴ ǘǾŜƎŀƴƧǳ Ǒe ni dovolj informacijΦ [ŀƘƪƻ ǎŜ ƻōƴŀǑŀƳƻ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƻ ƛƴ ǎŜ ƛȊƻƎƛbamo 
izpostavljenosti, nove materiale pa uporabljŀƳƻ ƛȊƪƭƧǳőƴƻ po navodilih proizvajalcev. Pri ognjemetih 

a b 
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ƴŀǎǘŀƴŜ ǾŜƭƛƪƻ ƴŀƴƻŘŜƭŎŜǾ ƛƴ ƧŜ ōƻƭƧŜΣ Řŀ ƧƛƘ ƻǇŀȊǳƧŜƳƻ ƛȊ ȊŀǇǊǘƛƘ ǇǊƻǎǘƻǊƻǾΦ ¢ƻ ƧŜ ǑŜ ƴŀƧōƻƭƧ ǇƻƳŜƳōƴƻ 
Ȋŀ ƻōőǳǘƭƧƛǾƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻΣ ƻǘǊƻƪŜ ƛƴ ƴƻǎŜőƴƛŎŜΦ 
 
 
YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ nanotehnologija, nano delci, ognjemeti, potencialna izpƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘΣ ǳőƛƴƪƛ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ 
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Biomonitoring Ǿ ƻȌƧŜƳ ǎƳƛǎƭǳ ǇƻƳŜƴƛ ƳŜǊƧŜƴƧŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǾΥ ƪǊǾƛΣ ǳǊƛƴǳΣ ǎƭƛƴƛΣ ǎŜƳŜƴǎƪƛ 
ǘŜƪƻőƛƴƛΣ ƛȊŘƛƘŀƴŜƳ ȊǊŀƪǳΣ ƳŀǘŜǊƛƴŜƳ ƳƭŜƪǳΣ ƭŀǎŜƘΣ ƴƻƘǘƛƘΣ ƳŀǑőƻōƴŜƳ ǘƪƛǾǳ, itd. Okolje, v katerem 
ȌƛǾƛƳƻ ƴŀǎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŀ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƻƴŜǎƴŀȌƛƭƻƳ όƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳύΣ ƪƛ ǇǊƛƘŀƧŀjo iz: zraka, hrane in pitne vode, tal 
ƛƴ ǾƻŘŀΣ ƛȊŘŜƭƪƻǾ Ȋŀ ƻǎŜōƴƻ ƴŜƎƻΣ ƻōƭŜƪŜ ƛƴ ǇƻƘƛǑǘǾŀΣ ŘŜǘŜǊƎŜƴǘƻǾ ƛƴ őƛǎǘƛƭΣ ƴŀőƛƴƻǾ ƎǊŀŘƴƧŜΣ ƻƎǊŜǾŀƴƧŀ ƛƴ 
ǑŜ ōƛ ƭŀƘƪƻ ƴŀǑǘŜǾŀƭƛΦ wŀȊƭƛőƴŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜ Ǿ ƴŀǑŜ ǘŜƭƻ ǾǎǘƻǇŀƧƻ ǇǊŜƪƻ ŘƛƘŀƭΣ ƪƻȌŜ ŀƭƛ Ȋ ȊŀǳȌƛǘƧŜƳ ǘŜǊ ǎŜ 
razpoǊŜŘƛƧƻ Ǉƻ ǘƪƛǾƛƘ ƛƴ ǘŜƪƻőƛƴŀƘ Ǿ ǘŜƭŜǎǳΦ Yŀƪƻ ƛƴ ƪƧŜ ǎŜ ƛȊƭƻőŀƧƻ ƛȊ ǘŜƭŜǎŀ ŀƭƛ ǎŜ Ǿ ƴƧŜƳ ǘǳŘƛ ƪƻǇƛőƛƧƻ ǘŜǊ 
ƛƳŀƧƻ ƴŜȌŜƭŜƴŜ ǳőƛƴƪŜ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜΣ Ǉŀ ƧŜ ƻŘǾƛǎƴƻ ƻŘ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΦ hǎƴƻǾƴƛ ƴŀƳŜƴ 
biomonitoringa je tako pridobivanje podatkov o celokuǇƴƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ǇǊŜōƛǾŀƭŎŜǾ ŘƻƭƻőŜƴƛƳ 
ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳΣ ƪƛ ƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ƪŀǎƴŜƧŜ ǳǇƻǊŀōƛƳƻ Ȋŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŘǊǳƎŜ ƴŀƳŜƴŜ ƪƻǘ ƴǇǊΦ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƛƘ 
ǾǇƭƛǾƻǾ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ƛƴ ǎǇǊŜƧŜƳŀƴƧŜ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƭƧǳŘƛ ǘŜƳ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳΦ 
 
EHBMI proces poteka v Evropi vse od leta 2003 naprej, vzporedno pa so potekale podobne aktivnosti 
ǘǳŘƛ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛΦ ¢ŀƪƻ ǎƻ ǎŜ ǳǎǇŜǑƴƻ ƛȊǘŜƪƭƛ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛ ǇǊƻƧŜƪǘƛΣ ǾŜőƛƴƻƳŀ ŦƛƴŀƴŎƛǊŀƴƛ ƛȊ hƪǾƛǊƴŜƎŀ 
ǇǊƻƎǊŀƳŀ όCtс ƛƴ CtтύΣ ƳŜŘ ƴƧƛƳƛ ƴŀƧǇƻƳŜƳōƴŜƧǑƛΥ 9{.Lh όDevelopment of a coherent approach to 
human biomonitoring in Europe), COPHES (European coordination action on human biomonitoring), 
eksposom projekti: npr. HEALS in CROME. 
 
± {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǎƳƻ ȌŜ ƴŀ ȊŀőŜǘƪǳ ǇƻǎƪǊōŜƭƛ Ȋŀ Ȋŀƪƻƴǎƪƻ ƻǇǊŜŘŜƭƛǘŜǾ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ όZakon o 
kemikalijah, 2003), za zagotavljanje priprave in izvajanja ukrepov Uredbe REACH (2006, registracija, 
evalvacija, avtorizacija in omejitve kemikalij) in za prvi nacionalni program HBM, ki se je pripravil in 
izvedel v obdobju od leta 2007 do 2014 na podlagi smernic Svetovne zdravstvene organizacije in 
ǇǊƛǇƻǊƻőƛƭ ǘŜǊ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƘ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƻǾΦ ± ǊŀȊƛǎƪŀǾƻ ƧŜ ōƛƭƻ ǾƪƭƧǳőŜƴƛƘ ǇǊŜƪƻ мллл 
preiskovancev obeh spolov, v starosti ƻŘ нл Řƻ пл ƭŜǘΣ ȌŜƴǎƪŜ Ǉŀ ǎƻ ōƛƭŜ ƳŀǘŜǊŜ ǇǊǾƻǊƻŘƪŜΦ 
 
Od 14. oktobra 2015 do 13. aprila 2016 je potekal razpis Evropske komisije Obzorje 2020 za projekt 
9I.aLΣ ƴŀ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ǎŜ ƧŜ ǇƻƭŜƎ {ƭƻǾŜƴƛƧŜ ǳǎǇŜǑƴƻ ǇǊƛƧŀǾƛƭƻ ǇǊŜƪƻ млл ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛƘ ƛƴǑǘƛǘǳŎƛƧ ƛȊ нс 
ŘǊȌŀǾΦ bŀ ǘŜƳ ǊŀȊǇƛǎǳ ǎƳƻ ƪƻǘ ƪƭƧǳőƴƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƴƛƪƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜƎŀ ǾƻȊƭƛǑőŀ Ȋŀ ƘǳƳŀƴi biomonitoring iz 
{ƭƻǾŜƴƛƧŜ ǎƻŘŜƭƻǾŀƭŜ ǑǘƛǊƛ ƛƴǑǘƛǘǳŎƛƧŜΥ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜΣ Lƴǎǘƛǘǳǘ WƻȌŜŦ {ǘŜŦŀƴΣ Yƭƛƴƛőƴƛ 
ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƳŜŘƛŎƛƴƻ ŘŜƭŀΣ ǇǊƻƳŜǘŀ ƛƴ ǑǇƻǊǘŀ ¦Y/[ ǘŜǊ ¦ǊŀŘ w{ Ȋŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΦ hŘ ƭŜǘŀ нлмт ƴŀǇǊŜƧ ǘŀƪƻ ȌŜ 
ǎ Ǉƻƭƴƻ ǇŀǊƻ ǘŜőŜ ǇŜǘƭŜǘƴƛ ŜǾǊƻǇǎƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘΣ ǇƻƛƳŜƴƻǾŀƴ I.aп9¦Σ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ȌŜ ну ŘǊȌŀǾ ƛƴ ǘǊƛ ŀƎŜƴŎƛƧŜ 
Evropske komisije (ECHA, EFSA, EEA). Glavni cilj projekta je ustvariti Evropski skupni program za 
ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ ƛƴ ȊƴŀƴǎǘǾŜƴƻ ƻŎŜƴƻ őƭƻǾŜƪƻǾŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳ ƛƴ ƳƻȌƴƛƘ ǾǇƭƛǾƻǾ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ v 
Evropi. ± ǎǊŜŘƛƴƛ ƭŜǘŀ нлму ǎƳƻ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ ȌŜ ŘǊǳƎƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƘǳƳŀƴŜƎŀ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ηI.a 
2018-нлннζΣ ǳǎƪƭŀƧŜƴƻ Ȋ ǾǎŜōƛƴŀƳƛ I.aп9¦Φ ± ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōƻƳƻ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ 
otrok in mladostnikov izbranim kemikalijam-ƻƴŜǎƴŀȌŜǾŀƭƻƳΣ ǾƪƭƧǳőŜƴƛ ōƻŘƻ ƻǘǊƻŎƛ ƻŘ сΦ Řƻ фΦ ƭŜǘŀ ƛƴ 
ƳƭŀŘƻǎǘƴƛƪƛ ƻŘ моΦ Řƻ мрΦ [ŜǘŀΣ ƛȊōǊŀƴƛ Ǉƻ ǊŜƎƛƧŀƘ ŎŜƭƻǘƴŜ ŘǊȌŀǾŜΦ Izbrane kemikalije kot biomarkerji so: 
bisfenoli, parabeni, triklosan, ftalati, zaviralci gorenja, organofosforni pesticidi, glifosat, piretroidi, 
ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ǎǘǊǳǇŜƴƛ ŜƭŜƳŜƴǘƛ όǘǳŘƛ ƴƻǾƛ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƻ ǇƻƳŜƳōƴƛύ ǘŜǊ ǑŜ ƴŜƪŀƧ ŘǊǳƎƛƘ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƛƘ ǎǇƻƧƛƴ ƛƴ 
sicer v vzorcih krvi, urina, las in sline.  
 
± ǘŜƳ őŀǎǳ ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƴŀǑƛƘ ǎǘǊƻƪƻǾƴƧŀƪƻǾ ǇǊŜƪƻ /ƛƭƧƴŜƎŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭƴŜƎŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǇƻǎƪǳǑŀƳƻ ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ 
ǘǳŘƛ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛƧƻ ŎŜƭƻǾƛǘŜ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ǿ /wt ǇǊƻƧŜƪǘǳ Ȋ ƴŀǎƭƻǾƻƳ αtƻǎƪǳǎ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƧŜ 
ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ Ǿ ǇƻǾŜȊŀǾƛ ǎ ǇƻŘŀǘƪƛ ƻ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƛ ƻƪƻƭƧŀΣ ǎ ǇƻǳŘŀǊƪƻƳ ƴŀ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƛ 
zraka in oceni potencialnih vplivov ǘŜƘ ƻƴŜǎƴŀȌƛƭ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊŜōƛǾŀƭŎŜǾά όнлму-2019). V Evropskem 
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ǇǊƻƧŜƪǘǳ I.aп9¦ Ǉŀ ǎƻ ƪƭƧǳőƴƛ ŘƻƭƎƻǊƻőƴƛ ƴƻǎƛƭŎƛ ǊŀȊǾƻƧŀ ƘǳƳŀƴŜƎŀ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŀ ǾƻȊƭƛǑőŀ 
ƛƴ ƳǊŜȌŀ ǘŜƘΣ ƪƛ ǎŜ ǾȊǇƻǎǘŀǾƭƧŀ ǎƪƻȊƛ ǇǊƻƧŜƪǘΦ tƻǎŜōƴƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ ŘŜƭ ǘŜ ƳǊŜȌŜ ǎƻ ǳǎǇƻǎƻōƭƧŜƴi 
ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛΣ ƴŀǑ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǳǇ Ǉŀ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜΣ ƻƪƻƭƧŜ ƛƴ ƘǊŀƴƻΦ  
 
¢ƛƪ ǇǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ ǇǊƻƧŜƪǘŀ ǎŜ ƧŜ ƴŀ ǊŀǾƴƛ ǇǊƻŎŜǎŀ 9I.aL ȌŜ ƻŘǾƛƭ ǇǊǾƛ ƪǊƻƎ ǇǊƛƻǊƛǘƛȊŀŎƛƧŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǘŀƪƻΣ 
Řŀ ǎŜ ƧŜ Ȋ ǾŜőƳŜǎŜőƴƛƳ ȊōƛǊŀƴƧŜƳ ǇǊŜŘƭƻƎƻǾ ǇǊŜƪƻ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ǳŘŜƭŜȌŜƴŎŜǾ Ǿ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾƛ όƛƴŘǳǎǘǊƛƧŀΣ ƴŜǾƭŀŘƴŜ 
ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜΣ ǇǊƛǎǘƻƧƴƛ ƻǊƎŀƴƛ ŘǊȌŀǾ őƭŀƴƛŎΣ 9ǾǊƻǇǎƪŀ ƪƻƳƛǎƛƧŀύ ȊōǊŀƭƻ ŘŜǾŜǘ ǎƪǳǇƛƴ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ Ȋŀ ǇǊǾƛ 
ǎŜȊƴŀƳΦ bŀ ǘŜƘ ǎŜ ǇǊƛƻǊƛǘŜǘƴƻ ȌŜ ƛȊǾŀƧŀƧƻ ǾǎŜ ƴŀƭƻƎŜΣ ǇƻǾŜȊŀƴŜ ǎ ƘǳƳŀƴƛƳ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎƻƳΦ ± 
letƻǑƴƧŜƳ ƭŜǘǳ ƧŜ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴ ȌŜ ŘǊǳƎƛ ǎŜȊƴŀƳ ƴƻǾƛƘ ŘŜǾŜǘ ǎƪǳǇƛƴ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ƪƛ ǎŜ Ǝŀ ōƻ ǾƪƭƧǳőƛƭƻ Ǿ ƴŀƭƻƎŜ 
ǇǊƛƘƻŘƴƧŜ ƭŜǘƻΦ Lƴ Ǿ ƭŜǘǳ нлнм ōƻ ǾƪƭƧǳőŜƴ ǑŜ ǘǊŜǘƧƛ ǎŜȊƴŀƳΦ 5Ŝƭƻ ƧŜ ȊŀƘǘŜǾƴƻΣ ƪŜǊ ƻōǎŜƎŀ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƴƧŜ 
ǾƛǊƻǾΣ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ŘŜƭƻ ǎ ǑǘŜǾƛƭƴƛƳƛ ǇƻŘatki kot tudi terensko in laboratorijsko delo. Eden od 
ƪƭƧǳőƴƛƘ ŎƛƭƧŜǾ ǇǊƻƧŜƪǘŀ I.aп9¦ ƧŜ ǘǳŘƛ ǇǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ŘƻǎǘƻǇƴŜƧǑƛƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ǿ ƻƪǾƛǊǳ ǇƭŀǘŦƻǊƳŜ Lt/ƘŜa - 
LƴŦƻǊƳŀŎƛƧǎƪŀ ǇƭŀǘŦƻǊƳŀ Ȋŀ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ ƪƛ ƧŜ Ŝƴƻǘƴŀ ŜǾǊƻǇǎƪŀ ǾǎǘƻǇƴŀ ǘƻőƪŀ Ȋŀ ƛǎƪŀƴƧŜ 
podatkov o spremljanju kemikalij in dajanje teh na razpolago za vrsto uporabnikov: Evropsko komisijo, 
ŜǾǊƻǇǎƪŜ ŀƎŜƴŎƛƧŜΣ ŘǊȌŀǾŜ őƭŀƴƛŎŜΣ ƳŜŘƴŀǊƻŘƴŜ ƛƴ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŜ ƛƴ ǊŀȊƛǎƪƻǾŀƭŎŜΦ IPCheM je 
ǎǘǊǳƪǘǳǊƛǊŀƴ Ǿ ǑǘƛǊƛƘ ƳƻŘǳƭƛƘ glede na vrsto kemijskega monitoringa (Module on Human Bio-Monitoring 
(EEA), Module on Environmental Monitoring (EEA), Module on Food and Feed (EFSA), Module on 
Product and In-Door Air (JRC Institute for Health and Consumer Protection)). Lt/ƘŜa ƻƳƻƎƻőŀ 
neposredno povezavo do zbirk ǇƻŘŀǘƪƻǾ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƻƳ ǘŜǊ ƛǎƪŀƴƧŜ ƛƴ ōǊŀƴƧŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ǎƪƻȊƛ 
edinstven vmesnik. 
 
IǳƳŀƴƛ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƻƳƻƎƻőŀ odtis celovite izpostavljenosti ljudi kemikalijam in njeno spreminjanje v 
ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƛƴ őŀǎǳΣ Ǉŀ ǘǳŘƛ ōƻƭƧǑŜ ǊŀȊǳƳŜǾŀƴƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧ Ȋŀ ȊŘǊŀǾƧŜ zaradi izpostavljenosti kemikalijam.  
Sinergija med projektom HBM4EU in platformo IPCheM ƻƳƻƎƻőŀΥ ȊŘǊǳȌŜǾŀƴƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ ƻ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƘΣ 
ƪƛ ǎƻ ǇǊƛǎƻǘƴŜ Ǿ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƳŜŘƛƧƛƘ ƻƪƻƭƧŀΣ ǇƻǘǊƻǑƴƛǑƪƛƘ ƛȊŘŜƭƪƛƘΣ ƘǊŀƴƛ ƛƴ ƪǊƳƛ ǘŜǊ Ǿ őƭƻǾŜǑƪŜƳ ǘŜƭŜǎǳΣ ōƻƭƧǑŜ 
upravljanƧŜ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƛƴ ƪƻƳǳƴƛŎƛǊŀƴƧŜΣ ǑƛǊǑƻ ǳǇƻǊŀōƻ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻ ǎǇǊŜƳƭƧŀƴƧǳ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǘŜǊ 
krepitev baze znanja. 
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Humani biomonitoring v Sloveniji : izbrani elementi pri 
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1 Lƴǎǘƛǘǳǘ WƻȌŜŦ {ǘŜŦŀƴΣ hŘǎŜƪ Ȋŀ Ȋƴŀƴƻǎǘƛ ƻ ƻƪƻƭƧǳΣ [ƧǳōƭƧŀƴŀ 
2 aŜŘƴŀǊƻŘƴŀ ǇƻŘƛǇƭƻƳǎƪŀ Ǒƻƭŀ ΨWƻȌŜŦ {ǘŜŦŀƴΩΣ [ƧǳōƭƧŀƴŀ 
3 ¦ƴƛǾŜǊȊƛǘŜǘƴƛ ƪƭƛƴƛőƴƛ ŎŜƴǘŜǊ [ƧǳōƭƧŀƴŀΣ LƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƪƭƛƴƛőƴƻ ƪŜƳƛƧƻ ƛƴ ōƛƻƪŜƳƛƧƻΣ [ƧǳōƭƧŀƴŀ 
4 Ministrstvo za zdravje, Urad za kemikalije RS, Ljubljana 
 
 
Prvi nacionalni program humanega biomonitoringa (HBM) je bil namenjen pridobitvi podatkov o 
izpostavljenosti prebivalcev Slovenije v rodni dobi, ki niso poklicno izpostavljeni, ter na podlagi tega 
ǇƻǎǘŀǾƛǘƛ ƻǎƴƻǾƴŜΣ ǘΦƛΦ ǊŜŦŜǊŜƴőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƛȊōǊŀƴƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻΣ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƎŜƻƎǊŀŦǎƪƻ ǇǊƛƳŜǊƧŀǘƛ 
ǘŜǊ ǳƎƻǘƻǾƛǘƛ ƳƻȌƴŜ ǾƛǊŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΦ ±ƪƭƧǳőƛƭƛ ǎmo matere prvega otroka, ki so dojile (2. do 8. teden 
Ǉƻ ǇƻǊƻŘǳύ ƛƴ ƳƻǑƪŜ ƛȊ ƛǎǘŜƎŀ ƻōƳƻőƧŀ Ǿ ŜƴŀƪŜƳ ǎǘŀǊƻǎǘƴŜƳ ǊŀȊǇƻƴǳ όǊƻŘƴŀ ŘƻōŀΣ му-49 let). Nabor je 
ǇƻǘŜƪŀƭ Ǿ мн ƻōƳƻőƧƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ǾƪƭƧǳőŜǾŀƭŀ όмύ ǇƻŘŜȌŜƭǎƪƻΣ όнύ ƳŜǎǘƴƻ ǘŜǊ όоύ ƻƪƻƭƧŜΣ ƪƛ ƧŜ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ 
ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻ ȊŀǊŀŘƛ ǇǊŜǘŜƪƭŜκǘǊŜƴǳǘƴŜ őƭƻǾŜƪƻǾŜ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΦ /ƛƭƧ ƧŜ ōƛƭ ǇǊƛŘƻōƛǘƛ рл ȌŜƴǎƪ ƛƴ рл ƳƻǑƪƛƘ Ǿ 
ǾǎŀƪŜƳ ƻōƳƻőƧǳΣ ǎƪǳǇŀƧ мнлл ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾΦ 
 
Program je trajal v letih 2007-2015. Pilotna faza (2007-нлмлΣ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ нллу-2009) je obsegala tri 
ƻōƳƻőƧŀΥ ǇƻŘŜȌŜƭǎƪƻ ƻōƳƻőƧŜ YƻőŜǾƧŜ ƛƴ /ŜǊƪƴƛŎƻ όYhύΣ ƳŜǎǘƴƻ ƻōƳƻőƧŜ [ƧǳōƭƧŀƴƻ ό[WύΣ ǘŜǊ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ 
ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻ .Ŝƭƻ ƪǊŀƧƛƴƻ ό.K) (ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƧŜ ǎ ǇƻƭƛƪƭƻǊƛǊŀƴƛƳƛ ōƛŦŜƴƛƭƛ (PCB) iz nekdanje tovarne 
transformatorjev). Nadaljevalna faza (2011-2015, ǾȊƻǊőŜƴƧŜ 2011-2014) je ƻōǎŜƎŀƭŀ ф ƻōƳƻőƛƧΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ 
ŘǾŀ ǇƻŘŜȌŜƭǎƪŀΥ {ŀǾƛƴƧǎƪƻ-Posavsko (SP) in Pomurje (MS); dva mestna: Koper (KP) in Maribor (MB); ter 5 
ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƛƘΥ /ŜƭƧŜ ό/9ύ Ȋ ƳŜǘŀƭǳǊǑƪƻ ƛƴ ƪŜƳƛƧǎƪƛ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƻΤ LŘǊƛƧƻ ƛƴ tƻǎƻőƧŜ όDhύ Ȋ Ȋƴŀƴƻ 
ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƧƻ ȊŀǊŀŘƛ ƴŜƪŘŀƴƧŜƎŀ ǊǳŘƴƛƪŀ IƎ Ǿ ƳŜǎǘǳ LŘǊƛƧŀ όǾƛǎƻƪŀ ǎǘƻǇƴƧŀ ƻƴŜǎƴŀȌŜƴƻǎǘƛ Ґ ϥǾǊƻőŀ 
ǘƻőƪŀϥύΤ WŜǎŜƴƛŎŜ όYwύ Ȋ ȌŜƭŜȊŀǊǎƪƻ ƛƴŘǳǎǘǊƛƧƻΣ aŜȌƛǑƪƻ Řƻƭƛƴƻ όw!ύ Ȋ Ȋƴŀƴƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƧƻ ȊŀǊŀŘƛ 
ƴŜƪŘŀƴƧŜƎŀ ǊǳŘƴƛƪŀ tō ƛƴ ½ƴ Ǿ ½ƎƻǊƴƧƛ aŜȌƛǑƪƛ Řƻƭƛƴƛ όϥǾǊƻőŀ ǘƻőƪŀϥύΤ ƛƴ Zasavje (ZA) z premogovnikom, 
termo-ŜƭŜƪǘǊŀǊƴƻΣ ŎŜƳŜƴǘŀǊƴƻ ǘŜǊ ǎǘŜƪƭŀǊƴƻΦ tǊƛŘƻōƛǾŀƴƧŜ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾ ƧŜ ǇƻǘŜƪŀƭƻ ǇǊŜƪƻ ǇƻǊƻŘƴƛǑƴƛŎΣ 
Ǒƻƭ Ȋŀ ǎǘŀǊǑŜ ƛƴκŀƭƛ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛƘ ŀƳōǳƭŀƴǘΦ tƻǾŀōƛƭǳ Ǿ ǊŀȊƛǎƪŀǾƻ ƧŜ ǎƭŜŘƛƭ ǇƻŘǇƛǎ ƛƴŦƻǊƳƛǊŀƴŜƎŀ ǇǊƛǎǘŀƴƪŀΣ 
temu pa izpolniteǾ ƪǊŀǘƪŜƎŀ ǾǇǊŀǑŀƭƴƛƪŀΣ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ƴŀƳŜƴ ƧŜ ōƛƭ ǇǊƛŘƻōƛǘƛ ǎǇƭƻǑƴŜ ǇƻŘŀǘƪŜ όǎǘŀǊƻǎǘΣ 
ǘŜƭŜǎƴƻ ǾƛǑƛƴƻ ƛƴ ǘŜȌƻΣ ƛȊƻōǊŀȊōƻ ǘŜǊ ǇƻƪƭƛŎύΣ ǇƻŘŀǘƪŜ ƻ ōƛǾŀƭƛǑőǳ όƴŀőƛƴ ƻǎƪǊōŜ Ȋ ǾƻŘƻύΣ ȊŘǊŀǾƧǳ όƪǊƻƴƛőƴŜ 
ōƻƭŜȊƴƛΣ ǑǘŜǾƛƭƻ ŀƳŀƭƎŀƳǎƪƛƘ ȊŀƭƛǾƪύΣ ƛƴ ȌƛǾƭƧŜƴjskih navadah (kajenje ς Ȋŀ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƪŜ ǇǊŜŘ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƧƻΣ 
ǇŀǎƛǾƴƻ ƪŀƧŜƴƧŜΣ ǇǊŜƘǊŀƴǎƪŜ ƴŀǾŀŘŜ ƛƴ ŘƻǇƻƭƴƛƭŀύΦ hŘǾȊŜƳ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǾȊƻǊŎŜǾ όƴŀƪƭƧǳőƛ ǾȊƻǊŜŎ ǳǊƛƴŀΣ 
ǾŜƴǎƪŀ Ǉƻƭƴŀ ƪǊƛΣ ǑƻǇŜƪ ƭŀǎ ƛȊ ȊŀǘƛƭƧŀύ ƧŜ Ǿ ǾŜőƛƴƛ ǇǊƛƳŜǊƻǾ ǇƻǘŜƪŀƭ Ǿ сΦ Řƻ уΦ ǘŜŘƴǳ Ǉƻ ǇƻǊƻŘǳ όтр ҈ 
mater), dejanski razpon je bil 2 tedna do 6 mesecev po porodu. Preiskovanke so prispevale tudi vzorec 
ƳŀǘŜǊƛƴŜƎŀ ƳƭŜƪŀΣ ƪƛ ǎƻ Ǝŀ ȊōǊŀƭŜ ŘƻƳŀΦ hō ǾȊƻǊőŜƴƧǳ ǎƻ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƪŜ ƛȊǇƻƭƴƛƭŜ ǘǳŘƛ ±ǇǊŀǑŀƭƴƛƪ Ǉƻ 
ǇƻǊƻŘǳ όƪŀƧŜƴƧŜ ƳŜŘ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƧƻΣ Ǿƴƻǎ ŀƭƪƻƘƻƭŀΣ ŘƻƧŜƴƧŜΣ ǎǇƻƭ ƻǘǊƻƪŀΣ ǇƻǊƻŘƴŀ ǘŜȌŀΣ ǘǊŜƴǳǘƴŀ ǘŜȌŀύΦ 
± ȊōǊŀƴƛƘ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǾȊƻǊŎƛƘ ǎƳƻ Řƻƭƻőŀƭƛ ǎƭŜŘŜőŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜΥ ƪŀŘƳƛƧ ό/ŘύΣ ǎǾƛƴŜŎ όtōύΣ ȌƛǾƻ ǎǊŜōǊƻ όIƎύΣ 
ŀǊȊŜƴ ό!ǎύΣ ƳŀƴƎŀƴ όaƴύΣ ǎŜƭŜƴ ό{ŜύΣ ōŀƪŜǊ ό/ǳύΣ Ŏƛƴƪ ό½ƴύΦ aŀƴƎŀƴ ǎƳƻ Řƻƭƻőŀƭƛ ǎŀƳƻ Ǿ ƪǊǾƛΣ Ǿ ƭŀǎŜƘ Ǉŀ 
samo Hg. V vzorcih krvi vseh preiskovancev smo naredili tudi osnovno krvno sliko, kreatininin, TSH, v krvi 
ƳƻǑƪƛƘ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾ ǑŜ ǘǊƛƎƭƛŎŜǊƛŘŜΣ ƘƻƭŜǎǘŜǊƻƭ ƛƴ ƳŀǊƪŜǊǎƪŜ ǇƻƭƛƪƻƭƛǊŀƴŜ ōƛŦŜƴƛƭŜ όt/.-je). Trigliceride, 
holesterol in markerske PCB-ƧŜ ǎƳƻ Řƻƭƻőŀƭƛ ǘǳŘƛ Ǿ ƳŀǘŜǊƛƴŜƳ ƳƭŜƪǳΦ ± ǳǊƛƴǳ ǎƳƻ ǇƻƭŜƎ ƴŀǑǘŜǘƛƘ 
ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ Řƻƭƻőŀƭƛ ǘǳŘƛ ƪǊŜŀǘƛƴƛƴΣ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻ Ǝƻǎǘƻǘƻ ƛƴ ƪŀȊŀƭŎŜ ƭŜŘǾƛőƴƛƘ ǇƻǑƪƻŘō όŀƭōǳƳƛƴΣ ŀƭŦŀ-1-
mikroglobulin, imunoglobulin IgG, ter encim NAG). Trigliceride, holesterol, markerski PCB-ji, TSH ter 
ƪŀȊŀƭŎƛ ƭŜŘǾƛőƴƛƘ ǇƻǑƪƻŘō ƴƛǎƻ ǇǊŜŘƳŜǘ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŜƎŀ ŘŜƭŀΦ 
 
bŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǇƻǎŀƳƛőƴƛƘ ƛȊƳŜǊƧŜƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ ǎƳƻ ƛȊǊŀőǳƴŀƭƛ ƻǎƴƻǾƴŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛőƴŜ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ 
(minimalno in maksimalno vrednost, geometrijsko sredino, 95% interval zaupanja, percentilne 
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vrednosti).  Osnovne ozΦ ǊŜŦŜǊŜƴőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƛȊōǊŀƴƻ ǎƭƻǾŜƴǎƪƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻ ǎƳƻ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ 
ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ ό/ŘΣ tōΣ IƎΣ !ǎύ ƛȊǇŜƭƧŀƭƛ ƛȊ фрΦ ǇŜǊŎŜƴǘƛƭŀΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ǎƳƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘ 
ȊŀƻƪǊƻȌƛƭƛ ȊƴƻǘǊŀƧ фр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭŀ ȊŀǳǇŀƴƧŀ ƴŀ ƭƻƎŀǊƛǘƳƛǊŀƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛƘΦ ± ǇǊƛƳŜǊǳ ŜǎŜncialnih elementov 
όaƴΣ {ŜΣ ½ƴΣ /ǳύ ǎƳƻ ǇƻǎǘŀǾƛƭƛ ǊŜŦŜǊŜƴőƴƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ нΦр ƛƴ фтΦр ǇŜǊŎŜƴǘƛƭŀ ǘŜǊ 
ǇǊƛǇŀŘŀƧƻőƛƘ фр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭƻǾ ȊŀǳǇŀƴƧŀΦ wŀȊƭƛƪŜ ƳŜŘ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƳƛ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪƛƳƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ 
όƳƻǑƪƛκȌŜƴǎƪŜΣ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŀ ƻōƳƻőƧŀύ ǎƳƻ ǘŜǎǘƛǊŀƭƛ Ȋ ǳǇƻǊŀōƻ ŀƴŀƭƛȊŜ ǾŀǊƛŀƴŎŜΦ 5ŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘŜ ƛƴ ƳƻȌƴŜ 
vire izpostavljenosti smo ugotavljali z uporabo multiple linearne regresije. 
 

 
 

Slika 1. DŜƻƎǊŀŦǎƪŀ ǇƻǊŀȊŘŜƭƛǘŜǾ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾΦ ±Ŝƭƛƪƻǎǘ ƪǊƻƎƻǾ ƻȊƴŀőǳƧŜ ŎŜƭƻǘƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǊŜƪǊǳǘƛǊŀƴƛƘ ƭƧǳŘƛ Ǿ 
posameznem naselju. 

 
bŀƧǾŜőƧƛ ŘŜƭ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾ ǎƳƻ ǇǊƛŘƻōƛƭƛ ǇǊŜƪƻ ōƛǾǑƛƘ ǊŜƎƛƻƴŀƭƴƛƘ ½ŀǾƻŘƻǾ Ȋŀ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƻ ǾŀǊǎǘǾƻΦ LȊƳŜŘ 
ƴƻǎŜőƴƛŎΣ ƪƛ ǎƳƻ ƧƛƘ Ǿ ǑǘǳŘƛƧƻ ǇƻǾŀōƛƭƛ ǇǊŜƪƻ ƎƛƴŜƪƻƭƻǑƪƛƘ ŀƳōǳƭŀƴǘ Ǿ ½ŀǾƻŘƛƘΣ ǎŜ ƧƛƘ ƧŜ Ǿ ǑǘǳŘƛƧƻ ǾƪƭƧǳőƛƭƻ 
мт ҈Φ ~ǘŜǾƛƭƻ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƪ ǾƪƭƧǳőŜƴƛƘ ǇǊŜƪƻ ƳŀǘŜǊƛƴǎƪƛƘ Ǒƻƭ ŀƭƛ ǇƻǊƻŘƴƛǑƴƛŎ ƧŜ ōƛƭƻ ƳŀƧƘƴƻΣ ƻŘȊƛǾ Ǉŀ ƧŜ ōƛƭƻ 
ƴŜƳƻƎƻőŜ ƻŎŜƴƛǘƛΦ tǊŀǾ ǘŀƪƻ ƴƛ ōƛƭƻ ƳƻƎƻőŜ ƻŎŜƴƛǘƛ ŘŜƭŜȌŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƛƘ ƻŘƎƻǾƻǊƻǾ Ȋŀ ƳƻǑƪŜ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜΦ 
Yƻƴőƴƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾ Ȋ ǾǎŜƳƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƧŜ млуп όрос ȌŜƴǎƪ ƛƴ рпу ƳƻǑƪƛƘύΦ 
tǊŜƛǎƪƻǾŀƴŀ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŀ ƧŜ ōƛƭŀ ǑǘŜǾƛƭőƴƻ ŜƴŀƪƻƳŜǊƴƻ ǊŀȊǇƻǊŜƧŜƴŀ ƳŜŘ ƛȊōǊŀƴƛƳƛ ƻōƳƻőƧƛ ό{ƭƛƪŀ мύΣ ǇǊŀǾ 
tako glede na stopnjo pƻǎŜƭƧŜƴƻǎǘƛΦ tƻǾǇǊŜőƴŀ ǎǘŀǊƻǎǘ ȌŜƴǎƪƛƘ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƪ ƧŜ ōƛƭŀ нф ƭŜǘ όǊŀȊǇƻƴ мф-39 
ƭŜǘύΣ ƳƻǑƪƛƘ Ǉŀ ом ƭŜǘ όму-49 let). Zastopane so bile vse stopnje izobrazbe in vse kategorije poklicev. 
LȊƳŜŘ ǾǎŜƘ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴŎŜǾ ƧŜ ōƛƭƻ мм ҈ ƪŀŘƛƭŎŜǾ όȌŜƴǎƪŜ ǇǊŜŘ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƧƻύ. 
 
LȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƳ ŜƭŜƳŜƴǘƻƳ όtōΣ IƎΣ /ŘΣ !ǎύ ƧŜ ōƛƭŀ ƴƛȊƪŀ ƛƴ Ǿ ǎǇƭƻǑƴŜƳ ƴŜ 
predstavlja tveganja za preiskovano populacijo. Rezultati so primerljivi z rezultati podobnih raziskav v 
Evropi in drugje po svetu. Za esencialne elemente so vsebnosti pri preiskovani populaciji znotraj meja 
primerjalnih vrednostih, ki jih podajajo nekatere mednarodne organizacije in so prav tako primerljive s 
ǑǘǳŘƛƧŀƳƛ ŘǊǳƎƻŘ Ǉƻ ǎǾŜǘǳΦ 
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Tabela 1: wŜŦŜǊŜƴőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ όw±95) in ǊŜŦŜǊŜƴőƴƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭƛ όRI2.5-97.5) Ȋŀ ƛȊōǊŀƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ǇǊƛ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ŘƻƧŜőƛƘ ȌŜƴǎƪ όǇǊǾƻǊƻŘƪeύ ƛƴ ƳƻǑƪƛƘ Ǿ ǎǘŀǊƻǎǘƛ муς49 let. 
bҐǑǘŜǾƛƭƻΤ ŎǊǘҐƪǊŜŀǘƛƴƛƴΤ {DҐǎǇŜŎƛŦƛőƴa gostota 

Element Populacijska skupina N RV95 Element Popul. skupina N RI2.5-97.5 

Cd-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƴŜƪŀŘƛƭƪŜ 452 лΦф ҡƎκ[ Mn-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 409 9.0-30 ҡƎκ[ 

 
aƻǑƪƛΣ ƴŜƪŀŘƛƭŎƛ 492 лΦт ҡƎκ[  aƻǑƪƛ 402 7.0-18 ҡƎκ[ 

Cd-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƴŜƪŀŘƛƭƪŜ 410 лΦу ҡƎκƎ ŎǊǘ Se-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 536 70-мпл ҡƎκ[ 

  416 лΦт ҡƎκ[  aƻǑƪƛ 548 80-мул ҡƎκ[ 

  399 лΦс ҡƎκ[ {D Se-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 410 7.0-26 ҡƎκƎ ŎǊǘ 

 aƻǑƪƛΣ ƴŜƪŀŘƛƭŎƛ 453 0.4 ҡƎκƎ ŎǊǘ   410 2.0-пл ҡƎκ[ 

  459 0.6 ҡƎκ[   407 5.0-нн ҡƎκ[ {D 

  439 0.6 ҡƎκ[ {D  aƻǑƪƛ 402 8.0-28 ҡƎκƎ ŎǊǘ 

Cd-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƴŜƪŀŘƛƭƪŜ 405 0.2 ҡƎκ[   402 5.0-тл ҡƎκ[ 

Pb-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƛȊƪƭƧΦ aŜȌƛǑƪŀ Řƻƭƛƴŀ 506 ор ҡƎκ[   397 9.0-пр ҡƎκ[ {D 

 
aƻǑƪƛΣ ƛȊƪƭƧǳőŜƴŀ aŜȌƛǑƪŀ Řƻƭƛƴŀ 499 пр ҡƎκ[ Se-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 470 8.0-но ҡƎκ[ 

Pb-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƛȊƪƭƧΦ aŜȌƛǑƪŀ Řƻƭƛƴŀ 380 мΦр ҡƎκƎ ŎǊǘ Cu-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 536 800-мплл ҡƎκ[ 

  380 мΦм ҡƎκ[  aƻǑƪƛ 548 700-ммлл ҡƎκ[ 

  377 мΦм ҡƎκ[ {D Cu-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 410 1.5-пл ҡƎκƎ ŎǊǘ 

 aƻǑƪƛΣ ƛȊƪƭƧǳőŜƴŀ aŜȌƛǑƪŀ Řƻƭƛƴŀ 353 мΦо ҡƎκƎ ŎǊǘ   410 1.5-ол ҡƎκ[ 

  353 нΦм ҡƎκ[   407 1.0-ол ҡƎκ[ {D 

  349 1.8 ҡƎκ[ {D  aƻǑƪƛ 402 1.0-нл ҡƎκƎ ŎǊǘ 

Pb-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ƛȊƪƭƧΦ aŜȌƛǑƪŀ Řƻƭƛƴŀ 324 мΦл ҡƎκ[   402 1.5-30 ҡƎκ[ 

Hg-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄ ƳŜǎŜőƴƻ 431 пΦл ҡƎκ[   397 1.0-но ҡƎκ[ {D 

 aƻǑƪƛΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄ ƳŜǎŜőƴƻ 479 рΦл ҡƎκ[ Cu-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 470 200-слл ҡƎκ[ 

Hg-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ ōǊŜȊ ŀƳŀƭƎŀƳǎƪƛƘ ȊŀƭƛǾƪ 84 3.0 ҡƎκƎ ŎǊǘ Zn-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 536 5000-фллл ҡƎκ[ 

  87 4.0 ҡƎκ[  aƻǑƪƛ 548 5000-уплл ҡƎκ[ 

  80 2.0 ҡƎκ[ {D Zn-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 410 100-1200 ҡƎκƎ ŎǊǘ 

 aƻǑƪƛ ōǊŜȊ amalgamskih zalivk 73 1.2 ҡƎκƎ ŎǊǘ   410 50-ммлл ҡƎκ[ 

  73 2.4 ҡƎκ[   407 85-флл ҡƎκ[ {D 

  65 2.1 ҡƎκ[ {D  aƻǑƪƛ 402 40-600 ҡƎκƎ ŎǊǘ 

Hg-lasje 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 404 900 ng/g   402 50-молл ҡƎκ[ 

 aƻǑƪƛΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 388 1200 ng/g   397 50-мллл ҡƎκ[ {D 

Hg-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ ōǊŜȊ ŀƳŀƭƎŀƳǎƪƛƘ ȊŀƭƛǾƪ 84 лΦр ҡƎκ[ Zn-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ 470 600-рллл ҡƎκ[ 

As-kri 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 432 пΦл ҡƎκ[     

 
aƻǑƪƛΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 479 оΦл ҡƎκ[     

A-urin 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 324 40 ҡƎκƎ ŎǊǘ     

  324 30 ҡƎκ[     

  321 30 ҡƎκ[ {D     

 aƻǑƪƛΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 353 50 ҡƎκƎ ŎǊǘ     

  353 70 ҡƎκ[     

  348 80 ҡƎκ[ {D     

As-mleko 5ƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜΣ ǳȌƛǾŀƴƧŜ Ǌƛō Җ оȄκƳŜǎŜŎ 380 лΦт ҡƎκ[     
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tƻǾǇǊŜőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ /Ř Ǿ ƪǊǾƛ ǎƻ ōƛƭŜ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƻ ǾƛǑƧŜ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊ ȊŀǊŀŘƛ ǎǇƭƻǑƴƻ ȊƴŀƴƛƘ ƴƛȌƧƛƘ 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ŦŜǊƛǘƛƴŀΣ ƪŀǊ Ǉŀ ƧŜ ǑŜ ōƻƭƧ ƛȊǊŀȌŜƴƻ Ǿ ǇƻȊƴƛ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƛ ƻȊΦ ȊƎƻŘŀƧ Ǿ postpartum obdobju zaradi 
ǇƻǾŜőŀƴŜƎŀ ǇǊƛǾȊŜƳŀ ȌŜƭŜȊŀ (Lee in Kim, 2014)Φ ± ƴŀǎǇǊƻǘƧǳ ǎ /ŘΣ ǎƻ ƛƳŜƭƛ ƳƻǑƪƛ ǾŜőƧŜ ǇƻǾǇǊŜőƴŜ 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ tō ƛƴ IƎ ǘŀƪƻ Ǿ ƪǊǾƛ ƪƻǘ Ǿ ǳǊƛƴǳΣ ƪŀǊ ƧŜ ǇǊŀǾ ǘŀƪƻ ǎƪƭŀŘƴƻ Ȋ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊƻ ƛƴ Ȋ ǾƛǑƧƛƳƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƳƛ 
ƘŜƳŀǘƻƪǊƛǘŀ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘΣ ǘŜǊ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ tō ǳőƛƴƪƻƳ ŜǎǘǊƻƎŜƴŀ ƴŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ tō Ǿ ƪǊǾƛ (Lee in Kim, 
2014; Vahter in sod., 2007)Φ aŜŘ ŜǎŜƴŎƛŀƭƴƛƳƛ ŜƭŜƳŜƴǘƛ ǎƻ ōƛƭŜ ǇƻǾǇǊŜőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ aƴΣ /ǳ ƛƴ ½ƴ Ǿ ƪǊǾƛ 
ǾƛǑƧŜ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘΣ ƪŀǊ ƧŜ ǎƪƭŀŘƴƻ Ȋ ƴƻǊƳŀƭƴƛƳ ǇƻǾŜőŀƴƧŜƳ ǘŜƘ ŜƭŜƳŜƴǘƻǾ Ǿ ƻōŘƻōƧǳ ƴƻǎŜőƴƻǎǘƛ (Gunier in 
ǎƻŘΦΣ нлмпΤ LȊǉǳƛŜǊŘƻ #ƭǾŀǊŜȊ ƛƴ ǎƻŘΦΣ нллтΤ vǾƛǎǘ ƛƴ ǎƻŘΦΣ мфусύ. Vrednosti Cu so zaradi vpliva estrogena 
ǘǳŘƛ ǎƛŎŜǊ ǾƛǑƧŜ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ (Fitzgerald in sod., 2008)Φ ±ǊŜŘƴƻǎǘƛ {Ŝ Ǿ ƪǊǾƛ ǎŜ ƻōƛőŀƧƴƻ ƴŜ ǊŀȊƭƛƪǳƧŜƧƻ ƳŜŘ 
ǎǇƻƭƻƳŀΣ Ǿ ƴŀǑƛ ǑǘǳŘƛƧƛ Ǉŀ ǎƻ ōƛƭŜ ƴƛȌƧŜ ǇǊƛ ȌŜƴǎƪŀƘ ƪƻǘ ǇǊƛ ƳƻǑƪƛƘΣ ƪŀǊ ǇƻƴƻǾƴƻ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǇƛǑŜƳƻ 
ŦƛȊƛƻƭƻǑƪŜƳǳ ǎǘŀƴƧǳ ȌŜƴǎƪƛƘ ǇǊŜƛǎƪƻǾŀƴƪΦ  
 
¦ƎƻǘƻǾƛƭƛ ǎƳƻΣ Řŀ ǎƻ ȌƛǾƭƧŜƴjski slog in prehranske navade pomembni dejavniki izpostavitve Cd (kajenje, 
ŘƛǾƧŀőƛƴŀύΣ IƎ όƳƻǊǎƪŀ ƘǊŀƴŀΣ ŀƳŀƭƎŀƳǎƪŜ ȊŀƭƛǾƪŜύΣ !ǎ όƳƻǊǎƪŀ ƘǊŀƴŀύ ƛƴ tō όŀƭƪƻƘƻƭΣ ƪŀƧŜƴƧŜΣ ŘƛǾƧŀőƛƴŀΣ 
privatni vir pitni vode). Potrdili smo geografsko pogojeno izpostavljenost zaradi preteklih rudarskih 
ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀŎƛƧƛ ǎ ǇƻǾƛǑŀƴƛƳ ƴŀǊŀǾƴƛƳ ƻȊŀŘƧŜƳ Ȋŀ tō ό½ƎƻǊƴƧŀ aŜȌƛǑƪŀ ŘƻƭƛƴŀύΣ IƎ όLŘǊƛƧŀύ ƛƴ !ǎ 
(Zasavje). 
 
wŜŦŜǊŜƴőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƛȊǊŀőǳƴŀƴŜ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǇǊƛŘƻōƭƧŜƴƛƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ό¢ŀōŜƭŀ мύ ǎƻ ǇǊƛƳŜǊƭƧƛǾŜ Ȋ ǾǊŜŘƴƻǎǘƳƛ 
v Evropi iƴ YŀƴŀŘƛΣ ǊŀȊŜƴ Ȋŀ IƎΣ ƪŀǘŜǊŜƎŀ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ǎƻ ǾƛǑƧŜ ǇǊƛ ǎƭƻǾŜƴǎƪƛ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƛ ƪƻǘ Ǿ ŘǊǳƎƛƘ ŜǾǊƻǇǎƪƛƘ 
ŘǊȌŀǾŀƘ ƛƴ YŀƴŀŘƛΦ wŜŦŜǊŜƴőƴƛ ƛƴǘŜǊǾŀƭƛ Ȋŀ ŜǎŜƴŎƛŀƭƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ǎƻ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾƴƛΣ ǎŀƧ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƛȊƳŜǊƧŜƴŜ Ǿ 
Ǉƻƭƴƛ ƪǊǾƛ ƛƴ ǳǊƛƴǳ ƴƛǎƻ ƴŀƧǇǊƛƳŜǊƴŜƧǑƛ ƪŀȊŀƭƴƛƪƛ ǎtatusa teh elementov v telesu. Kljub temu so podobne 
ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ /ǳ ƛƴ ½ƴ ƻōƧŀǾƭƧŜƴŜ Ȋŀ ƪŀƴŀŘǎƪƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻΣ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ {Ŝ Ǉŀ ǎƻ Ǿ ǎƭŜŘƴƧƛ ǇǊƛőŀƪƻǾŀƴƻ ǾƛǑƧŜ 
(Saravanabhavan in sod., 2017). 
 
tǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴŀ I.a ǑǘǳŘƛƧŀ ƧŜ ǇǊǾŀΣ ƪƛ ƧŜ ƴŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ǊŀǾƴƛ ƻŎŜƴƛƭŀ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭƴƻ ǑƪƻŘƭƧƛǾƛƘ ƛƴ 
esencialnih elementov pri prebivalcih Slovenije, jih geografsko primŜǊƧŀƭŀ ƛƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎƛǊŀƭŀ ƳƻȌƴŜ ŘŜƧŀǾƴƛƪŜ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΣ ǘŜǊ ǇƻǎǘŀǾƛƭŀ ǊŜŦŜǊŜƴőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ƻōőǳǘƭƧƛǾƛ ŘŜƭ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ - odrasle v rodni dobi ς pri 
őŜƳŜǊ ǎƻ ǑŜ ǇƻǎŜōŜƧ ǇƻƳŜƳōƴƛ ǇƻŘŀǘƪƛ Ȋŀ ŘƻƧŜőŜ ȌŜƴǎƪŜ ƻȊΦ ȌŜƴǎƪŜ Ǿ pospartum obdboju, ki v literaturi 
manjkajo. Pridobljeni podatki predstavljajo osnovo za oceno tveganja za zdravje ljudi, ter za zagotovitev 
ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΦ 
 

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜ: ƘǳƳŀƴƛ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎΣ ŜƭŜƳŜƴǘƛ Ǿ ǎƭŜŘƻǾƛƘΣ ƪƻǾƛƴŜΣ ǊƻŘƴŀ ŘƻōŀΣ ǇƻǎǘǇŀǊǘǳƳΣ ǊŜŦŜǊŜƴőƴŜ 
vrednosti 
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BÉÏÌÏĤËÉ ÍÏÎÉÔÏÒÉÎÇ Ú ÖÉÄÉËÁ ÉÎĤÐÅËÔÏÒÊÁ ÚÁ ÄÅÌÏ 
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LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘ RS za delo 
 

 

bŀƳŜƴ ƛƴ ŎƛƭƧ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƧŜ ŘƻƭƻőƛǘŜǾ ƻōǎŜƎŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ 
snovem ter s tem v ȊǾŜȊƛ ŘƻƭƻőƛǘŜǾ ǳǎǘǊŜȊƴƻǎǘƛ ƻȊΦ morebitne prizadetosti njihovega zdravja.  

.ƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǇƻŘŀƧŀ ƻŘƎƻǾƻǊŜ ƴŀ ƴŀǎƭŜŘƴƧŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀΥ 

ï ƪƻƭƛƪǑƴŀ ƧŜ ƪƻƭƛőƛƴŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƧƛƘ ŘŜƭŀǾŜŎ ǾŘƛƘƴŜ όƛƴƘŀƭŀŎƛƧǎƪŀύΣ ƪƻƭƛőƛƴŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ 
ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ƎǊŜŘƻ ǎƪƻȊƛ ƪƻȌƻ όŘŜǊƳŀƭƴŀύ ŀƭƛ Ȋ ȊŀǳȌƛǘƧŜƳ όƻǊŀƭƴŀύΣ 

ï ƪƻƭƛƪǑŜƴ ƧŜ ōƛƻƪŜƳƛőƴƛ ƛƴ ōƛƻƭƻǑƪƛ ǳőƛƴŜƪ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ 
ï ƪƻƭƛƪǑƴŜ ǎƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜ Ǿ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳǳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΣ 
ï ƪƻƭƛƪǑƴŀ ƧŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻǎǘ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ƛƴ ƻǎŜōƴƛƘ ȊŀǑőƛǘƴƛƘ ǳƪǊŜǇƻǾΣ 
ï ƪŀƪǑƴŀ ƧŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƴŀ ƘƛƎƛŜƴŀ ǇǊƛ ǊŀǾƴŀƴƧǳ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛΦ 
 

LȊǾŜŘōŀ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ Ƴƻnitoringa  

wŜȊǳƭǘŀǘƛ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƻȊΦ ƻŘƎƻǾƻǊƛ ƴŀ ƴŀǾŜŘŜƴŀ ǾǇǊŀǑŀƴƧŀ ǎƻ ǇƻƳŜƳōƴƛ Ȋŀ ƻŎŜƴƛǘŜǾ ǘǾŜƎŀƴƧŀ 
ƴŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƳ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ƛȊƧŜƳƴƻ ǇƻƳŜƳōƴƻΣ Řŀ ǎƻ ǇƻǎǘƻǇƪƛ ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ 
monitoringa transparentni in ponovljivi ƪŀǊ ƧŜ ǇǊƛƪŀȊŀƴƻ ƴŀ ǎƭƛƪƛ мΦ ±ǎŀƪŀ ǘƻőƪŀΣ ƪƛ ƧŜ ƴŀ ǎƭƛƪƛ ƻȊƴŀőŜƴŀ 
ǊŘŜőŜΣ ƧŜ ǊŀȊƭƻȌŜƴŀ Ǿ ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳΦ 

¢ƻőƪŀ мΥ {ŜȊƴŀƳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Ȋ ƻǇǊŜŘŜƭƛǘǾƛƧƻ ǇƻƎƻƧŜǾ ǳǇƻǊŀōŜ Ȋŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ delovno 
mesto ali delovno operacijo 

Delodajalec mora imeti na ǇƻŘƭŀƎƛ сΦ őƭŜƴŀ tǊŀǾƛƭƴƛƪŀ o varovanju delavcev pred tveganji zaradi 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳ izdelan ǎŜȊƴŀƳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛΦ 

¢ƻőƪŀ нΥ 5ƻƭƻőƛǘŜǾ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜǾ, kdaj je treba ƛȊǾŀƧŀǘƛ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ 

Delodajalci skupaj z izvajalceƳ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ƴŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǇǊƛŘƻōƭƧŜƴŜƎŀ ǎŜȊƴŀƳŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ 
in pogojev njihove uporabe pregledajo vsebine varnostnih listov ter ogleda delovnih mest, ki ga opravi 
izvajalec medicine dela. Definirajo se snovi, za katere bo izveden ōƛƻƭƻǑƪƛ Ƴƻƴƛtoring. Kriteriji, po katerih 
ǎŜ ōƻ ƛȊǾŀƧŀƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ, morajo biti skladni z zahtevami zakonodaje, vendar si lahko delodajalec 
ǇƻǎǘŀǾƛ ǇƻƭŜƎ ǇǊŜŘǇƛǎŀƴƛƘ ȊŀƘǘŜǾ ǑŜ dodatne kriterije. Kriteriji morajo biti opredeljeni v izjavi o varnosti z 
oceno tvŜƎŀƴƧŀΦ ± ǇǊƛƳŜǊǳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ȊŜƭƻ ƴƛȊƪƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧƛ ŘƻƭƻőŜƴƛ ǎƴƻǾƛ, kjer je izpostavljeno 
ǾŜƭƛƪƻ ǑǘŜǾƛƭƻ ŘŜƭŀǾŎŜǾ, je treba definirati reprezentativnost skupine, pri kateri bo izveden ōƛƻƭƻǑƪƛ 
ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƴŀ ŘƻƭƻőŜƴƻ ǎƴƻǾΦ 2Ŝ so delavci na delovnih ƳŜǎǘƛƘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ 
snovem, ƧŜ ǇǊƛ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧǳ ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ǘƻ treba tudi ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛΦ  

tǊŜŘǇƛǎŀƴŜ ȊŀƘǘŜǾŜ ǎƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ Ǿ ǇǊƛƭƻƎƛ LL tǊŀǾƛƭƴƛƪŀ ƻ ǾŀǊƻǾŀƴƧǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ǇǊŜŘ ǘǾŜƎŀƴƧƛ ȊŀǊŀŘƛ 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ ƪƧŜǊ ƧŜ ŘƻƭƻőŜƴƻΣ Řŀ ǎŜ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ obvezno izvaja pri 
delavcih, ki so pri delu izpostavljeni svincu ali njeƎƻǾƛƳ ǎǇƻƧƛƴŀƳΦ .ƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǎŜ ƛȊǾŀƧŀ ǘǳŘƛ ƪŀŘŀǊΣ 
ǎƻ ŘŜƭŀǾŎƛ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ Ȋŀ ƪŀǘŜǊŜ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴŀ ȊŀǾŜȊǳƧƻőŀ ƳŜƧƴŀ 
ǾǊŜŘƴƻǎǘ ƛȊ ǇǊƛƭƻƎŜ LL ǘŜƎŀ ǇǊŀǾƛƭƴƛƪŀΦ .ƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǎŜ ƛȊǾŀƧŀ Ǉƻ ȊŀƘǘŜǾŀƘ Ȋŀ ƪŀƪƻǾƻǎǘ ƛƴ 
kompetentnost medicinskih laboratorijev. 

5ŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ Ǿ ƛȊƧŀǾƻ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋ ƻŎŜƴƻ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƭŀƘƪƻ ǾƴŜǎŜ Ǉƻ ŘƻŘŀǘƴƛ ǇǊŜǎƻƧƛ ǑŜ ŘƻŘŀǘƴŜ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜΣ ƪŘŀƧ 
se bo izvajal ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎΣ ƴǇǊΦΥ 

a) ǇǊƛ ŘŜƭŀǾŎƛƘ ǇǊŜŘ ƴŀǎǘƻǇƻƳ ŘŜƭŀΣ Řŀ ǎŜ ȊŀōŜƭŜȌƛ ƪƻǘ ƳƻȌnost predhodne izpostavljenosti, 
b) po nezgodni izpostavƭƧŜƴƻǎǘƛΣ ǑŜ ǇƻǎŜōƴƻ ȊŀǘƻΣ ƪŜǊ meritve koncentracij nevarnƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƴƛǎƻ 

na voljo, 
c) őŜ ƧŜ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳ ŘƛǊŜƪǘŜƴ ŘŜǊƳŀƭƴƛ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛΣ ƪƛ ǎŜ ŘƻōǊƻ 

absorbirajo ali ƛƳŀƧƻ ƭŀǎǘƴƻǎǘ ƭŀȌƧŜƎŀ ǇǊŜƘŀƧŀƴƧŀ ǎƪƻȊƛ ƪƻȌƻ, 
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d) Ǿ ǇǊƛƳŜǊƛƘ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ Ȋ ŘƻƭƎƻ ǊŀȊǇƻƭƻǾƴƻ ŘƻōƻΣ 
e) pri izpostavljenosti: 

¶ rakotvornim ali mutagenim substancam, 

¶ ǎǳōǎǘŀƴŎŀƳΣ ƪƛ ǇƻǾȊǊƻőŀƧƻ ǊŜǇǊƻŘǳƪŎƛƧǎƪŜ ǎǇǊŜƳŜƳōŜΣ őŜ ǘŜh ǎǳōǎǘŀƴŎ ƴŜ ƳƻǊŜƧƻ Řƻƭƻőƛǘƛ Ȋ 
meritvami delovne atmosfere, 

f) v primerih, ko je merjenje nevarnih snovi v delovnem okolju ǘŜȌƪƻ ƛƴ ōƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ƳŜǊƛǘŜǾ ƴŜǾŀǊƴƛƘ 
ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ Ǉƻƪazali nerealno izpostavljenost (zaradi nihanja koncentracij v delovnem okolju, v 
primerih, ko se delovno mesto sanira, v primerih dela na prostem, v primerih velikega nihanja 
koncentracij v delovnem okolju zaradi pogostega spreminjanja substanc pri industrijski proizvodnji). 

 
Slika 1. tƻǎǘƻǇŜƪ ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ

 

 

2Ŝ ƧŜ ǾŜőƧŜ ǑǘŜǾƛƭƻ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛƘ ƛȊƧŜƳƴƻ ƴƛȊƪƛƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛƧŀƳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻvi, ki so 
navedene v prilogi II tǊŀǾƛƭƴƛƪŀ ƻ ǾŀǊƻǾŀƴƧǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ǇǊŜŘ ǘǾŜƎŀƴƧƛ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛőƴƛƳ 
snovem pri delu, lahko delodajalec postavi dodatne kriterije s katerimi bo zagotovil reprezentativnost 
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ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƛƴ ƻǇǊŜŘŜƭƛƭ ǾŜƭƛƪƻǎǘ ǾȊƻǊŎŀΣ ƪƛ ǎŜ ƛȊǊŀőǳƴŀ Ȋŀ ƴŜƻƳŜƧŜƴƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻ Ǉƻ Ŝƴŀőōƛ м in za 
ƻƳŜƧŜƴƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻ Ǉƻ Ŝƴŀőōƛ 2. 

½ŀ ƴŜƻƳŜƧŜƴƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧƻ ǎŜ Ǌŀőǳƴŀ Ǉƻ ŜƴŀőōƛΥ 
2

2

(1 )Z p p
n

e

-
=    (4), kjer je: 

n velikost vzorca v primeru neomejene populacije 
Z zanesljivost ocene (Z = 1,96 za 95-% zanesljivost, Z = 2,58 za 99-% zanesljivost) 
p ǇƻǇǳƭŀŎƛƧǎƪƛ ŘŜƭŜȌ όőŜ ǇƻȊƴŀƳƻ ƛȊ ǇǊŜǘŜƪƭƛƘ ŀƴŀƭƛȊΣ ŘǊǳƎŀőŜ ǾȊŀƳŜƳƻ лΣрύ 
e dopustna napaka (npr. 1 % (e = 0,01) ali 5 % (e = 0,05)) 

± ǇǊƛƳŜǊǳ ƪƻƴőƴŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ ȊƎƻǊƴƧƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘ ǇǊŜǊŀőǳƴŀƳƻ ŘŀƭƧŜΥ 
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    (5), kjer je: 

nkp ǾŜƭƛƪƻǎǘ ǾȊƻǊŎŀ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ ƪƻƴőƴŜ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ 
N ǾŜƭƛƪƻǎǘ όǑǘŜǾƛƭƻύ ǇƻǇǳƭŀŎƛƧŜ 

 

¢ƻőƪŀ оΥ Izdelava poimenskega seznama vseh izpostavljenih in seznama tistih, pri katerih se bo izvedel 
ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ 

Po postavitvi kriterijev se izdela poimenski seznam vseh izpostavljenih, ƪƛ ǳǎǘǊŜȊŀƧƻ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜƳ ƛȊ ǘƻőƪŜ н, in 
seznam tistih, pri katerih se ōƻ ƛȊǾŜŘŜƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ. Poimenski seznam vseh izpostavljenih, ki 
ǳǎǘǊŜȊŀƧƻ ƪǊƛǘŜǊƛƧŜƳ ƛȊ ǘƻőƪŜ н ƛƴ ǎŜȊƴŀƳ ǘƛǎǘƛƘΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ōƻ ƛȊǾŜŘŜƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ, naj zajema 
naslednje podatke: ime in priimek; datum rojstva; delovno mesto; skupna delovna doba (v letih); delovna 
Řƻōŀ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ όǾ ƭŜǘƛƘύΤ ǇǊŜǎŜȌŜƴŀ ƳŜƧƴŀ ǾǊŜŘƴƻǎǘ όŘŀΣ ƴŜΤ ǇǊƛ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛƘ ƧŜ treba 
ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ ƳƻǊŜōƛǘƴƛƳ ǾŜő ǊŀȊƭƛőƴƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ); snovi, ki so jim izpostavljeni 
delavci, pri katerih se bo ƛȊǾŜŘŜƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎΤ ǾǊǎǘŀ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ǾȊƻǊŎŀΤ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘ όƴŜǇƻǎǊŜŘƴŀΣ 
ǇƻǎǊŜŘƴŀύΤ őŀǎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ό҈ύΦ   

¢ƻőƪŀ пΥ Seznanitev delavcev z razlogi in postopkom ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ 

Delodajalec mora delavce obvestiti o rezultatih ocene tveganja, v kateri je opredeljena tudi zahteva po 
ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜƳ ƴŀŘȊƻǊǳ Ȋ ōƛƻƭƻǑƪƛƳ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎƻƳΣ ǇǊŜŘŜƴ ƧƛƘ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛ ƴŀ ŘŜƭƻ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ 
ǎƴƻǾƳƛΦ LȊƧŜƳƴƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ǎƪǳǇŀƧ Ȋ ƛȊǾŀƧŀƭŎŜƳ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ŘŜƭŀǾŎŜƳ ƻōǊŀȊƭƻȌƛ 
razloge Ȋŀ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƛƴ ǇƻǎǘƻǇŜƪ ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΣ ǎŀƧ ǎ ǘŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭŀǾŎƛƘ ǇǊŜǇǊŜőƛ 
marsikateri dvom.  

¢ƻőƪŀ рΥ {ǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ƛƴ ƴŀőǊǘ ƳŜǊƛǘŜǾ  

tƻǎǘƻǇŜƪ ƛȊǾŜŘōŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ƻǇǊŜŘŜƭƧŜƴ Ȋŀ Ǿǎŀƪƻ ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ ǎƴƻǾ ƻȊΦ ǇƻǎŀƳŜȊƴi 
metabolit v izjavi o varnosti z oceno tveganja. Strategija ƛƴ ƴŀőǊǘ ƳŜǊƛǘŜǾ ǎŜ ƛȊŘŜƭŀta ǎ ǇƻƳƻőƧƻ ƪŜƳƛƧǎƪŜ 
ocene tveganja in ogleda delovnih mest, ki ga opravi izvajalec medicine dela. Pri tem se lahko oblikujejo 
ŘƻƭƻőŜƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ ȊŀǇƻǎƭŜƴƛƘΣ ƪƛ ǎƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴŜ ŜƴŀƪƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳΣ ƪŀǊ Ǿ ƴŀŘŀƭƧŜǾŀƴƧǳ 
ǇǊƛǇƻƳƻǊŜ ƪ ƭŀȌƧƛ ŀƴŀƭƛȊƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾΣ ǇǊŜŘǾǎŜƳ ǇǊƛ ǾŜőƧƛƘ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛƘΦ {ǘǊŀǘŜƎƛƧŀ ƛƴ ƴŀőǊǘ ƳŜǊƛǘŜǾ ƳƻǊŀǘŀ 
zajemati: 

¶ őŀǎ ǾȊƻǊőŜƴƧŀ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǊƛǘŜƳ ƛȊƳŜƴ 

¦ǇƻǑǘŜǾŀǘƛ ƧŜ ǘǊŜōŀ ƳƻȌƴƻ ōƛƻŀƪǳƳǳƭŀŎƛƧƻ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛΦ ± ǇǊƛƳŜǊǳ ƻŘǎƻǘƴƻǎǘƛ ǘŀƪǑƴƛƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧ ǎŜ 
ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ƛȊǾŜŘŜ ƛǎǘƻőŀǎƴƻΣ ƪƻ ǎŜ ƛȊǾŜŘŜ ƳŜǊƛǘŜǾ ŘŜƭƻǾƴŜƎŀ ƻƪƻƭƧŀΣ ƛƴ ǇǊƛ ƴƻǊƳŀƭƴƛƘ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ǇƻƎƻƧƛƘΦ bƻǊƳŀƭƴƛƘ 
ŘŜƭƻǾƴƛƘ ǇƻƎƻƧŜǾ ƴŜ ƳƻǊŜƳƻ ǇǊƛőŀƪƻǾŀǘƛΣ őŜ ǎŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛȊǾŀƧŀƧƻ ƪǊŀǘŜƪ őŀǎ (pri popravilu, servisu, kjer nastajajo 
ƴŜǇǊƛƧŜǘƴŜ ǾƻƴƧŀǾŜΣ ƛǘŘΦύΦ ± ǘŀƪǑƴƛƘ ǇǊƛƳŜǊƛƘ ǎŜ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ƛȊǾŜŘŜ ƴŀ ƪƻƴŎǳ ǳǎǘǊŜȊƴŜ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǘƻ 
ƴŀǘŀƴőƴƻ ƻǇǊŜŘŜƭƛǘƛ Ǿ ƻŎŜƴƛ ǘǾŜƎŀƴƧŀΦ 

¶ ǑǘŜǾƛƭƻ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ōƻ ƛȊǾŜŘŜƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ 

hō ǑǘŜǾƛƭǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ ǇǊƛ ƪŀǘŜǊƛƘ ǎŜ ōƻ ƛȊǾŜŘŜƭ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎΣ ǎŜ ƻōƛőŀƧƴƻ Řƻƭƻőƛ ǘǳŘƛ ƪǊŀƧ ǾȊƻǊőŜƴƧŀΦ 2Ŝ ƧŜ ǘǊŜōŀ 
ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ǇǊƛ ƳŀƧƘƴŜƳ ǑǘŜǾƛƭǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ ǎŜ ƻōƛőŀƧƴƻ ƛȊǾŜŘŜ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ Ǿ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴƛ ǳǎǘŀƴƻǾƛΣ ǇǊƛ ǾŜőƧŜƳ 
ǑǘŜǾƛƭǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾ Ǉŀ ǎŜ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ƻō ȊŀƎƻǘƻǾƭƧŜƴƛƘ ǳǎǘǊŜȊƴƛƘ ǎŀƴƛǘŀǊƴƛƘ ǇƻƎƻƧƛƘ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŜŘŜ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎǳΦ  

¶ ƪǊŀƧ ǾȊƻǊőŜƴƧŀ 

YǊŀƧ ǾȊƻǊőŜƴƧŀ ƧŜ ƛȊƧŜƳƴƻ ǇƻƳŜƳōŜƴ ǘŀƪƻ Ȋŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƻ ǇǊƛ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎǳ ƪŀƪƻǊ ǘǳŘƛ Ȋŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƻ ǇǊƛ 
zdravstvenemu osebju, zato ga je treba opredeliti.   
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¶ ƛȊōƛǊŀ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀΣ ǘŜǎǘƴƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ όƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛőƴƛ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧƛύ 

½ŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ ǎƴƻǾΣ ƪƛ Ƨƛ ƧŜ ŘŜƭŀǾŜŎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴΣ ƧŜ ǘǊŜōŀ Řƻƭƻőƛǘƛ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ƛƴ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛőƴŜ ǇƻƪŀȊŀǘŜƭƧŜΦ tǊƛ 
ǘŜƳ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǇƻȊƴŀǘƛ ƳŜǘŀōƻƭƛőƴƻ Ǉƻǘ ŘƻƭƻőŜƴŜ ǎƴƻǾƛΣ Řŀ ŘƻƭƻőƛƳƻ ǾǎŜ ƳŜǘŀōƻƭƛǘŜΣ ƪƛ ǎƻ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛőƴƛ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜƴƻ 
snov.  

¶ navedba dodatnih informacij 

5ŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ŀƭƛ ƛȊǾŀƧŀƭŜŎ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ƴŀǾŜŘŜ ŘƻŘŀǘƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƧŜΣ ƪƛ ǎƻ ǇƻƳŜƳōƴŜ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ 
monitoringa, t. i. predpreiskovalne ǇƻǎǘƻǇƪŜΣ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻΥ ƛnformacije za preiskovanca (seznam dejavnikov, ki 
pomembno vplivajo na izvedbo preiskave ali na interpretacijo rezultatov, ƴǇǊΦ ǇǊŜƪƻƳŜǊƴƻ ǇƛǘƧŜ ǘŜƪƻőƛƴŜύΤ ƪreiranje 
ǇƻŘŀǘƪƻǾ ƻōǊŀȊŎŀ Ȋŀ ƴŀǊƻőƛƭƻ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ ŀƭƛ ƴƧŜƎƻǾŜ ŜƴŀƪƻǾǊŜŘƴŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴǎƪŜ ǊŀȊƭƛőƛŎŜΤ navodila laboratorija za 
aktivnosti pred odvzemom, navodila za aktivnosti ob odvzemu. 

¢ƻőƪŀ сΥ ±ȊƻǊőŜƴƧŜ 

Za vsako snov oz. metabolit je treba ŘƻƭƻőƛǘƛΥ  

ŀΦ ǇƻǾȊŜǘŜƪ ƳŜǘƻŘŜΣ Ǉƻ ƪŀǘŜǊƛ ǎŜ ōƻ ƛȊǾŀƧŀƭƻ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ƛƴ ŀƴŀƭƛȊŀ, 
ōΦ ǇƻŘǊƻője uporabe metode,  
ŎΦ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴƧŜ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ Ȋƴŀőƛƭƴƻǎǘƛ. 
Opisan mora biti postopek odvzema krvi ali urina ter navedeni ƪǊŀƧ ƻŘǾȊŜƳŀΣ őŀǎ ƻŘǾȊŜƳŀ (ura, dan v 
tednu), volumen potrebnega vzorca, vrsta posod Ȋŀ ǾȊƻǊőŜƴƧŜΣ ŘŜŦƛƴƛǊŀƴƻ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ, ali je bil odvzeti krvi 
dodan antikoagulant in kateri. Zagotoviti je trebaΣ Řŀ ǎŜ ǾȊƻǊőŜƴƧŜ ƛȊǾŜŘŜ ǎƪƭŀŘƴƻ ǎ ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻ ƛƴ ƴŀőǊǘƻƳ 
ǾȊƻǊőŜƴƧŀΦ Imeti je treba ŘƻƪǳƳŜƴǘƛǊŀƴ ǇƻǎǘƻǇŜƪ Ȋŀ Ǉƛǎƴŀ ƴŀǊƻőƛƭŀ Ȋŀ ƛȊǾŜŘōƻ ŀƴŀƭƛȊŜ ŀƭƛ Ȋŀ ǳǎǘƴŀ ƴŀǊƻőƛƭŀ 
preiskav.  

¢ƻőƪŀ тΥ Transport in hramba vzorcev 

{ƘǊŀƴƧŜǾŀƴƧŜ ƛƴ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘƛǊŀƴƧŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀ ƳƻǊŀ ǇƻǘŜƪŀǘƛ ƴŀ ƴŀőƛƴΣ Řŀ ǎŜ ǾǇƭƛǾ ƴŀ ǊŜȊǳƭǘŀǘ 
analize zreducira na minimum. Kjer je treba, naj se izvajalec medicine dela posvetuje z analitskim 
laboratorijem. Definirani morajo ōƛǘƛ ƴŀőƛƴ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀΣ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜ ƛƴ ƴƧŜƎƻǾƛ ǇƻƎƻƧƛΦ tǊŜŘǾǎŜƳ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ 
opredeljeno, ƪƻƭƛƪƻ őŀǎŀ ǎŜ ƭŀƘƪƻ ǾȊƻǊŜŎ ƘǊŀƴƛ ǇǊƛ ƴƻǊƳŀƭƴƛƘ ǇƻƎƻƧƛƘΣ ƪƻƭƛƪƻ őŀǎŀ Ǿ ƘƭŀŘƛƭƴƛƪǳ ƛƴ ƪƻƭƛƪƻ 
őŀǎŀΣ őŜ ǎŜ ȊŀƳǊȊƴŜΦ  

¢ƻőƪŀ уΥ Analiza (priprava, analitska tehnika) 

AnŀƭƛȊŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŀ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀκǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜ όōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎύ ƳƻǊŀƧƻ ōƛǘƛ 
skladne s stanjem tehnologije in primerne kvalitetnim kriterijem, ki se uporabljajo za analizno kemijo na 
ǇƻŘǊƻőƧǳ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ƛƴ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƎƛƧŜΦ  

¢ƻőƪŀ ф: Posredovanje analiz izvajalcu medicine dela 

Laboratorij, ki izvaja analizo, ǇƻǎǊŜŘǳƧŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƛȊǾŀƧŀƭŎǳ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀΦ 2Ŝ je 
metoda, po kateri se je izvedla analiza, akreditirana, je izvajalcu medicine dela treba posredovati tudi 
akreditacijsko listino. 2Ŝ je laboratorij, ki je izvajal analizo, akreditiran po standardu SIST EN ISO 15189 je 
treba izvajalcu medicine dela dati tudi to informacijo. 

¢ƻőƪŀ млΥ tǊƛǇǊŀǾŀ ǇƻǊƻőƛƭŀ ƛȊǾŀƧŀƭŎŀ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ  

Izvajalec medicine dela mora ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ǇǊƛƳŜǊƧŀǘƛ Ȋ ōƛƻƭƻǑƪƛƳƛ ƳŜƧƴƛƳƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƳƛΦ tǊƛ ǘŜƧ 
ƻŎŜƴƛ ƳƻǊŀ ǾŜƭƛƪƻ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǇƻǎǾŜǘƛǘƛ ŘŜƭƻǾƴƛƳ ǇƻƎƻƧŜƳΣ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛƳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ 
όǘƻƪǎƻƪƛƴŜǘƛƪŀ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛύ ƛƴ drugim morebitnim vplivnim faktorjem. Posamezne meritve 
niso vedno dovolj za ocenitev stopnje izpostavljenosti, zato je treba meritve ponoviti, da se izognemo 
ƴŀǇŀƪŀƳΣ ƪƛ ōƛ ǇǊƛ ǘŜƳ ƭŀƘƪƻ ƴŀǎǘŀƭŜΦ tǊƛ ǇƻŘŀƧŀƴƧǳ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ:  

ǳőƛƴŜƪ ƪǊŀǘƪŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΣ ƻŘmor, őŀǎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛΣ ǎǇŜŎƛŦƛőƴŜ ŘŜƭƻǾƴŜ ǇƻƎƻƧŜΣ ƛƴǘŜƴȊƛǘŜǘƻ ŦƛȊƛőƴŜ 
ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƛƴ ƴŜƻōƛőŀƧƴŜ ǇƻƎƻƧŜ atmosferskega tlaka, individualno izpostavljenost. 
¢ƻőƪŀ ммΥ LȊǾŀƧŀƭŜŎ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ǎ ǇƻǊƻőƛƭƻƳ ǎŜȊƴŀƴƛ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎŀ ƛƴ ŘŜƭŀǾŎŀ  

2Ŝ ǎƻ ƳŜǊƛǘǾŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ǇƻƪŀȊŀƭŜ ǇǊŜǎŜȌŜƴƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ƳƻǊŀ 
ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛ ǳƪǊŜǇŜ Ȋŀ ȊƴƛȌŀƴƧŜ ǘŜƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΦ bŀ ǇƻŘƭŀƎƛ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ƳŜǊƛǘŜǾ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ 
ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƧŜ ǘǊŜōŀ Řƻƭƻőƛǘƛ ǇŜǊƛƻŘƛƪƻ ǇƻƴƻǾƴŜƎŀ ƛȊǾŀƧŀƴƧŀ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ Ƴƻƴitoringa, ki jo mora 
ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ǾƪƭƧǳőƛǘƛ Ǿ ƛȊƧŀǾƻ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋ ƻŎŜƴƻ ǘǾŜƎŀƴƧŀΦ  

LȊƧŜƳƴƻ ǇƻƳŜƳōƴƻ ƧŜΣ Řŀ ǎŜ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎǳ ǇƻǎǊŜŘǳƧŜƧƻ ǑǘŜǾƛƭőƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΣ ǎŀƧ ōƻ 
ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ƎƭŜŘŜ ƴŀ ǑǘŜǾƛƭőƴŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƭŀƘƪƻ Ȋŀgotovil dodatne varnostne 
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ǳƪǊŜǇŜΣ őŜ ōƻ ƳŜƴƛƭΣ Řŀ ǎƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ǾƛǎƻƪŜΣ őŜǇǊŀǾ ǘŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƴƛǎƻ ǇǊŜǎŜȌŜƴŜΦ 
tǊƛ ǇƻŘŀƧŀƴƧǳ ǑǘŜǾƛƭőƴƛƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘƻǾ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ Ȋŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ŘŜƭŀǾŎŀ ƧŜ ǘǊŜōŀ ǳǇƻǑǘŜǾŀǘƛ 
ŘƻƭƻőōŜ 1. odstavka 13. őƭŜƴŀ Zakona varstvu osebnih podatkov, ƪƛ ŘƻƭƻőŀΣ Řŀ ǎŜ ƻōőǳǘƭƧƛǾƛ ƻǎŜōƴƛ ǇƻŘŀǘƪƛ 
ƭŀƘƪƻ ƻōŘŜƭǳƧŜƧƻ ƭŜ Ǿ ƴŀǎƭŜŘƴƧƛƘ ǇǊƛƳŜǊƛƘΥ őŜ ƧŜ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪ Ȋŀ ǘƻ ǇƻŘŀƭ ƛȊǊŜŎƴƻ ƻǎŜōƴƻ ǇǊƛǾƻƭƛǘŜǾΣ ƪƛ ƧŜ 
ǇǊŀǾƛƭƻƳŀ ǇƛǎƴŀΣ Ǿ ƧŀǾƴŜƳ ǎŜƪǘƻǊƧǳ Ǉŀ ǘǳŘƛ ŘƻƭƻőŜƴŀ Ȋ ȊŀƪƻƴƻƳΦ ½ŀǘƻ Ƨe od delavca treba pridobiti izjavo, s 
katero delavec ǇƻŘŀƧŀ ƛȊǊŜŎƴƻ ƻǎŜōƴƻ ǇǊƛǾƻƭƛǘŜǾΣ Řŀ ǎŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘƛ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǇƻǎǊŜŘǳƧŜƧƻ 
delodajalcu, ki jih lahko obdeluje za namen zagotavljanja varnega in zdravega dela. 

¢ƻőƪŀ мнΥ ¦ǎǘǊŜȊƴƻǎǘ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴŜƎŀ ǇƻǊƻőƛƭŀΣ ǎ ƪŀǘŜǊƛƳ ǎŜ ŘƻƭƻőƛΣ ŀƭƛ ǎƻ ǇǊŜǎŜȌŜƴŜ .!¢-vrednosti ali ne  

± ǇƻǊƻőƛƭǳ ǎŜ ǇǊƛőŀƪǳƧŜΣ Řŀ Ǝŀ ōƻ ƛȊǾŀƧŀƭŜŎ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ǇǊƛǇǊŀǾƛƭ ǘŀƪƻΣ Řŀ ōƻ ȊŀƧŜƳŀƭ ǾǎŜ ǇƻŘŀǘƪŜ 
ǇǊŜŘƘƻŘƴƻ ƴŀǾŜŘŜƴƛƘ ǘƻőƪ ƻŘ м Řƻ ммΦ ± ǇƻǊƻőƛƭǳ ƳƻǊŀ ƛȊǾŀƧŀƭŜŎ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŘŜƭŀ ƻǇǊŜŘŜƭiti tudi ukrepe v 
ǇǊƛƳŜǊǳ ǇǊŜǎŜȌŜƴƛƘ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛƘΦ  

¢ƻƪŀ моΥ tƻ ƛȊǾŜŘŜƴƛƘ ǳƪǊŜǇƛƘ ǇƻƴƻǾƴƻ ƛȊǾŜǎǘƛ ƳŜǊƛǘǾŜΣ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ ǇǊŜǎŜȌŜƴƛƘ .!¢-ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƛȊǾŀƧŀǘƛ ǑŜ 
dodatne ukrepe ter ponovno izvesti meritve, dodatne ukrepe in meritve izvajati, dokler rezultati 
ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ ƴƛǎƻ ȊƴƻǘǊŀƧ .!¢-vrednosti 

± ǇǊƛƳŜǊǳ ǇǊŜǎŜȌŜƴƛƘ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ƳŜƧƴƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƳƻǊŀ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŜŎ ƛȊǾŜǎǘƛ ǾǎŜ ǳƪǊŜǇŜΣ Řŀ ȊƴƛȌŀ ǇǊŜǎŜȌŜƴƻ 
ōƛƻƭƻǑƪƻ ƳŜƧƴƻ ǾǊŜŘƴƻǎǘΦ tƻ ƛȊǾŜŘŜƴƛƘ ǳƪǊŜǇƛƘ ƳƻǊŀ ǇƻƴƻǾƴƻ ƛȊǾŜǎǘƛ ƳŜǊƛǘǾŜΦ 2Ŝ ǇƻƴƻǾƴŜ ƳŜǊƛǘve 
ǇƻƪŀȌŜƧƻΣ Řŀ ǎƻ ǑŜ ǾŜŘƴƻ ǇǊŜǎŜȌŜƴŜ ōƛƻƭƻǑƪŜ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ƧŜ ǘǊŜōŀ ȊŀƎƻǘƻǾƛǘƛ ŘƻŘŀǘƴŜ ǳƪǊŜǇŜΦ Yƻ ǎŜ 
ǳƎƻǘƻǾƛΣ Řŀ ǎƻ ǇǊŜǎŜȌŜƴŜ ōƛƻƭƻǑƪŜ ƳŜƧƴŜ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ǎŜ ƻōƛőŀƧƴƻ ǊŀǾƴŀ Ǉƻ ƴŀǎƭŜŘƴƧŜƳ ǾǊǎǘƴŜƳ ǊŜŘǳΥ 

ï razmisliti, ŀƭƛ ƧŜ ƳƻƎƻőŜ ǎǇǊŜƳŜƴƛǘƛ ƛƴ ƛȊōƻƭƧǑŀǘƛ ǘŜƘƴƻƭƻǑƪƛ ǇƻǎǘƻǇŜƪ ƎƭŜŘŜ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŀ ŜƳƛǎƛƧ ƴŜǾŀǊƴƛƘ 
snovi na delovnem mestu; 

ï seznaniti delavce o rezultatih BM in nadaljnjih ukrepih ς sankcije zaradi neuporabe osebne varovalne 
opreme; 

ï poostriti notranji nadzor ς sǾŜǘ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ƻȊΦ ŘŜƭŀǾǎƪŜƎŀ ȊŀǳǇƴƛƪŀ Ȋŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ǾƪƭƧǳőƛǘƛ 
Ǿ ƴŀŘŀƭƧƴƧŜ ǳƪǊŜǇŜ Ȋŀ ȊƴƛȌŀƴƧŜ ōƛƻƭƻǑƪƛƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳΤ   

ï ƛȊǾŜǎǘƛ ǇƻƴƻǾƴƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ ƻ ǳǇƻǊŀōƛ ƻǎŜōƴŜ ǾŀǊƻǾŀƭƴŜ ƻǇǊŜƳŜΤ 
ï ƛȊǾŜǎǘƛ ǇƻƴƻǾƴƻ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ ƻ ǾǇƭƛǾǳ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƴŀ ȊŘǊŀǾƧŜ ǇǊƛ ƛƴƘŀƭŀŎƛƧƛΣ ǎǘƛƪǳ ǎ ƪƻȌƻΣ ȊŀǳȌƛǘƧǳ ς 

izvede ga izvajalec medicine dela. 
¢ƻőƪŀ мпΥ Revidiranje ocene tveganja 

Po sprejetih dodatnih ukrepih je treba revidirati oceno tveganja. 

 

½ŀƪƭƧǳőƪƛ  

.ƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƴŜŘǾƻǳƳƴƻ ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ŎŜƭƻǾƛǘƛ ǎƭƛƪƛ ŘŜƭŀǾőŜǾŜ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƴŜǾŀǊƴƛƳ ƪŜƳƛőƴƛƳ 
ǎƴƻǾŜƳ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘΦ 5ŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛ ǎŜ ƳƻǊŀƧƻ ȊŀǾŜŘŀǘƛΣ Řŀ ǎŀƳƻ ǎ ǎǘǊƻƪƻǾƴƛƳ ƴŀőǊǘƻǾŀƴƧŜƳ ƛƴ 
ƛȊǾŀƧŀƴƧŜƳ ōƛƻƭƻǑƪŜƎŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀΣ ƪƛ ōƻ Ǉƛǎƴƻ ƴŀǘŀƴőƴƻ ƻǇǊŜŘŜƭƧŜƴƻ Ǿ ǎǇǊŜƧŜǘƛ LȊƧŀǾƛ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ Ȋ ƻceno 
ǘǾŜƎŀƴƧŀΣ ōƻŘƻ ǇǊƛǎǇŜǾŀƭƛ ƪ ƛȊōƻƭƧǑŀƴƧǳ ǊŀȊƳŜǊ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴƛƘ ƳŜǎǘƛƘ ƛƴ ǎ ǘŜƳ ȊƳŀƴƧǑŀƭƛ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ǇƻƪƭƛŎƴŀ 
ƻōƻƭŜƴƧŀ ƛƴ ǇǊŜǇǊŜőƛƭƛ ƳƻǊŜōƛǘƴŜ ǎƻŘƴŜ ǇƻǎǘƻǇƪŜΦ  

 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎΣ ƴŜǾŀǊƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ŘŜƭƻǾƴƻ ƳŜǎǘƻΣ ƛƴǑǇŜƪŎƛƧǎƪƛ ƴŀŘȊƻǊ 

 

Viri:  

1. tǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ǾŀǊƻǾŀƴƧǳ ŘŜƭŀǾŎŜǾ ǇǊŜŘ ǘǾŜƎŀƴƧƛ ȊŀǊŀŘƛ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛőƴƛƳ ǎƴƻǾŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ό¦ǊŀŘƴƛ ƭƛǎǘ w{Σ ǑǘΦ 
100/01, 39/05, 53/07, 102/10, 43/11 ς ZVZD-1, 38/15 in 78/18).  

2. Korat L., (2017), Pristop za celovit nadzor izpostavljenosti nevarnim snovem na delovnih mestih : doktorska disertacija, 
Maribor, 194 str., ilustr. https://dk.um.si/IzpisGradiva.php?id=65186. [COBISS.SI-ID 20924694]. 

3. SIST EN ISO 15189 Medicinski laboratoriji ς Zahteve za kakovost in kompetentnost (ISO 15189: 2012). 
4. The Research Advisors, 117 Fall Lane, Franklin, MA 02038, http://www.research-advisors.com/tools/SampleSize.htm 

(dostop 9.1.2019). 
5. Raosoft, Inc., 6645 NE Windermere Road, Seattle, WA 98115 http://www.raosoft.com/samplesize.html (dostop 

9.1.2019). 
6. ½ŀƪƻƴŀ ǾŀǊǎǘǾǳ ƻǎŜōƴƛƘ ǇƻŘŀǘƪƻǾ ό¦ǊŀŘƴƛ ƭƛǎǘ w{Σ ǑǘΦ фпκлтύΦ 

  

http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2001-01-4905
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2005-01-1398
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2007-01-2834
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2010-01-5233
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2011-01-2039
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2015-01-1602
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2018-01-3783
https://dk.um.si/IzpisGradiva.php?id=65186
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/20924694?lang=sl
http://www.research-advisors.com/tools/SampleSize.htm
http://www.raosoft.com/samplesize.html
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Varnost pri delu v laboratoriju  
 
Barbara Novosel 
 
Univerza v Ljubljani, Fakulteta za kemijo in kemijsko tehnologijo 
 
 
Delo v laboratoriƧ ǎŜ ƛȊǾŀƧŀ Ǿ ǑǘŜǾƛƭƴƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘΤ ǑƻƭǎǘǾǳΣ ȊŘǊŀǾǎǘǾǳΣ ƪƳŜǘƛƧǎǘǾǳΣ ƪŜƳƛƧǎƪƛ ƛƴ ǎƻǊƻŘƴƛƘ 
ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧŀƘΦ ±ǊǎǘŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŜǾ ǎŜ ȊŜƭƻ ǊŀȊƭƛƪǳƧŜƧƻΣ ƭŀƘƪƻ ǎƻ ǑƻƭǎƪƛΣ ǎƛƴǘŜȊƴƛΣ ǊŀȊǾƻƧƴƻ-raziskovalni, 
ǊŜŦŜǊŜƴőƴƛΦ ±ǎƛΣ ƪƛ ŘŜƭŀƳƻ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ ǎƳƻ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴƻ Ǉƻǘ ǇǊƛőŜƭƛ Ǿ ƻǎƴƻǾƴƻǑƻƭǎƪƛƘ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƘΣ Ȋŀ 
katere Zakon o varnosti in zdravju pri delu (ZVZD-1) (¦ǊΦ ƭΦ w{Σ ǑǘΦ поκнлммύ Ǿ мсΦ őƭŜƴǳ ŘƻƭƻőŀΥ 
 

(1) ±ȊƎƻƧŀ ƛƴ ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŜ Ǿ ȊǾŜȊƛ Ȋ ǾŀǊƴƻǎǘƧƻ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ǎǘŀ ǎŜǎǘŀǾƴƛ ŘŜƭ ǇǊƻƎǊŀƳƻǾ 
ƛȊƻōǊŀȌŜǾŀƴƧŀ ƴŀ ǳƴƛǾŜǊȊŀƘ ƛƴ ǑƻƭŀƘ ǾǎŜƘ ǾǊǎǘ ƛƴ ǎǘƻǇŜƴƧΦ 

(2) Usposabljanje za varno in zdravo delo je sestavni del uvajanja v delo. 
 
h ǇƻƳŜƴǳ ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŜ ƛƴ ƻȊŀǾŜǑőŀƴƧŜ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪŀ ƻ ǇƻƳŜƴǳ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀ Ǿ ǑƻƭǎƪŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ƎƻǾƻǊƛ 
ǘǳŘƛ őƭŀƴŜƪ ŀǾǘƻǊƧŀ Robert H. Hill Jr., The impact of OSHA's Laboratory Standard on undergraduate safety 
education (Journal of Chemical Health and Safety, Vol. 23/5, 2016, 12ς17ύΦ ± ƪƻƭƛƪƻǊ ǑǘǳŘŜƴǘ ƴŀ мΦ 
ǎǘƻǇŜƴƧǎƪŜƳ ǑǘǳŘƛƧǳ ƴŜ ǎǇƻȊƴŀ ǇǊŀǾƛƭ ƛƴ ƴŀőŜƭ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀΣ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ǾŜ ȊŜƭƻ ƳŀƭƻΣ Ȋŀǘƻ ƴŜ ǊŀȊǾƛje 
ǾŀǊƴƻǎǘƴŜ ŜǘƛƪŜ ƛƴ Řƻƪƻƴőŀ ǑǘǳŘƛƧ ǎ ǇƻƳŀƴƧƪƭƧƛǾƛƳ ȊƴŀƴƧŜƳ ƛƴ ȊŀǾŜŘŀƴƧŜƳ ƻ ǇƻƳŜƴǳ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀΦ ¢ŀ 
ǇǊƛƳŀƴƧƪƭƧŀƧ ǎŜ ƪŀȌŜ Ǿ ƴŀŘŀƭƧƴƧŜƳ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭƴŜƳ ŘŜƭǳΣ Ǿ ƪƻƭƛƪƻǊ ǘŀƪǑƴŀ ƻǎŜōŀ ǇƻǎǘŀƴŜ ǾƛǎƻƪƻǑƻƭǎƪƛ ǳőƛǘŜƭƧΣ 
ƴŀőŜƭ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀ ƴŜ ǾƪƭƧǳőƛ Ǿ ǇŜŘŀƎƻǑƪƛ ǇǊƻŎŜs in krog je sklenjen.  
 
5Ŝƭƻ Ǿ ǑƻƭǎƪŜƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ ƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻΤ Řelovni proces se pogosto spreminja, ǇŜŘŀƎƻǑƪƻ ƻǎŜōƧŜ je v 
ƳŀƴƧǑƛƴƛΣ ǳőŜƴŎƛ Ǿ ǾŜőƛƴƛΣ Ȋŀ ǳőŜƴŎŜ vsaka vaja predstavlja novo nalogo, ǳőŜƴŎƛ ƛƳŀƧƻ Ƴŀƭƻ ƛȊƪǳǑŜƴƧ ƛƴ 
spretnosti za delo v laboratoriju, v laboratorij pridejo le nekajkrat na teden, na del pogosto niso dobro 
pripravljeni, pri delu niso zbrani. Pri vajah se uporablja ƳŀƧƘƴŀ ƪƻƭƛőƛƴŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΣ lastnosti kemikalij so 
dobro znane in delovni postopki ǎƻ ǾŜőƪǊŀǘ preverjeni. Na varnost pri delu vplivajo tudi delovna oprema, 
delovni postopki, instalacije v laboratoriju, ǳǇƻǊŀōŀ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ Ǉlinov in odpadki. 
 
± ƪŜƳƛƧǎƪƛƘ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƘ ǳǇƻǊŀōƭƧŀƳƻ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ ǇǊƛ őŜƳŜǊ ǎŜ ƳƻǊŀƳƻ ȊŀǾŜŘŀǘƛ ƛȊƧŜƳƴƻ ƘƛǘǊŜƎŀ 
ƴŀǊŀǑőŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭŀ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΦ tƻ ǇƻŘŀǘƪƛƘ ƴŀ ŘƻƳŀőƛ ǎǘǊŀƴƛ https://www.cas.org/about/cas-
content ƧŜ ōƛƭƻ Ǿ ƻƪǘƻōǊǳ нлму ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƛƘ мпп ƳƛƭƛƧƻƴƻǾ ǎǳōǎǘŀƴŎΣ ŘƛƴŀƳƛƪŀ ǇƻǾŜőŜǾŀƴƧŀ ǑǘŜǾƛƭŀ 
registriranih kemikalij je razvidna iz slike 1, kjer je prikazano obdobje 50 let; od 1965 do 2015. 
Izpostavljeno je, da je bila 100. milijonta kemikalija registrirana v juniju 2015. Po podatkih Evropske 
agencije za kemikalije je bilo 11. avgusta 2017 registriranih 106.211 snovi 
(https://echa.europa.eu/sl/information-on-chemicals/registered-substances). 
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Slika 1: ~ǘŜǾƛƭƻ ǊŜƎƛǎǘǊƛǊŀƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ Ǿ ǎƛǎǘŜƳǳ /!{ 

 
tǊƛ ǘŀƪƻ ǾŜƭƛƪŜƳ ǑǘŜǾƛƭǳ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƧŜ ƪƭƧǳőƴƻΣ Řŀ ǳǇƻǊŀōƴƛƪƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ǇǊŜǾŜǊƛƧƻ ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ǇƻŘŀǘƪƻǾ 
ƴŀ ŜǘƛƪŜǘƛΣ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ǿ ƪŀǘŀƭƻƎƛƘ ŀƭƛ ŘƻƳŀőƛƘ ǎǘǊŀƴŜƘ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎŜǾ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ŀƭƛ ǇǊŜƎƭŜŘŀ ǾǎŜōƛƴŜ 
varnostnih listov. Poudariti je treba, da so varnostni listi zakonsko predpisan dokument za vse proizvode, 
ƪƛ ǎƻ Ǿ ǎƪƭŀŘǳ Ȋ ¦ǊŜŘōƻ мнтнκнллу ǊŀȊǾǊǑőŜƴƛ ƪƻǘ ƴŜǾŀǊƴƛΣ ǾŜƴŘŀǊ ƧŜ ƻōǎŜƎ ǾŀǊƴƻǎǘƴŜƎŀ ƭƛǎǘŀ ǾŜƭƛƪΣ Ȋŀǘƻ ƧŜ 
namenjen predvsem vodjem. Za uporabnike je treba pripraviti Navodila za varno delo za vsako nevarno 
kemikalijo, oblika navodil je dostopna v tǊŀƪǘƛőƴih smernicah Ȋŀ ŘŜƭƻ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛ (Ur. l. 
w{Σ ǑǘΦ рлκнлло) ali v obliki Safety card na http:// www.inchem.org. Vsak uporabnik kemikalije se mora 
zavedati posledic uporabe, zato mora biti pred uporabo seznanjen s posledico nepravilne uporabe 
nevarnih kemikalije, zavedati se mora, da posledica lahko nastane Ǿ ƘƛǇǳ ŀƭƛ őŜȊ ƴŜƪŀƧ ŘŜǎŜǘƭŜǘƛƧ.  
 
tŜǊŜő ǇǊƻōƭŜƳ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƘ ƧŜ ǎƪǳǇƴƻ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΦ ¦ǇƻǊŀōƴƻ ƻǊƻŘƧŜ Ȋŀ ǳǊŜŘƛǘŜǾ ǘŜƎŀ 
ǇƻŘǊƻőƧŀ ƧŜ tǊŀǾƛƭƴƛƪ ƻ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ƛƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧǎƪƛƘ ǳƪǊŜǇƛƘ Ȋŀ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ (¦ǊΦƭΦ w{Σ ǑǘΦ 
23/2018). Za vsak laboratorij bi morali imeti seznam kemikalij, v razpredelnici bi poleg komercialnega 
ƛƳŜƴΣ /!{ ǑǘŜǾƛƭŀΣ ƪƻƭƛőƛƴŜΣ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎŀΣ ƴŀǾŜŘƭƛ ǘǳŘƛ ǎƪƭŀŘƛǑőƴƛ ǊŀȊǊŜŘ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ǇǊƻƛȊǾƻŘŀΦ LƴŦƻǊƳŀŎƛƧŀ 
ƻ ǎƪƭŀŘƛǑőƴŜƳ ǊŀȊǊŜŘǳ ƴƛ ƻōǾŜȊŜƴ ǇƻŘŀǘŜƪ Ǿ ǾŀǊƴƻǎǘƴŜƳ ƭƛǎǘǳΣ ǇƻŘŀǘŜƪ ƻ ǎƪƭŀŘƛǑőƴŜƳ ǊŀȊǊŜŘǳ Ȋŀ ǇǊƻƛȊǾƻd 
ƧŜ ƻōƧŀǾƭƧŜƴ Ǿ ƪŀǘŀƭƻƎƛƘΣ ŘƻƳŀőƛƘ ǎǘǊŀƴŜƘ ƴŜƳǑƪƛƘ ǇǊƻƛȊǾŀƧŀƭŎŜǾΦ 
 
Zagotavljanje pogojev za varno delo v laboratoriju ǘŜƳŜƭƧƛ ƴŀ ǇǊƛƳŜǊƴƛƘ ǘŜƘƴƛőƴƛƘ ƛƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧǎƪƛƘ 
ǳƪǊŜǇƛƘΦ ¢ŜƘƴƛőƴƛ ǳƪǊŜǇƛ ǎƻ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƛ Ȋŀ Ǿǎŀƪ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧ ƛƴ ƧƛƘ Ǿ ǘŜƳ ǇǊƛǎǇŜǾƪǳ ƴŜ ōƻm pojasnila. 
Organizacijski ukrepi so zelo pomembni, ker neposredno vplivajo na osebe, ki so v laboratoriju. 
Usposabljanje za varno delo je vsakodnevni proces, ki pa se ga intenzivira z obdobnimi kampanjami. 
Usposabljanje je pomembno zato, ker je zagotavljanje varnega ŘŜƭŀ ǾŜǑőƛƴŀΣ ki si jo moramo privzgojiti, se 
Ƨƻ ǳőƛǘƛΣ Ƨƻ ǊŀȊǾƛƧŀǘƛ ƛƴ ǎǇƻŘōǳƧŀǘƛΗ Usposabljanje sŜ ƳƻǊŀ ƛȊǾŜǎǘƛ ǇǊŜŘ ȊŀőŜǘƪƻƳ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŜƎŀ ŘŜƭŀ, 
vsebina mora biti prilagojena: starostni skupini, namenu uporabe, ƪƻƭƛőƛƴƛ ǎƴƻǾƛΣ pogojem uporabe. 
Usposabljanje mora biti sestavljeno iz tŜƻǊŜǘƛőƴega ƛƴ ǇǊŀƪǘƛőƴega dela, kateremu mora slediti preverjanje 
znanja. Pravila varnega dela se ponovijo pred vsako vajo in morajo veljati za vse, tudi za ǇŜŘŀƎƻǑƪƻ 
osebje. Na Fakulteti za kemijo in kemijsko tehnologijo Univerze v Ljubljani ǇƻǘŜƪŀ ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŜ ǑǘǳŘŜƴǘƻǾ 
za varno delo od leta 1998 (temeljita sprememba leta 2014), usposabljanje je prilagojeno letniku in 
stopnji, ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŜ ƧŜ ƻōǾŜȊƴƻ Ȋŀ ǾǎŜ ǑǘǳŘŜƴǘŜΣ ƪƛ ƻǇǊŀǾƭƧŀƧƻ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŜ ǾŀƧe na UL FKKT, gradivo je 
ƻōƧŀǾƭƧŜƴƻ ƴŀ ŘƻƳŀőƛ ǎǘǊŀƴƛΣ ǇǊŜǾŜǊƧŀƴƧŜ ȊƴŀƴƧŀ ǇƻǘŜƪŀ ǇǊŜƪƻ ǎǇƭŜǘƴŜ ǳőƛƭƴƛŎŜΣ vsako leto usposabljanje 
opǊŀǾƛ ƳŜŘ мрлл ƛƴ мулл ǑǘǳŘŜƴǘƻǾΣ Ǿ ǇǊƻŎŜǎ ǳǎǇƻǎŀōƭƧŀƴƧŀ ǎƻ ǾƪƭƧǳőŜƴƛ vsi ǇŜŘŀƎƻǑƪƛ ŘŜƭŀǾŎƛΦ 
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Laboratorijski red je interni dokument, ki ga morajo pripraviti v podjetju/organizaciji/instituciji, pri pripravi 
ƳƻǊŀƧƻ ǎƻŘŜƭƻǾŀǘƛ Ǿǎƛ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƛǊŀƴƛ ŘŜƭŜȌƴƛƪƛΣ ǾǎŜōƻǾŀǘƛ ƳƻǊŀ ǾǎŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜΣ ƪƛ ƛȊƘŀƧŀƧƻ ƛȊ ŘŜƭ Ǿ 
ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧƛƘΣ Řƻƭƻőƛƭŀ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŜƳ ǊŜŘǳ ƳƻǊŀƧƻ ǾŜƭƧŀǘƛ Ȋŀ ǾǎŜ ƭŀōƻǊŀǘorije. 
 
Velik pomen pri zagotavljanju varnega dela v laboratoriju imajo tudi pisna in ustna navodila za posamezno 
delo. Pomembno pri tem je, da so navodila razumljiva za vse, ki v laboratoriju delajo, da je treba delo 
stalno nadzorovati in v primeru nepravilnosti posameznika ali skupino takoj opozoriti na nepravilno delo. 
Pred nadaljevanjem dela je treba dati jasna, nedvoumna navodila za delo. 
 
Pri vsakem delu lahko pride do nezgod, delo v laboratoriju ni izjema, zato morajo osebe, ki delajo v 
laboratoriju, vedeti kŀƧ ƳƻǊŀ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪ ǎǘƻǊƛǘƛ ǇǊƛ ƴŀǎǘŀƴƪǳ ƴŜȌŜƭŜƴŜƎŀ ŘƻƎƻŘƪŀ. Pojasniti, pokazati in 
ǇǊŜǾŜǊƛǘƛ ƧŜ ǘǊŜōŀ ƪŀƪƻΣ ǎ őƛƳ ƴŀƧ ǇƻǎŀƳŜȊƴƛƪ ǳƪǊŜǇŀ ƛƴ ƪŘŀƧΦ 
 
{ƛǎǘŜƳŀǘƛőŜƴ ǇǊŜƎƭŜŘ ǇƻǎŀƳŜȊƴŜƎŀ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŜŘŜƳƻ Ȋ uporabo Smernice za zagotavljanje 
varnosti in zdravja v kemijskih laboratorijih, ki je prosto dostopna na strani 
https://www.gzs.si/pripone/Smernica-laborat..pdf. Namen smernice je ǇƻǾŜőŀƴƧŜ ǎǘƻǇƴƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ in 
zdravja pri delu v kemijskih laboratorijih in drugih prostorih, v katerih se izvaja laboratorijsko delo, 
ǇƻǎǘƻǇƪƛ ƛƴ ƻǇǊŀǾƛƭŀΣ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜƧƻ ǳǇƻǊŀōƻ ƳŀƴƧǑƛƘ ƪƻƭƛőƛƴ ƴŜǾŀǊƴƛƘ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧΦ Za pregled laboratorija je 
treba:  
 
Å pridobite Kontrolnik za laboratorij, 
Å oblikujete delovno skupino, 
Å izvedete pregled laboratorija, 
Å ugotovite pomanjkljivosti, 
Å ŘƻƭƻőƛǘŜ ǳƪǊŜǇŜΣ 
Å pridobite sredstva, 
Å izvedete ukrepe, 
Å ponovno pregledate laboratorij. 

 
½ŀ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ ƧŜ ƪƻƴǎǘŀƴǘŜƴ ǇǊƻŎŜǎΣ ƴƛƪƻƭƛ Řƻƪƻƴőŀƴƻ ŘŜƭƻΣ ȊŀǾŜŘŀǘƛ se 
moramo naslednjih dejstev; Varnost v laboratorijih zagotavljamo sami. Kemikalije se ne bodo spremenile! 
±ǎŜƘ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧ ƴŜ ǇƻȊƴŀƳƻΗ bŜȊƎƻŘŜκƴŜȌŜƭŜƴŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ǎŜ ŘƻƎŀƧŀƧƻΗ ¦ǇƻǊŀōƴƛƪƛ ǎŜ ƳƻǊŀƳƻ 
ƴŀǳőƛǘƛ ǊŀǾƴŀǘƛ Ȋ ƴŜǾŀǊƴƛƳƛ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŀƳƛςpostopek ŘŜƭŀΦ bŀ ƴŜȊƎƻŘŜκƴŜȌŜƭŜƴŜ ǇƻǎƭŜŘƛŎŜ ƳƻǊŀƳƻ ōƛǘƛ 
pripravljeni. 
 
 

YƭƧǳőƴŜ ōŜǎŜŘŜΥ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧΣ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ƪŜƳƛƪŀƭƛƧŜΣ ǎƪƭŀŘƛǑőŜƴƧŜΣ ǎƳŜǊƴƛŎŀ 
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UÇÏÔÏÖÉÔÖÅ ÉÎĤÐÅËÔÏÒÁÔÁ RS za delo v zvezi s kemijsko varnostjo 

pri delu v laboratoriju  
 

tŜǘǊŀ tƻǘƻőƴƛƪ 

 

LƴǑǇŜƪǘƻǊŀǘ w{ Ȋŀ ŘŜƭƻ 

 
 
½ŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƛƴ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ǾŀǊƴƻǎǘ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŜ ŘŜƭŀǾŎŜǾΣ ǎŜ ȊŀőƴŜ Ȋ 
ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŜƳ ǘǾŜƎŀƴƧŀΦ YŜƳƛőƴŜ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛ  ǎƻ Ŝƴŀ ƛȊƳŜŘ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ǎƻ ƧƛƳ Řelavci pri delu 
ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ƴŜ ƭŜ Ǿ ƪŜƳƛƧǎƪƛ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛΣ Ǉŀő Ǉŀ ǘǳŘƛ Ǿ ŘǊǳƎƛƘ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƛƘΦ bŜǾŀǊƴƻǎǘ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƧŜ 
ƻōƛőŀƧƴƻ ǇǊƛ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛƘΣ ƪƛ ǎŜ ƴŜ ǳƪǾŀǊƧŀƧƻ ǎ ƪŜƳƛƧǎƪƻ ŘŜƧŀǾƴƻǎǘƧƻ ǎǇǊŜƎƭŜŘŀƴŀΣ ƴŜǳǎǘǊŜȊƴƻ ƻŎŜƴƧŜƴŀΣ 
ukrepi za varovanje delavcev so pomanjkljivi, kar pa predstavlja veliko tveganje za okvare zdravja 
delavcev.  
 
Ugotovljene nepravilnosti 
 
tǊƛ ǳƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧǳ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ƛƴ ȊŘǊŀǾƧŀ ŘŜƭŀǾŎŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ƴŀǎ ȊŀƴƛƳŀ ƪŀƪǑƴŜ ǳƪǊŜǇŜ ƳƻǊŀ ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀǘƛ 
delodajalec in, ali so ti ukrepi ustrezni, primerni in zadostni, da delavec ne bo zbolel zaradi nevarnosti, ki 
jim je pri delu izpostavljen. Osnova za ugotavljanje je ocene tveganja, ki jo izdela delodajalec in analiza 
zdravstvenega stanja delavcev, ki jo izdela izvajalec medicine dela. Skoraj ni dejavnosti pri kateri se v 
ƪŀƪǑƴŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƴŜ ōƛ ǇƻƧŀǾƭƧŀƭŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛΦ YŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ƴƛǎƻ ǇǊƛǎƻǘƴŜ ƭŜ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳΣ Ǉŀő 
Ǉŀ ǘǳŘƛ ǇǊƛ ŘŜƭǳ Ǿ ǇǊƻƛȊǾƻŘƴƧƛΤ ƳŜŘ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǎŜ ǇǊƛǑǘŜǾŀ ǘǳŘƛ ǇǊŀƘ όǾǊǘŀƴƧŜΣ ōǊǳǑŜƴƧŜΣ ƭŜǎƴƛ ǇǊŀƘ, Χύ ƛƴ 
ǊŀȊƭƛőƴƛ ŘƛƳƛΣ ƪƛ ƴŀǎǘŀƴŜƧƻ ǇǊƛ ǇƻǎǘƻǇƪǳ ŘŜƭŀ όǾŀǊƧŜƴƧŜΣ ƻōŘŜƭŀǾŀ ǇƻǾǊǑƛƴŜ ǎ ƪŜƳƛőƴƛƳƛ ǎƴƻǾƳƛςjedkanje, ΧύΦ 

Kemijska varnost v laboratoriju je odvisna od aktivnosti, ki jih delavec izvaja, saj pri opravljanju teh 
ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ ƻōǎǘŀƧŀƧƻ ǊŀȊƭƛőƴŜ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛΣ ǊŀȊƭƛőƴŜ ǎƻ ƻŎŜƴŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƛƴ ǊŀȊƭƛőƴƛ Ǉŀ ǎƻ ǘǳŘƛ ǳƪǊŜǇƛ Ȋŀ 
ǾŀǊƻǾŀƴƧŜ ŘŜƭŀǾŎŀΦ 2Ŝ ƪƻǘ ǇǊƛƳŜǊ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŀ ǳƪǊŜǇƻǾ ǇƻƎƭŜŘŀƳƻ ŘŜƭƻǾƴƻ ƳŜǎǘƻ ƭŀōƻǊŀƴǘŀ ǳƎƻǘƻǾƛƳƻΣ 
Řŀ ƛȊǾŀƧŀ ǊŀȊƭƛőƴŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ƻŘ ȊŜƭƻ ŜƴƻǎǘŀǾƴƛƘ όƴǇǊΦ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǘǊŘƻǘŜ ǾƻŘŜΣ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǇI ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ 
odpadne vode, itd.ύΣ Řƻ ōƻƭƧ ȊŀƘǘŜǾƴƛƘ όƴǇǊΦ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ƪŜƳƛƧǎƪŜ ǇƻǘǊŜōŜ Ǉƻ ƪƛǎƛƪǳ όYtYύ Ǿ ƻŘǇŀŘƴƛ ǾƻŘƛ). 

Zanimajo nas ukrepi za varnost in zdravje delavca, ki jih mora zagotoviti delodajalec, da si laborant pri 
izvajanju dela ne bo okvaril zdravja.  

Ocenjevanje tveganƧŀΣ ƪƛ ƧŜ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ǾŀǊƴƻ ŘŜƭƻΣ ǎŜ ƛȊǾŀƧŀ Ǉƻ ǎƭŜŘŜőƛƘ ŦŀȊŀƘΥ  

¶ identifikacija nevarnosti 

¶ ugotovitev kdo od delavcev bi lahko bil izpostavljen identificiranim nevarnostim 

¶ ocena tveganja 

¶ ƻŘƭƻőƛǘŜǾ ƻ ǘŜƳ ŀƭƛ ƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŜ ǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾƻ 

¶ odloőƛǘŜǾ ƻ ǳǾŜŘōƛ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŜ ƴŜǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾŜƎŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ.  

Pri identifikaciji nevarnosti ugotavljamo veliko pomanjkljivosti. Ocene tveganja za laboranta so izdelane na 
ƴŀőƛƴΣ Řŀ ǎŜ ǇƻǇƛǑŜƧƻ ǾǎŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎŜ ƴŀƘŀƧŀƧƻ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǎƪŜƳ ǎƪƭŀŘƛǑőu oz. se navedejo snovi s 
ƪŀǘŜǊƛƳƛ ǊƻƪǳƧŜ ƭŀōƻǊŀƴǘΣ ǇƻǘŜƳ Ǉŀ ǎŜ ƛȊŘŜƭŀ ηǎƪǳǇƴŀζ ƻŎŜƴŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƛƴ ƛȊŘŀƧƻ ηǎƪǳǇƴƛζ ǳƪǊŜǇƛ Ȋŀ 
ȊŀƎƻǘŀǾƭƧŀƴƧŜ ǾŀǊƴŜƎŀ ŘŜƭŀΦ ¦ƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ Řŀ ǎƻ ǳƪǊŜǇƛ ƛȊŘŀƴƛ ƴŀ ƻǎƴƻǾƛ ǘŀƪǑƴŜ ƻŎŜƴŜ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ǇǊŜǾŜő 
ǎǇƭƻǑƴƛΤ  ƪƻǘ ƴǇǊΦΥ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳΣ ƪƻ ǎŜ ǇƻƧŀǾƛƧƻ ƳŜƎƭƛŎŜΣ ǇŀǊŜ Χ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ȊŀǑőƛǘƻ Ȋŀ ŘƛƘŀƭŀΦ ±ǇǊŀǑŀƴƧŜ ƧŜΣ ƪŘŀƧ 
ƴŀǘŀƴőƴƻ όǇǊƛ ƪŀǘŜǊŜƳ ŘŜƭǳύ ƳƻǊŀ ŘŜƭŀǾŜŎ ǳǇƻǊŀōƛǘƛ ȊŀǑőƛǘƻ Ȋŀ ŘƛƘŀƭŀ ƛƴ ƪŀƪǑƴƻ ȊŀǑőƛǘƻ Ȋŀ ŘƛƘŀƭŀ ƴŀƧ 
laborant uporablja. Ukrepi za zagotavljanje varnega dela morajo biti nedvoumni. 

Identifikacija nevarnosti je zelo pomembna faza v postopku ocenjevanja tveganja. Potrebno je ugotoviti  
kaj delavec dela όŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǇƘ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ΧύΣ ƪŀǘŜǊŀ sredstva uporablja pri 
izvajanju dela (delovna oprema (ph meter, tŜƘǘƴƛŎŀΣ ƎƻǊƛƭƴƛƪΣ ǎǘŜƪƭƻǾƛƴŀ ΧύΣ ƪŀǘŜǊŜ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ 
ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ǇǊƛ ŘŜƭǳ όŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ YtYΥ Y2Cr2O7, HgSO4, H2SO4, ΧΦύΣ ǎŀƧ ƛȊ ǎǊŜŘǎǘŜǾ Ȋŀ ŘŜƭƻ ǘǳŘƛ ƛȊƘŀƧŀƧƻ 
nevarnosti (npr: pH meterςƴŜǾŀǊƴƻǎǘ ȊŀǊŀŘƛ ŜƭŜƪǘǊƛőƴŜ ŜƴŜǊƎƛƧŜΣ ƎƻǊƛƭƴƛƪςǇƻȌŀǊΣ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŀΣ ƻǇŜƪƭƛna, 
ǳǊŜȊƴƛƴŀΣ ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛΥ ǾŘƛƘŀǾŀƴƧŜ IƎ{h4 , vdihavanje K2Cr2O7ΧύΣ ƪŀƪǑƴƛ ǎƻ ǇƻƎƻƧƛ ŘŜƭŀ όŀƭƛ ǎŜ delo izvaja 
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v digestorijuςƪŀƪǑƴƻ ƧŜ ƻŘǎŜǎƻǾŀƴƧŜΣ ŀƭƛ ǎŜ ŘŜƭƻ ƛȊǾŀƧŀ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳΣ ƪƧŜǊ ƴƛ ƻŘǎŜǎƻǾŀƴƧŀύΣ őŀǎ 
izvajanja dela όőŀǎ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƻǎǘƛύΦ Aktivnost in identifikacija nevarnosti za te aktivnosti morajo biti v 
oceni tveganja jasno zapisane. ¢ŀƪǑƴƛ ȊŀǇƛǎƛ ǎƻ ƻǎƴƻǾŀ Ȋŀ ŜǾŜƴǘǳŀƭƴŜ ŀƴŀƭƛȊŜ ȊŘǊŀǾǎǘǾŜƴŜƎŀ ǎǘŀƴƧŀ ŘŜƭŀǾŎŀ 
in primerjaǾƻ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ǿ ŘŀƭƧǑŜƳ ƻōŘƻōƧǳ ό3, 5, 10 let). tǊŜŘƴƻǎǘ ƴŀǘŀƴőƴŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪacije nevarnosti za 
ǇƻǎŀƳŜȊƴƻ ŘŜƭƻ ƧŜ Ǿ ǘŜƳΣ Řŀ ōƻŘƻ ǳƪǊŜǇƛ Ȋŀ ǾŀǊƻǾŀƴƧŜ ŘŜƭŀǾŎŀ ƛȊŘŀƴƛ Ȋŀ ǘƻőƴƻ ŘƻƭƻőŜƴƻ ŘŜƭƻ όƴǇǊΥ Ȋŀ 
ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ ǇI ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛύΦ  

¦ƎƻǘŀǾƭƧŀƳƻΣ Řŀ ŘŜƭƻŘŀƧŀƭŎƛ ƳŜŘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛƧƻ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƴŜ ǾƪƭƧǳőƛƧƻ ƛȊǊŜŘƴƛƘ ŘƻƎƻŘƪƻǾ όŘƻ ƪŀƪǑƴŜƎŀ 
ŘƻƎƻŘƪŀ ōƛ ƭŀƘƪƻ ǇǊƛǑƭƻ ǇǊƛ ƛȊǾŀƧŀƴƧǳ ŘŜƭŀΤ ǊŀȊƭƛǘƧŜΣ ǊŀȊǎǳǘƧŜΣ ǇƻȌŀǊΣ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŀύΣ ƴŜ ƻŎŜƴƛƧƻ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƛƴ ƴŜ 
ƛȊŘŀƧƻ ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ǇƻǎǊŜŘƻǾŀƴƧŜ Ǿ ǇǊƛƳŜǊǳ ǘŀƪǑƴƛƘ ŘƻƎƻŘƪƻǾΦ Pri ugotavljanju kdo od delavcev bi lahko bil 
izpostavljen identificiranim nevarnostim nas zanima, kdo izvaja analizo pH in kdo analizo KPK vrednosti. 
5ŜƭƻǾƴƻ ƳŜǎǘƻ ƭŀōƻǊŀƴǘ ƭŀƘƪƻ ȊŀǎŜŘŜ ǘŀƪƻ ƳƻǑƪƛΣ ƪƻǘ ǘǳŘƛ ȌŜƴǎƪŀΣ ŘŜƭƻ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ Ǉŀ ƭŀƘƪƻ ƛȊǾŀƧŀƧƻ 
ǘǳŘƛ ŘƛƧŀƪƛ ƴŀ ǇǊŀƪǎƛΣ  ǎǘŀǊŜƧǑƛ ŘŜƭŀǾŎƛΣ ƛƴǾŀƭƛŘƛΣ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛƳ Ǿ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛƧǳ Ǉŀ ǎƻ ƭŀƘƪƻ ƛȊǇƻǎǘŀǾƭƧŜƴƛ ǘǳŘƛ ǑŜ 
ǾȊŘǊȌŜǾŀƭŎƛ ƛƴ ƴŀƪƭƧǳőƴƛ ƻōƛǎƪƻǾŀƭŎƛΦ 

Metode za ocenjevanje tveganja ǎƻ ǊŀȊƭƛőƴŜΦ  ± ƪƻƭƛƪƻǊ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜƴŜ ƴŜǾŀǊƴƻǎǘƛ ƻōǎǘŀƧŀ ǇǊŀǾƛƭƴƛƪ ƪƻǘ ƴǇǊΥ 
ƪŜƳƛőƴŜ ǎƴƻǾƛ ǇǊƛ ŘŜƭǳΣ Ǌƻőƴƻ ǇǊŜƳŜǑőŀƴƧŜ ōǊŜƳŜƴΣ ǳƳŜǘƴŀ ƻǇǘƛőƴŀ ǎŜǾŀƴƧŀΣ ǾƛōǊŀŎƛƧŜΣ ŜƪǎǇƭƻȊƛƧŜΣ ƘǊǳǇΣ  Χ 
ƳŜǘƻŘŀ ƻŎŜƴƧŜǾŀƴƧŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀΣ ƪƛ ǾƪƭƧǳőǳƧŜ ƛȊǊŀőǳƴ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ǉƻ ŦƻǊƳǳƭƛ wҐ wлʐҌYhbҌY~ҌYǳΣ ƴƛ ǳǎǘǊŜȊƴŀ Ȋŀ 
prej navedene nevarnosti, ker ta metoda ne vsebuje vseh zahtevanih vidikov pri ocenjevanju tveganja, ki 
so navedeni v Pravilnikih, ki obravnavajo te nevarnosti.   

2Ŝ ŘŜƭŀǾŜŎ ǇǊƛ ŘŜƭǳ ǳǇƻǊŀōƭƧŀ ȊƳŜǎƛΣ ƳƻǊŀ ōƛǘƛ ƴŀƧǇǊŜƧ ƛȊŘŜƭŀƴŀ ƻŎŜƴŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ Ȋŀ ǎƴƻǾƛΣ ƪƛ ǎƻ Ǿ ȊƳŜǎƛ ƛƴ ƴŜ 
le za zmes, ker se tako prepoznajo nevarne lastnosti, ki jih imajo snovi, saj iz teh lastnosti izhajajo 
nevarnosti, ter izdajo ustrezni ukrepi. Metodologija ocenjevanja naj bo razvidna iz dokumentacije, kakor 
tudi vsi podatki, ki so se uporabili za oceno.  

Naloga ocene tveganja je, da se zahteve opredeljene z Zakonom o varnosti in zdravju pri delu1 oz. 
podzakonskimi akti jasno prepoznajo, ukrepi se morajo ravno tako jasno zapisati, eventualne opustitve 
ǇǊŜŘǇƛǎŀƴƛƘ ŀƪǘƛǾƴƻǎǘƛ όƴǇǊΦΥ ƳŜǊƛǘǾŜ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǎƴƻǾƛ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳ όȌǾŜǇƭƻǾŀ ƪƛǎƭƛƴŀΣ ŘǾƻǾŀƭŜƴǘƴŜ 
ŀƴƻǊƎŀƴǎƪŜ ȌƛǾƻǎǊŜōǊƻǾŜ ǎǇƻƧƛƴŜΣ /ǊсҌύΣ ōƛƻƭƻǑƪƛ monitoring (Hg, Cr6+) se morajo argumentirati in zapisati 
Ǿ LȊƧŀǾƛ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛΦ ± ƪƻƭƛƪƻǊ Ǉŀ ǎŜ ōƻŘƻ ƳŜǊƛǘǾŜ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛ ƛƴ ōƛƻƭƻǑƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƛȊǾŀƧŀƭƛΣ ƧŜ 
ǇƻǘǊŜōƴƻ ƛȊŘŜƭŀǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛȊǾŀƧŀƴƧŀΣ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛƧŀ ƳƻǊŀ ǎƭŜŘƛǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƪŀǊ ōƻ ƭŀƘƪƻ ǎƭǳȌƛlo analizi 
podatkov. 

V ocenah tveganja ne vidimo ƻŘƭƻőƛǘǾŜ ƻ ǘŜƳ ŀƭƛ ƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŜ ǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾƻ (kaj je za delodajalca 
ǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾƻ ǘǾŜƎŀƴƧŜ ƛƴ ƪŀƧ ƴŜύΦ ± ǾŜőƛƴƛ ǇǊƛƳŜǊƻǾ ƧŜ Ǿ ƛȊƧŀǾŀƘ ƻ ǾŀǊƴƻǎǘƛ ŘƻƭƻőŜƴ ǊŀȊǊŜŘ  ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƻŘ м Řƻ 
5, stopnja 3, pa naj bi pomenila sprejemljivo tveganje, konkretnih podatkov kaj je sprejemljivo tveganje 
kot npr.:  

¶ koncentracija Cr6+ na delovnem mestu laborant do 20 % MV 

¶ vrednosti kroma v urinu pri laborantu: a) do 30% BAT vrednosti, b) do 40% BAT vrednosti, 

¶ ŘƛƧŀƪƛΣ ǎǘŀǊŜƧǑƛ ƻŘ му let  in invalidi ne smejo biti izpostavljeni rakotvornim snovem pa v ocenah 
tveganja ne vidimo.  

bŀ ƻǎƴƻǾƛ ƻŘƭƻőƛǘǾŜ ƻ ǘŜƳ ŀƭƛ ƧŜ ǘǾŜƎŀƴƧŜ ǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾƻ ŀƭƛ ƴŜΣ ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ sprejeti ƻŘƭƻőƛǘŜǾ ƻ ǳǾŜŘōƛ 
ǳƪǊŜǇƻǾ Ȋŀ ȊƳŀƴƧǑŀƴƧŜ ƴŜǎǇǊŜƧŜƳƭƧƛǾŜƎŀ ǘǾŜƎŀƴƧŀ ƴǇǊΦ Ȋŀ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŜ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΥ 

¶ pri koncentraciji Cr6+ ƴŀ ŘŜƭƻǾƴŜƳ ƳŜǎǘǳ ƭŀōƻǊŀƴǘΣ ƪƛ ƧŜ ǾƛǑƧŀ ƻŘ нл ҈ a± ƧŜ ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇǊƛ 
ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧǳ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ǳǇƻǊŀōƭƧŀǘƛ ƻǎŜōƴƻ ǾŀǊƻǾŀƭƴƻ ƻǇǊŜƳƻΣ 

¶ ǇǊƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƪǊƻƳŀ Ǿ ǳǊƛƴǳ ǇǊƛ ƭŀōƻǊŀƴǘǳΣ ƪƛ ƧŜ ǾƛǑƧŀ ƻŘ ол҈ .!¢ Ǿrednosti mora nadrejeni izvajati 
redni nadzor ali laborant uporablja predpisano  osebno varovalno opremo, 

¶ ǇǊƛ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƪǊƻƳŀ Ǿ ǳǊƛƴǳΣ ƪƛ ƧŜ ǾƛǑƧŀ ƻŘ пл҈ .!¢ ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ǎŜ ƭŀōƻǊŀƴǘŀ ǊŀȊǇƻǊŜŘƛ ƴŀ ŘǊǳƎƻ ŘŜƭƻΣ  

¶ spremeƴƛǘƛ ǇƻƎƻƧŜ ǇǊŜȊǊŀőŜǾŀƴƧŀ ƴǇǊΦ ǇƻǾŜőŀǘƛ ǑǘŜǾƛƭƻ ƛȊƳŜƴƧŀǾ ȊǊŀƪŀ Ǿ őŀǎƻǾƴƛ Ŝƴƻǘƛ όƴǇǊΦ ƛȊ о ƴŀ п 
ƛȊƳŜƴƧŀǾŜ ȊǊŀƪŀκм ǳǊƻύ ŀƭƛ Ǉŀ ǎǇǊŜƳŜƴƛǘƛ ǊŜȌƛƳ ƭƻƪŀƭƴŜƎŀ ǇǊŜȊǊŀőŜǾŀƴƧŀΤ ƛȊ ǎǘƻǇƴƧŜ о ƴŀ ǎǘƻǇƴƧƻ п ƻŘ 
р ƛƴ ƛȊǾŜǎǘƛ ǇƻƴƻǾƴŜ ƳŜǊƛǘǾŜ ƪŜƳƛőƴƛƘ ǑƪƻŘƭƧƛǾƻǎǘƛΤ Ǿ ǇƻǊƻőƛƭƻ ƻ ƳŜǊƛǘǾŀƘ Ǉŀ ƴŀƧ ƛȊǾŀƧŀƭŜŎ ƳŜǊƛǘŜǾ 
zapiǑŜ ǘǳŘƛ ǊŜȌƛƳ ǇǊŜȊǊŀőŜǾŀƴƧŀ ƳŜŘ ƳŜǊƛǘǾŀƳƛύΣ  

¶ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŀ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛ ƴŜ ǎƳŜƧƻ ƛȊǾŀƧŀǘƛ ƴƻǎŜőƴƛŎŜΣ ŘƻƧŜőŜ ƳŀǘŜǊŜΣ ŘƛƧŀƪƛΣ ƛƴǾŀƭƛŘƛΣ  

¶ ǇǊƻǳőƛǘƛ ŘǊǳƎŜ ǇƻǎǘƻǇƪŜ ŘƻƭƻőŜǾŀƴƧŀ YtY ǾǊŜŘƴƻǎǘƛΣ ƪƛ ƴŜ ǾǎŜōǳƧŜƧƻ /Ǌ6+, 

¶ ΧΦ 




















