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ZAPISNIK SESTANKA

KRAJ, DATUM, URA

Rodica, 22.05.2018, 9.00 [ LOKACIIA | 03 Rodica, Kettejeva 13

NAMEN SESTANKA

3. srecanje vodij timov Zdravih 3ol v ljubljanski zdravstveni regiji v Solskem letu 2017/18

PRISOTNI

0S Dob - Andreja S. Tomsi¢, OS dr. Franceta Preerna Ribnica - Olga Cerne, OS Hinka Smrekarja - Rahela Selan, OS Janka Modra
Dol pri Ljubljani - Nina Kocjan, OS Majde Vrhovnik - Vanja Sustersi¢, OS Marije Vere - Teja Strli¢, 0S Menge$ - Maja Sréen, OS
Pirni¢e - Janez Se¢nik, OS Primoza Trubarja Velike Lai¢e - Elizabeta Arko, OS Roje - Meta Kogir, OS Simona Jenka Smlednik - Mateja
Jeraj, OS Toma Brejca - Anja Kotnik Lebar, OS Toma Brejca - Karla Koman, OS Venclja Perka Domzale - Uréka Milovanovi¢, OS
Vodice - Jana Poto¢nik, OS Zbora odposlancev Kocevje — Katja Gole Pucelj, OS DomzZale — Tina Lavéka, OS Stara Cerkev — Polona
Irt Novak

ODSOTNI /
AGENDA
1. Uvodna predstavitev aktivnosti na Soli (Milena Vidovi¢, Sonja KozZelj, Sasa Klemenc)
2. Aktivno za udeleZence:
Sproscanje s Petro (Petra Sustar)
Zeliscni vrt in izdelava domacih kozmeticnih izdelkov (Mateja Vidmar)
Delavnica izdelovanja cvetja iz papirja (Marija Radkovi¢, drustvo Masimm)
Branje ne pozna meja (Sabina Burkeljica, Draga Jeretina AnZin)
Tehnike sproscanja-demonstracija, Ali sem fit-meritve in svetovanje (Andreja Heine s sodelavkami iz ZD Domzale)
Okusi narodov: Slovenija, BIH, Makedonija ... (sodelovanje priseljenskih druzin)
3. Sodelovanje v Slovenski mrezi zdravih Sol — pogovor, izmenjava izkusenj, stalis¢, informacij (Branka Buki¢, Natasa Stojni¢ - NIJZ)
UKREP ZADOLZEN ROK
Ad1:

Po uvodni predstavitvi $ole s strani ravnateljice-Milene Vidovi¢, vodje tima Z5-Sonje KoZelj
Juhant in mentorice v projektu SPIRIT-Sase Klemenc, prisotne pozdravila Se regijska
koordinatorka SMZ5-Branka Dukié.

Ad2:

V drugem delu sre¢anja smo imeli aktivni program za udeleZence:
e Sproscanje s Petro — V Solski telovadnici smo se sproscali ob prijetni glasb pod
vodstvom Petre Sustar, ki je predstavila vaje za spro$¢anje in raztezanje.
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e Zeliscni vrt in izdelava domacih kozmeticnih izdelkov — V Solskem laboratoriju
smo pod vodstvom uciteljice Mateje Vidmar in ob pomoci uéencev izdelali
balzam za ustnice in spoznali izdelke, ki jih u¢enci sami pripravljajo v okviru
dopolnilnih dejavnosti (ognjicevo mazilo, kostanjevo mazilo, krema za obraz in

telo, milo).

e Delavnica izdelovanja cvetja iz papirja — v druzbi Marije Radkovic in ostalih
prostovoljk iz druStva Masimm ter u¢encev smo izdelali barvne tulipane iz krep

papirja.

e Branje ne pozna meja - Sabina Burkeljca in Draga Jeretina AnZin sta nam
predstavili projekt Branje ne pozna meja, ki ga z ucenci izvajajo v sodelovanju s

hrvasko osnovno Solo iz Velike Gorice.

o Tehnike spros¢anja — demonstracija; Ali sem fit-meritve in svetovanje so izvedle

zdravstvene delavke iz ZD DomZale pod vodstvom Andreje Heine.

e Okusi narodov: Slovenija, BIH, Makedonija — v zadnjem delu drugega srecanja so

nas pogostili z dobrotami, ki so jih pripravile priseljenske druZine.

Ad3:

Branka Duki¢ in Natasa Stojnic sta predstavili novosti na podrocju evalvacij nalog (zdruzen
obrazec za nacrtovanje in evalvacijo, rok za izpolnjevanje obrazca: 1. junij — 10. julij 2018,
navodila ob izpolnjevanju novega spletnega obrazca...) ter se z udeleZenci pogovorili glede
prenosa vsebin na 3ole, obeleZitvi 25. obletnice SMZS in prijave na regijsko/Nacionalno
srecanje (24.10.2018). V prilogi zapisnika posiljamo Se enkrat navodila za porocanje o
izvedenih aktivnostih v programu SMZS za 3olsko leto 2017/18, ki se nahaja na spletni

povezavi: https://anketa.nijz.si/evalvacija2018

Objava predstavitve na | Natasa Stojnic

spletni strani N1JZ

ZAKLJUCEK SESTANKA Ob 14.30 uri
POSLANO V VEDNOST Zapisal/a Dne
Vsem predstavnikom v SMZS-po seznamu, nacionalni koordinatorici = Natasa Stojni¢ in Branka Buki¢ 04.06. 2018

SMZS, predstojnici KNNB OE Ljubljana
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