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Spostovani,

z veseljem vas vabimo na Nacionalno konferenco ob mesecu preprecevanja zasvojenosti, ki bo
v Kongresnem Centru Thermana v Laskem, 14. novembra 2017, od 9. do 15. ure. Konferenco, ki
jo tradicionalno organiziramo vsako jesen in zdruZuje strokovnjake iz razli¢nih strok in sektorjey,
organiziramo na Nacionalnem institutu za javno zdravje v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje in

Ministrstvom za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti.

LetoSnja konferenca bo priloZznost za srecanje z »net generacijo«, spoznavanje njenih znacilnosti
ter izzivov, ki jih prinasa delo z njimi. Kako, na primer, razumemo »lajkanje«?

Danasnja generacija otrok in mladostnikov ima precej druga¢ne vrednote, svojevrsten nacin
razmisljanja in delovanja. Strokovnjaki jo imenujejo tudi »generacija Z« ali »e-generacija« - preti-
rano zascitena od svojih starSev in starih starSev, navajena opravljati vec opravil naenkrat, zelela bi
vse in to takoj. Bolje se znajde v virtualni komunikaciji kot v komunikaciji v Zivo, njena referen¢na
tocka so druzabna omreZja in medmreZje. TeZzave nastanejo, ko se v razli¢nih okoljih in kontekstih
srecujejo razlicne generacije, ki izhajajo vsaka iz svojih vrednot, prepric¢anj in nac¢inov delovanja.
Posledice so medsebojno nerazumevanje, konflikti, nezadovoljstvo, obcutki nemoci, nesprejetos-
ti, neprimerni pristopi, stiske ... Kak3ni so vzgojni stili starSev?

Ideja, da otrok zmore vse, hkrati pa stremljenje k starSevskemu nadzoru nad vsemi podrobnostmi
njegovega Zivljenja, mlade pusca nesamozavestne in nepripravljene za realno pot, ki bo - le morda
- pripeljala do uspeha. Mladi Zelijo pustiti svoj pecat v svetu, hkrati pa se tezko soocajo z zahtevami
okolja, ki pricakuje njihov trud.

Kako dobro so opremljeni za soocanje s stresom? Kako ves¢i so pri vzpostavljanju dolgorocnih
odnosov z drugimi, s pomembnimi drugimi?

VCasih je bil prijatelj tisti, s katerim smo vzpostavili ¢ustveno oziroma odnosno povezavo — zdaj
»prijatelja« dodas s klikom na omrezju ...

Je potemtakem zares na dlani, kam naj usmerimo preventivne programe prihodnosti? Na katerih
podrodjih je potrebno mlade podpirati in kako? Prispevajmo s svojimi pogledi, znanjem in lastno

izkustveno prakso.

Prosimo vas, da svojo udelezbo sporocite najkasneje do 2. novembra 2017 na elektronski naslov
http://anketa.nijz.si/a/122349
Udelezba na srecanju je brezplacna, ob vecjemu stevilu prijav pa si pridrZujemo pravico do ome-

jitve udelezbe.

Prijazno vabljeni,

prim. prof. dr. lvan ErZen, direktor Nacionalnega instituta za javno zdravje
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Nacionalna konferenca ob mesecu preprecevanja zasvojenosti

Mladi, aktualne vrednote in opore

Thermana Lasko, 14. november 2017, od 9. do 15. ure

8.00-9.00 Prihod udeleZencev in registracija
9.00-9.15 Uvodni pozdravi
9.15-12.30 PREDAVANJA
9.15—-9.45 Predstavitev evropskega porocila o drogah: Evropski center za spremljanje
' ' drog in zasvojenosti z drogami: Lucas Wiessing, EMCDDA
Znacilnosti »net generacije« in izzivi, ki se pojavljajo pri delu z njimi (ali o tem,
9.45-10.30 kako razumeti “lajkanje”): doc. dr. Helena Jericek Klans¢ek, Nacionalni institut za
javno zdravje
10.30—11.00 Odmor z jogo
11.00—-11.45 Mladi v svetu danes: Saso Kronegger, 3P izobrazevanje in svetovanje
11.45-12.30 Razprava —vodena, interaktivna
12.30-13.30 Odmor*
13.30-15.00 PREDSTAVITVE PRIMEROV DOBRIH PRAKS
Mladinski preventivni program To sem jaz: Ksenija Leki¢, Obmocna enota Celje,
13.30-13.45 . N . :
Nacionalni inStitut za javno zdravje
Program IzStekani - preventiva na podrocju rabe drog: Brigita Kovac: Osnovna Sola
13.45-14.00 . A -
PrimoZa Trubarja Lasko
14.00 — 14.15 Pristop zgodnjega posredovanja ob prvih pojavih uzivanja drog: mag. Karmen
: ' Osterc Kokotovi¢, Obmocna enota Maribor, Nacionalni institut za javno zdravje
Primeri sodelovanja med $olami in Projektom Clovek — obravnava mladostnikov
14.15-14.30 z razlicnimi teZzavami (PAS, sodobne tehnologije, vedenjski problemi...):
Gregor Dular, Projekt Clovek
14.30-15.00 RAZPRAVA IN ZAKLJUCKI

* Na voljo bo kosilo po ceni 14 evrov, za katerega se udelezenci prijavijo ob registraciji.

Programski odbor: Ada Hocevar Grom, Nusa Konec Juricic, JoZze Hren, Marjeta Ferlan Istinic
Organizacijski odbor: Nusa Konec Jurici¢, Ada Hocevar Grom, Ksenija Leki¢, Mitja Vrdelja



