Predstavitev nacrtovanih ukrepov za
zagotavljanje enako
kakovostne edukacije bolnikov med
regijami in med ravnmi

Jana Klavs
UKC Ljubljana, Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije,
Sekcija ms in zt v endokrinologiji

Nacionalna konferenca obvladovanja sladkorne bolezni 2016,
7.12.2016

“Preprecevanje in oskrba kroni¢nih bolezni: problemi in resitve”

sladkorno bolezen obvladajmo skupaj



Dosezki 2010-2015

2011 — 2012 zacetek 271 RA—DMS - 5dnevno
izobrazevanje (do danes 16 modulov izobraZevanj)
2012 — Kurikulum za edukacijo

2013 Prirocnik za zdravstvene strokovnjake

»SLADKORNA BOLEZEN”

2014 — 2015 priprava programov za primarni nivo
,Skupaj za zdravje“
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Problemi, prepoznani do 2015

neenaka dostopnost edukacije
neenaka kakovost edukacije
slabo vrednotenje, neprilagojeno spremembam

potreba po ustreznem podiplomskem izobrazevanju za
edukatorje (prehrana, farmakoterapija, komunikacija,...)

razlicnost v izvajanju programov na sekundarnem nivoju

nacrtovanje edukacije Se vedno NI TIMSKO, potrebe po
ucenju zdr. strokovnjakov za delo v aspektu
OPOLNOMOCENJA — SODELOVANJE????
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Dosezki v 2016

Prenova modela edukacije (nivoji, programi v
primarni dejavnosti, podpora RA)

splosni dogovor za izvajanje izobrazevanj za
potrebe vodenja programov v CKZ

Smernice za zdravljenje SB
izveden 16. modul SB za RA
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Stanje v 2016

* novi programi edukacije se izvajajo le v 3 ZD

* edukacija je zagotovljena na sekundarnem
nivoju (edukator je praviloma del
diabetoloskega tima)

* vprasljiva kakovost glede na razporeditev
timov po regijah
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Nacrt aktivnosti za 2017

Kurikulum - prenova

zobrazevanje obstojecih edukatorjev za
ootrebe mentorstva in supervizije
orimarnemu nivoju

MODUL RA - osvezitev in nadgradnja za
potrebe timov RA

izobrazevanje novih zdravstvenih
stro kovnja kov v 25 CKZ (3 tedne — specialna znanja za potrebe

edukacije v primarnem nivoju)
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Usmeritev za obdobje 2017 do
2020

implementacija Kurikuluma za edukacijo

analiza obstojecih programov edukacije na
sekundarnem nivoju

priprava enakih programov edukacije za
edukacije, ki so najbolj pogoste (zdravljenje z
insulinom, zdravljenje z GLP-1, nosecnostna
sladkorne bolezen, zivljenje s SB, ...)

vzpostavitev mreze EDUKATOJEV MENTORJEV
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urejenc
vrednotenje

uvajanje podiplomskih

programov za edukatorje, ki bi
bili del nacionalne strategije in
ne , dobre volje posameznika“




