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Pregled vsebine SNPA

« Zakaj SOPA?
» Vkljuceni delezniki in izbor NVO podrocij

* Vrste ukrepov

* Vrste srecanj v okviru SOPA: regionalna,
nacionalna in obelezitev DBA



1. Zakaj SOPA? SNPA

Slovenska kultura kot mokra kultura

- ,kdor ne pije ni slovenc®
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2. VKkljuceni delezniki SNPA

» ZDRAVSTVENI SEKTOR * SOCIALNI SEKTOR

Izvajalec socialnega varstva v CSD

ZDM v (R)ADM Svetovalec na ZRSZ

DMS v RADM
ZVC svetovanje za opuscanje T/SpA * NVOV
) . ) - Drustva ljudi s posebnimi potrebami
ZVC delavnice - zdravi odnosi (gibalne oviranosti, dus. zdravje, gluhi & naglusni,
DMS v PV slepi & sl.a\bowdm, drustya v okviru druzine oz. soc.var.)
Sportna in kulturna drustva
ZsMDPS - Dobrodelne organizacije
ZsG&P

: .. PROFILI/PODROCJA Z ZE USTALJENIM
ZsKardiologije

PRISTOPOM
ZsTansfuzijske medicine - Psihiater alkoholog
- lzvajalec RP za voznike prekrskarje
Zobozdravnik - AA, KZA, Al-Anon
ZsGastroenterologije « POLITICNI ODLOCEVALCI, CLANI SKUPNOSTI, )
NIJZ (CEN in OE) S MO, PO, Sole (?), predstavniki MZ, MDDSZ, MNZ, MIZS (?)
ZsOnkologije

ZD v urgentni medicini



2. Namen izbora NVO podrocij  [lal/:!

» zajem ranljivih skupin: primanjkljaji, socialna
izolacija, brezposelnost, revscina, mladi

« aktivno prezivljanje prostega casa
» geografska pokritost



2. Izbor NVO podrocij SNPA

NVO s podrocja dobrodelne organizacije
NVO s podrocja gibalno oviranih

NVO s podrocja dusevnega zdravija

NVO s podrocja druzina oz. socialno varstvo
NVO s podrocja slepi in slabovidni

NVO s podrocja gluhi in naglusni

. NVO s podrocja kultura

. NVO s podrocja sport

ToOmMMmMmonN >



3. Vrste ukrepov SNPA

« KU1 - poglobljeno kratko svetovanje
posameznikom, ki T & SpA

« KU2 - informiranje o skodljivosti Eezmernega
pitja alkohola ali usmeritey pacientov k virom
pomoci pri opuscanju T & SpA

« KU3 - informiranje/ozavescanje z gradivi in
vkljucevanjem vsebin v obstojece aktivnosti
NVO in ZRSZ



KU1 « Zdravnik specialist/specializant druzinske medicine, Vecdnevna Izmed treh ukrepov,

« Zdravnik specialist/specializant medicine dela, poglobljena najbolj poglobljena
prometa in sporta, usposabljanja (z obravnava

« dipl. med. sestra/dipl. zdravstvenik v ambulanti vklju¢enimi (presejanje/odkrivanje,
druzinske medicine, vsebinami svetovanje,

« dipl. med. sestra/dipl. zdravstvenik v patronaznem  motivacijskega  spremljanje)
varstvu pogovora)

« Strokovni delavec v CSD
« lzvajalec/ka individualnega svetovanja v ZVC/CKZ

» |zvajalec/ka delavnic v ZVC/CKZ Vecdnevna

usposabljanja s

podrocja

delavnic Zdravi

odnosi

KU2 Podrocja: gastroenterologije, ginekologije, Enodnevno Kratko informiranje ali

zobozdravstva, urgentne medicine, transfuzijske usposabljanje usmeritev k virom
medicine, otorinolaringologija, kardiologija, onkologija pomoci

KU3 Nevladne organizacije in Zavod Republike Slovenije za Enodnevno

zaposlovanje

Informiranje/ozaves

usposabljanje je z gradivi in
vklju¢evanjem vsebin

obstojece akti i



4. Vrste srecanj v okviru SOPA SNPA

« Regionalna srecanja

« Nacionalna srecanja
 Skupna srecanja
« Obelezitev DBA



4. Regionalna in nacionalna srecanja SNPA

september 2018 - junij 2020

Stevilo srecanj 6 3

Udelezenci predstavniki poklicev (izbrani na predstavnikov poklicev iz
posvetovalni srecanjih), predstavniki posameznih regij obmocnih enot
NVO, predstavnik ZRSZ znotraj regije NIJZ, odgovorne obmocne osebe
NIJZ, SOPA sodelavci iz centralne

enote NIJZ
Vsebina » krepitev povezovanja na « predstavitev dela razlicnih
regionalni ravni poklicey, ki delujejo znotraj
* izbor predstavnika za nacionalho dolocene regije
srecanje « deljenje izkusenj z drugimi
» aktualno znotraj regije regijami

« aktualno na nacionalni ravni



Shema srecanj za izvajalce
pristopov

Lokalna mreZa (6 srecanj):

lzvajalci na terenu znotraj
konzorcija (ZD in CSD)
- Predstavnik/i lokalnega

medija/ev

- Obéina, policija,
- Al-anon, AA, KZ7A, alkoholog
000 SOPA

Regionalna mreia (6 srecanj):

Nacionalna mreia (3

srecanja):

Po en predstavnik znotraj
poklica v regiji (ZDM, MDPS,
DMS v RADM, DMS v PV, ZVC-IS,
2VC -delavnica, CSD)

-  NVOin ZRSZ

- Obéine, policija,

- Al-Anon, AA, KZA, alkoholog

- Mediji
000 SOPA

000 SOPA
- CENSOPA

- Predstavniki regij

Izbor predstavnika

—

(izvajalci na terenu)

- policija

mediji

Posvetovalna srecanja (12

sre¢anj):

000 SOPA
- KU1: izvajalci znotraj

dolocenega poklica

(zdravniki, diplomirane

medicinske sestre, CSD)




4. Skupna srecanja projekta SNPA

» 3 X tekom projekta

« ,interna konferenca‘ vseh sodelujocih na
projektu SOPA na nacionalni ravni

* 1. srecanje: september



4. DBA - dan brez alkohola

Potek:
2019, 2020 - predvidoma v pomladnem mesecu

Namen:
Obeleziti poseben dan brez alkohola

Ponuditi vsebine/aktivnosti/dejavnosti, ki predstavljajo
sprostitev, druzenje in dogodke, kjer lahko lokalna skupnost
pridobi razlicne informacije o zdravem nacinu zivljenja

Obelezitev dneva bo potekala na dveh ravneh:
1. Nacionalna
2. Regionalna ali lokalna

SNPA



4. DBA - dan brez alkohola

Vrsta dogodka

sodelujoci

Udelezenci

St. Dogodkov ob
DBA/leto

Tiskovna
konferenca

Cen NIJZ, ¢lani
razvojnega tima
in mediji

mediji

SNPA

» Lokalni dogodek: sportni javni
dogodek, kulturni javni dogodek,...
 Strokovno srecanje

OE NIJZ (koordinira in organizira),
NVO, ZRSZ, strokovnjaki, ki izvajajo
KU1, obcina, policija

Lokalna skupnost (mimoidoci) in
lokalni strokovnjaki
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